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Typauesa Illaxno3a AcpopoBHa
TomkeHnT gaBnar THOOMET YHUBEPCUTETH

Abstract: Tlcopuatuk apTpuT (IICA) KIMHHK Ba MAaTOT€HETHK >KUXATAAH SHT Mypakka® peBMaTHK
KacaJTMKJIapaan Oupu Oynu0 xucoOnmanamu. WMnmuii agaOuérnapHu Tax il KWW I[TyHJIAaH
nanonar 6epauku, [IcA €m aBmon opacuaa XaM KYIPOK YUpasinTH, Y OFUP Ba CypyHKaJIH MIAKILIap
COHMHUHT OPTHILU XaMJla HOTUPOHJIMK XOJATIapUHUHT Kynaiuimuy Omian keumokaa. [latorenesuna
acoCHil YPHHHU TCHETHK Ba UMMYH MEXaHU3MJIAP, XyCyCaH ayTOMMMYH PEaKIHsUIap Ba [IUTOKUHIIAP
MyBO3aHATUHUHT Oy3unuim sramnaiian. ynunrnek, [IcA kxynuH4Ya 10pak-KOH TOMHUP THU3HMHU
KacaJUIMKJIapy OwiiaH Oupra kedaau, Oy d5ca KaCaJUTMKHMA 3pTa aHUKJIAI Ba NPOQUIAKTHKA
YopaJlapuHH KYPHUIIHUA J0i3ap0 axaMusTra sra Kuiaiau. Xyjdoca KHIUO aWTHUIl MYMKHHKH,
[ICAHWHT KJIMHUK XWIMa-XWUITUTHHA Ba UMMYHONATOTCHE3WHH YPraHWII caMapalid JaBojiall Ba
npo(UIaKTUKa CTpaTerUsJIapUHU UILIA0 YUKUIIIA MyXUM aXaMUsTra ora.

Key points: ncopuaTuk apTpUT, TeHETHK (aKTOp, pEBMAaTHK KacaJUIMKIJIap, apTpOoNaTHK Iicapuas,
IOpPaK-KOH TOMHP acopaTH, IpOopHIaKTHKA.

Hom3apoauru: bytyHn nayHé€ma peBMaTuk Kacaukiaap Hadakar TtHOOMET coxacuma, Oanmku
WOKTUMOUN-UKTUCOIUI coXaiapJa XxaM Karta MyaMmmousap kentupubd umkapmokna [4]. XKamwustaa
ynumra om0 KelyBUM KacayUTMKJIap/iaH OWpH, XO3UPTH BaKTAA “CEKHH SMUAEMHUS HOMH OCTHIA
TapKaJiraH peBMaTHK KacaJuIMKJIap bTUOOPHHU TOpTMOK/aa [29].

CyHrm Hwmnapia TICOPHATHK apTPUT KaCaJUIMTHIAH a3WAT YEeKYBUWJIAPHUHT €I Japakacu
HucOaTan &mrapu® OopMokaa, ymlOy kacayummk OYyimua II-1ll rypyX HOTMpOHIApUHHUHT COHU
OpPTMOKJa, ¥Ta OFUp, CYpYHKAJIN KJIIMHUK IIAKIN OWjaH KacaujaaHran 6emopunap conu 1,4-2 maprara
omrad. [lcopmasHu JaBojamia pe3UCTEHT INAK/UIAPM COHM OPTUIIM, Y30K MyAJaT HIIra
ma€KaTCU3IMK Ba HOTHUPOHJMK XOJaTiapu Kymaranu ky3atunamoknaa [2]. Ilcopwa3 Owmnan
KacaJUTaHTaHJapHUHT 14-47 ¢ousuga apTpuT €KUM CIOHAWIMT Ky3aTHIMOKJa [4]. ApTpomaTHk
NICapUa3HUHT TapKanuil yactrotacu kapuii6 0,1 gownsHu Tamkun kunaau [S].

IIcopmnas — Ep ro3unaru 1-3% axonu azusaT 4eKa€TraH, KEHI TApKAITaH CypPyHKaIU, TAKPOPJIaHyBUN
nepmatos3napiaan Oupwaup [1]. YHM ep ro3uHMHT Oapua WKJIMM MHHTaKajgapujaa Ba Oapya
Mamuakatinapuaa 6apya tepu kacamukiaapuHuHr 0,1 domsuman 8§ dousurada KysaTHII MYMKUH
[2]. OMManamyB qapa)kacu NOMYJISILUMSUIApHUHT reorpaduk *KougalyByu Ba 3THUK MaHCyOnIurura
Kapab ¢apkmananu [3]. AWfHUKCa KaCAJUTMKHUHT OFUpP Ba CYpPYHKAllM INaKIW OWJIaH KacaJUIaHUII
MexHatra jJaékaTiy €mjaru HHCOHJapia KeCKuH opTMoKaa. [lcopuas nepMaTosioruk KacajuluKiIap
tusumua 40 ¢pousraya Tamkui Kunaau [2].

Aptponatuk rmncopua3 (€K TCOPUATUK AapTPUT, TOJMAPTPUT) KYI XoJaTiapAa KacajapHU
HOTHPOHJIMKKA OJMO Kenaau. APTpPONATHK MCOPUA3HUHT YMYMIBTUPO( 3TWiraH TacHU(U HYK.
bapmoxkHuHTr Oup €ku Oup Heua Maiiaa OyFumiapu OuilaH YeKIaHaJUTIaH aCCUMETPUK OJIUTOAPTPUT
HucOaTaH kyn yupaiau. [lucran O6yrummnap sxkapoxariaHaau. KynuHua ymypTKa MOFOHACHHUHT
(mcopuaTUK CHOHAWJINAT) Xamja aymra3a-€HOom OuthimMacu (TICOPUATHK CaKpOWJIEHT) Oy
xapaénra toptwiaau. 80 ¢ous xonatna Tepu Ba OYFumaaru y3rapuuuiap Oup naitia Ky3aTHIaau
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[6]. Byrumiiapnaru »xapoxariap Typiau Japaxanard (€HI'Wi TypuJaH OFUpUrada, yTa OFup Typiapu
xamaa OYFUM aHKWJIO3W OWJIaH TyraiiiuraH Typjlapd Xam) peBMaTOU]l OFpUKIAp OWiIaH Kedaiu.
ApTpomnaTHK Mcopua3 KynuH4Ya HucOaTaH €Il 3pKakiapAa ydypailau. BYFUMIapHUHT 3apapliaHull
cababmapu xanu aHukigaHMarad. [lcopuasHuHr OolIKa Typiapuaa ydparaHu KaOW TeHETHK
daxToprnap, IMMYyH Oy3WIMIIUIAp, aifHUKCA KOJUJIAareHiap/a ayTOMMMYH peakuusapHur 11 tumm
MyXHM poJl ViHauau [7]. ApTponaTuK IICOpHAa3HUHT Taiao Oynummma OakTepuay Ba OOIIKa
TypAard MHQEKIUsuIap, XIaMUAUA, HOTYFPU JaBojam (acocaH TIIIOKOKOPTUKOHIAp OWJIaH) XaM
acocuid pon yitHanau [8].

JTHoJIorus Ba natoruHe3sw:CyHIrH Huwiapa KacaUIMK NAaTOT€HE3WHHHI T'€HETHK Ba MMMYH
MEXaHU3MJIAPH TUKKATHU )Kaj0 KHJIMOK/IA Ba ICOPHA3 TEHETHK KOMITOHEHTJIAP YCTYHJIMK KUITYyBYH,
TEPUHU LIMKACTIOBYHM, ayTOMMMYH KOMITOHEHTIa 3ra OyiraH Ba MMMYHHUTET TYKMMa KUCMHHUHT
camapacu3 (paoyuturu oKudaTHIa pUBOXIIAHYBYH, ITMTOKKH Npoduum Th-1- OunaH suMFIaHUITHA
KeITUPUO YMKAPYBYM MyTTacHJI MYITH(QAKTOPIM Kacauluk cudaTtuna kypuwimorkaa [11].
KacaumKHY KJIMHHK X0JIaTra ou0 KellyBUd, ayTOMMMYH Kapa€HJIapHU PUBOMIIAHTHPYBYM XamJia
T-Tyxkumanapuau (paosIamTUpPyBUH SJUIMFIAHYBYH WHOWITPAT TYKUMAIAPUHUHT, KOH TOMUPIIapU
Ba KCPaTHHOIMUIAPHUHT y3ap0 TabCUPHHU MYXHM BOKCHIHMK cU(aTHIA NIOXUIa aXKpaTHIIaIu
[12].

[Icopuas kam xonataa yaumra onu0 Kenaau, JeKuH 0eMop XaéTura acocaH MKTUMOMIM Ba MEXHATTa
MocCTalmI Oopacuaa canouii okubariap kentupud yukapaau [9]. Omataa y30K JaBOM dTaJUraH
JABOJIAHUII YYyH capQuiaHaJuraH MOJIMABHM XapaxkaTiap XaMm OyHra xoc. IlcopuazHuHT KeHTr
TapKaJIraHUTa Ba KYNTHHA TaJKAKOTIApra KapaMmail 1y KyHrada yily KaCaLTMKHUHT dTHOJIOTHSICH
Ba IaToreHe3u Oyinua sroHa (PUKPHUHT MaBXKY] SMACIWTH JAaBOJAIIHUHT caMapald Ba ONTUMAl
YCYJUTApUHY UNUIA0 YMKHIIIA MyalsiH KHAUHIWIMKIAD TyFaupaan. [Icopua3 pruBOKIAaHHITAHUHT
paHr-6apaHrIuruIaH Keaud yukuo, ymdy KacalliuK KenuO YUKUIIUHUHT TYPJIU Ha3zapuslapy OJiFa
CypWIraH: TeHETHK, Tapa3uTap, WHPEKINOH, BUPYCIH, SHIAOKPUH, AJIMAIIMHYBYH, ayTOMMMYH,
MMMYHOIATOJOTUK Ba 6omkanap [10].

[TormynsAuoH Ba aBJIOAAH-ABIOATA YTHIN XOJATIAPUHU YpraHuO® YMKKaH OMp KaTop TaIKUKOTIap
ym0y KacalJIMKHUHI HaclJaH-Hacira yTummura ryBoxjiuk Oepaau [13]. Arap ora-oHagaH Oupuia
ym0y KacaJUTMK Ky3aTHJIraH Oyiica, OOJaHWHT ym0y KacayUIMKra YaauHUII dXTuMosa 8% ra, arap
0Ta-OHAHHMHT MKKaJlacHJa XaM MaBxya Oyica Oonana Oy sxtumon 41% ravya etumm MyMmkuH [14].
OpaTia TOMMreH THI Mepoc 6y1u6 yramm. Yzapo HLA aHTurenn GumaH GUPHKHIN 4acTOTACHTA
KYpa MCOPUA3HUHT UKKH THUIH aXpaTHO KypcaTuiaau:

I mun - B13, BwS7, Cw6 anTureHmapu OwiaH WXOOWM KOpPENSIMOH ajnokada Oymanu, Oy
rypyxaaru 75% Gemopnapaa kacauuk ypraya 25 €mrava maiino 0ynany;

Il mun — rvoxopuna avitunran HLA anTurennapu Owian amoka OynMaiau, aén Ba spKakiapja Oup
XWI WycuHaa naiino 6ynanu, nactiabku Oenrunapu 40 €mmaH omraH MHCOHJIApAA Maiao Oynmaau
[15].

B.P.XaiipyraunoBa Ba 6omkanapHuHr (2005 ii.) mabiaymortura kypa ncopuasz Arg/Pro Husr p53 —
TYKUMaHUHT IIUKACTJIAHUIIN JacTypjaHaJuraH reHu OuiiaH ajokacu MaBxkyl. bemopna ymly
TeHHUHI TPOJUH aJUIeJsiCH MaBxyIMrd Ttabuuit (Y®-HypiaHui) Ba CyHBUH JaBOJAHUII
*Kapa€HMra TaCHpUYAHJIMKHU Iacaiitupanu, Oy sca €3 (aciuia KacaUIMK alloMaTiiapy BaKTHHYA
3anrammacaad (peMUCCHs) y3JIyKCH3 TyC oJuIImra oinb kenaau [16].

AWHM TalTna Tcopuasra TabCUPUYAHIUKHUHT 8 JIOKYCH aHHWKJAHTaH. Yjaap 8 XpoMocomara
kaptupiaanran Ba PSORS1- PSORS8 ne6 Oenrumnanran. 6-xpomocomanuHr (6p21.3) Kanra
enkacuga oxodnamradH PSORS nokycu mncopuasra onud KelyBUM acoOCHM KO HKAHIIUTH
aHuKJIaHrad. by Kol TEepHMHMHI »nHTennall KepaTHHoUMTHUTra (aos >KOWIalauralH Maxcyc
rensapra asra [4].

byryuru kynaa ymoy sxadxagaru HLA-C, HCR (Coiled-Coilahelicalrodproteinl), OTF3 (POUS5F,
Transcriptionfactor 1), TCF19 (SCI, Transcriptionfactor 19), CDSN (Corneodesmosin), SEEK1
(PSORS 1C 1, Psoriasissusceptibility 1 candidate 1) Ba SPR1 (PSORS1C2 Psoriasissusceptibility
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lcandidate 2), STG (C6orfl5, Chromosome 6 openreadingframe 15) rennapu uykyp ypraHuiarax
[17], ynapnan ukkutacu (HCR Ba CDSN) ncopuas OuiaH SKKOJ aloKaHu HaMoEH Kuiaawm [18].

HCR nonumop¢ maxkivHUHT TIcOpHa3 puBOXIaHUIMAaru ypHu 419 owmnana, EBpomanuHr Germn
JIlaBJIaTM Ba XUHAMCTOHAA XaJKapO TaJKUKOTUMJIAp TypyXd TOoMoHuAaH ypranuirad [19]. NCR
reHUHUHT 4 3Kk30HUAa WKKU SNPs kacamnwk OwiaH sikuH OupiamraH. by cypyHKamu JaepMaro3
Ownan KkacayulaHran Oemopiapna corsiom jgoHopra HucOatan HCR Arg-Arg renu amiescu
yactotacu 23% ra 10KOpH.

bynnan ramkapun HLA-Cw 0602 Ba HCR Arg-Arg amescu 6emopiap/ia XaMm COFJIOM HHCOHJIapaa
XaM Oup XWi1 XosaTaa smaciauru anukianras [20].

Ky connmu tagkukotiap GeMOp Ba yJapHUHI OWJIACH y4YyH TAIlIXMC, Ky3aTyB, MPOTHO3JAII Ba
npoMIAKTUK Tax0upIIap ond OOpHIl yCayOJapuHu HIUIA0 YUKUII UMKOHUHU Oepau [3].

[Icopuas puBOXIIAaHUIIN Ba KUAUMIAmMIIUra cabad 6ynyBun dakropiap paHr-OapaHraup: HEpB-
MICUXHUK OOCHM Ba CTPECCHHUHT OOINIKA IMAKIUIApH, KHIHK KapoXaTiap, HHPEKIUs, TepUTa TypiIu XU
¢bu3uK Ba KUMEBUI Tacup, CIIUPTIN MUUMIIMKIIApra OCpUIIMIL, CTPENTOKOKIApIaH Ba BUpYcCIapaaH
KeNMO YMKAJWraH FOKyMIH KacaJUTUKIap, 0a3w AOPH BOCHUTAIAPHHHM MUCHTEMOJI KUJIHII, aJUICPTHK
xonatnap OyHra mucon 6yia onanu. T-mumbonuTiap, HIUTOKHUHIAP, XEMOTAKCUK MeauaTopiap Ba
OoIIKa KOMITOHSHTJIAp WINTUPOKH OWJIaH TEPUHUHT UMMYH TYKHMAaJlapH XOJIATUHU Y3rapTUPYBYU
Oy Ba OoliKa Tacupiap Pe3UCTEHTIUMKHU TYIIUPUO, SIUTMFIAHUIN PEAKUUSCUHU PUBOXKIIAHTHUPHUII
OWJIaH MCOPUATHUK XKapoXaT XOCHJI OVIUIIMHY parbatiantupanu [1].

Kaunnk kypununr:lIcopuatuk apTpuT KIMHHUK JKAXATAaH MOIUMOp(d OYIuO, TypiM Imakuiapia
HaMOEH Oymaau:

1. ACUMMETpPHK OJTUTOAPTPUT

2. CUMMETpHK NOJUAPTPUT (POMATOM]T apTPUTIa yXIIIal)
3. ucran unrepdananrean 6yrumiap apTpuTu

4. CHOHIUI0apTPUT

5. MyTUIMPYIOIIHIA apTPUT (SHT OFHP IIAKII)

Kymumua Oenrwmapu: paktuiun (“xonbaca 0apMoK’”), SHTE3UT, KYy3 IIMIIIUMK KaBaTJIapUHHHT
SAJUTUFIAHUIIY (YBEUT), FOPAK-KOH TOMUP TU3UMH 3apapliaHuIIIz.

[Icopuatuk Tepu Ba OVFUM XOJaTIapH TapTUOTa COMYBYHM TU3UMIIAP, KUCIOTAIOBYA METa0OIN3M,
snujepMan nponudepanns Ba Oomlka peakuusiap OwinaH OOFIMK Mypakka®d OMOXMMHUK Ba
ATOMMMYH MEXaHM3MJIAPHUHT ¥3ap0 TabCHPHAA Y30K TaBOM JSTAJWTaH SULTHFIAHUII SKapaéHU
HaTwkacu cudaTuia puUBOXKIaHagUM. MynTudakropuan TabuaTt, TeHETUK (aKTOpIapHUHT
UIITUPOKH, TYpJIU OpPraH Ba THU3UMJIAPHM >Kaj0 KWJIMHHUIIM OWJIaH TICOpUa3 PUBOMIAHUIIIWHUHT
ayTOMMMYH Ba THU3UMIIM XYCYCHUSATH KacaJUIMK KEUUIIWHUHT KIMHUK TYpIU-TyMaHJIMTHHHU Ba
JABOJIAIIIHUHT caMapajii BOCUTAJIApUHM W3NAIHU Tanad 3tamu [16]. [lcopuas pusoscnanuwuoa
ummyn ¢pakmopaap axamusamu. llcopuaz mnaroreHesyaa MUMMYH Oy3WIHIIJIAPHUHT axXxaMHATH
KynruHa wmyawiddiaap TOMOHHMAAH TaakWK HTwirad [3]. VYiap HUMMYHOJOTHMK XUMOSIHHHT
(rymopainsb, TYKHMa, Maxcyc OYmMaraH pe3ucTeHTIIMK) 6apyua Aapakacuia Ky3aTHiaau.

[lcopra3zHuHT OONUTAHUIIM KYTIMHYA YHUHT Y3U OWJIaH 3Mac, 0aaku cTpecc, BUPYCIu nHpeKusap,
CYpPYHKaJIM COMATUK MATOJOTMSHUHT XUATUHIAMUIIN, UKITUM (akTopiapu OuinaH OOFIUK. YOy
dakTopnap TabCHpHAA TEPUAATH UMMYHOMATOJOTHUK Y3rapUIIIapHU (aoUIalITUPYBYH areHTIap
ncopuas OWiIaH KacallaHraHiapja ysrada 0ynauO, y3rapuuuiap Ba TepUaru XoJariap AacTIaOKu
Oockuyga aHUK Oynmaiiam xamaa Teckapuawp. by Xomarna kynruHa Myautudiaap TeHETHK
MoMwMkra ypry Oepumagu [22]. Ymly myamumu@uiapHUHT (QUKpHYa MMMYHOKOMIIOHEHTIH
TYKUMaJapHUHT (aoslallyBH, MIOXJIM Kariamjaru antureHiaapHuHr (IgG Ba xommiemeHTIap)
¥3apo AJTOKAaCMHHM AaKC OJTTUPYBYH HMMMYHOIATOJIOTHK KOMIUICKCIAPHUHT Taiao Oymumm
NICOPUA3HUHT JacTia0ku Oockuuinapuaaék mabiaym Oymagu. Iy Ouman Oupra KOMIUIEMEHT
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XYCYCUSTHHHUHT Y3TapuIly WIIra CONyBYHM (hakTopiap, KIMHHUK XOJATIAPHUHT TapKaJITaHIHK Ba
oFupaurura 6oriuK [3].

Keckun Tyc onraH ngaBpja TNCOpPHATHK ToIIMajapia TepHAd SULTUFIAHMUIN >KapaCHUHUHT (Haoi
UITUPOKYHUCH cudaTuaa Kyprwiaaurad HenTpodrmmapau yupatum MmyMkuH [23]. Tlcopua3 Ouman
KacaJUTaHTaHjaapa HeuTpodun (aronuro3Hu Kydairannuruau Kysatuin myMmkuH [3]. Tlcopuasna
B- numdonutnap COHMHUHT Y3rapMmaraHuHu, T-mumdouuTiIap COHU 3ca JAenpeccus OuiaH
CD4+/CD8+ mytanocubiukIa KynaiiraHuHA Ky3aTHII MyMKUH [16].

[lcoprazna mMMyH >kaBoO KalTapuiga TEPHUHUHT Oapya UMMYH PEaKIMsUIApHU XOCHJI KHJIMIITA
KOJUP TYKHMa 3JIEMEHTIAPH UIITUPOK dTaau [3].

bynap wnadakar Ouonoruk Qaon OupUKMaJIapHUHT KEHI JOUPACHUHU XOCHUJ KWJIYBUYU
KepaTHHOUMTIAp, Oanku Jlanrepranc Tykumanapu, ¢uOpobnactiap, OyJIyTCHMOH TYKHUMAaiap,
rpanynonuTiap, JuMmborutiapaup. OHU3MOIOTUK IMIAPOUTAA Tepu TYKUMAIApU aCOCAH TYCHUK
Bazu(dacuHM YTaliu Ba HMMMYyH >Kapa€Hiapaa Jespiad HIITHpoK sTMaiinun. [lukactnoBum
areHTJIapra Kapim KepaTuHonuTiap narepnekuninapan (MJI) -1, 2, 3, 6, 7, 8, 15, Hekpo3 dakTopu
anda ycumracunu (PHO-a), anbda Ba Gerannrepdeponunn (UD), makpodaran Ba rpaHyIonuTap
KOJIOHUSIHU CTUMYJIJIOBUM (haKTOpiap, XEMOKHHIAPHH KYHATaIu Ba Tepuia UMMYH peakIUsIapHU
XOcWI Kl yuyH ¢aon T- mumdonuntiapan xand kunaau. Jlanrepranc TyKUMaJapuHUHT Xamia
T-tykuManapuu Tepura xau0® KWiIyBud HUTOKMH wunpiad uumkapyBum (MJI-1, WUJI-16, ®HO-a,
UHTEpEpOHIIAp, XEMOKHHIIAP Ba OOMIK.), TYKUMaJapHUHT (HAOJUIUTH OUp MaWTHHUHT Y3HJa COIHP
oynanu [21]. Tepura Thl Ba Th2 numdouutnapu kyuud yTanau. Ymap MMMYH Ha3opaTuia
Kujuiepnap cudaruaa, OyHIaH TamKapyu IUTOKMHIAP Epramuia MMMYH peakIHsIapHU aMaira
omupuinga umTupok stamu [18]. Tepura kyuub yryBum Oapua T-numdouutnapra, Tepu
muMdoruTap aHTUTeHIap 0ab3u CylepaHTUTeHIap EpAaMuia YTKA3HIIAIH.

Coxana T-tykumanapaan tamkapu makpodarmap (D13, CD14,CD15), xocun xkuinyBuu WUJI-1, NJI-
6, UJI-15, ®HO-a, Uda nap, axparyBuu Jnerkorpuennap, WUIJI-1P, WUJI-4, WNJI-5, WJI-6, NJI-
13,0HO-a, rpanynouutap-makpodoraa KOJIOHUSHH CTUMYJUIOBUM (aktop, B-numdornutnap,
¢ubpobiactiap, YCUIITHN CHHTE3 KWIyBYM (PAKTOpiap Ba MHTEPICHKUHIIAPHU YYpATHUII MYMKHH.
Tepura sUUIMFIOBUM areHTIAPHUHT KUPUII jKapaéHUIard UMMMYH Ba sUTUFJIOBYM peaKIUsuiapaa KOH
Ba JIuMba TOMHUPIIAPIAry YHIOTEIHNHA TYKUMaTapy Xam xano KumuHaau [1].

[lcopmaz OwnaH KacaJUlaHTaHIAPHUHT yCTKH TOMHUpJapIard KoHAaa JuMdoruTiapaaru
CyONOnyISAIMOH OY3WIHIILIAD UMMYH TaHKUCITUTH MaBxy[ €ku wykmurura 0ornuk [3]. [lcopuatuk
TomManap coxacuaa T-mumdonutiap aepMa Ba SMUASPMUCHUHT Oapya KaTlamjapuia y4apaiau.
CD4+ Ba CDS8 tyxkumanap T-xenmepnapra sra 0ynu0, y3apo sSIKMH OYJAraH CUPTKH KOH OWIJIaH
MyHocabatra Kupuiaau [24].

[Icopna3z Owian kacamtanrannapHuHr kKonuaa CD45RO+, C4+ numbonuTIapHUHT OpPTraHu
Ky3aTwiral. AiiHan my T- xoTupa TYyKuManap Tepura Kydaau Ba TCOPUATHK UIMKACTIAHWUIIHU
yakupanu [16]. PuBoxuianumaa 6akrepuan MHPEKIUSIApHUHT MaBXyAJIUTUra TyBOXJIUK OepyBUH
CD45RO+ Tykumainap Tepura Ky4yaay Ba IICOPUATUK TOIIMaNIapHU Xocw Kuiaau. Kelinaru ypunna
natorenetuk axamuar CDJI2+, CD25+ numdouurnapura xamma NX-kwiep (CD56)
AQHTUTCHJIAPUHU KYHATyBUM JuM¢ouuTiapra kKapatunaad. by TykumanapHuHr tapkuou (D94,
CD161) xepatunouutnapnaru Ki-67 Ounan anoka Oormaiiou [25]. Ilcopmasz kacamnapna
T reg CD4+ CD25"+ numdponmrnapaunar tepura kyuysun Thl- murokun mpogummu CD4+T-
nuMmdooruTiiapra MyHocabatura Kypa cympeccop (aommurun macasgu. by KacaUIMKHUHT
ayTOUMMYH PUBOKJIAHUIIMHU TabMUHIAWaM [26], Ba ncopuas T-TyKuMann ayTOMMMYHIIATOJIOTHS
cudaruga Kypuiaaad. YHUHT acoCHa UHTpaiepMaitb JUM(POIUTIAPHUHT AaBpUi (aosumru éraan
(CD4+denotunra xoc). Ilcopuaz Ounan orpuran Gemopiapaa Typiau ab3onapaa (ropak, Oyihpak,
xKUrap, ymnka Ba OOIIK.) ayTOoaHTHTaHauap aHukiaHrad. bupok, I[IcAna ayroaHTHreH Xapaktepu
TYNUK uaeHTHQUKanussianMmarad [27]. 60 naH OpTUK TeHHU SULTUFJIAHUII WHAYKUMSICUra OIHO
kenumy MyMKuH [16]. KoH ToMupiapu Ba KepaTWHOUMTIAPHUHT SJUIMFIAHUII MHQUITpaTHIaru
TYKMMaJJApHUHT ¥3apo Tabcupuaa acocuii poi T-TykumanmapHuHr ¢aomrura teruuui [28].
[Icopuaz npucummyHornoOyiauMHeMus Ounan xapakrtepianaau, IgG, IQA, IgE ra karranamanu Ba
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IgM ra nmacasau xamzaa aitnanyBun ummyH komruiekciap (LIUK) carxu y3rapagu [3]. HUKuuur
CaTX¥ SUUTUFIIAHUITHUHT ayTOMMMYH MEXaHM3MHU EKHM WH(QEKIIMOH OOFIWKIWK IIAKIWIa Tacasiv,
¢daon MaTOJOTUK Xapa8HHUHT OFMp THMHIA KeCKWH opramu. [Icopma3 OuiaH kacallaHTaHiIapaa
TypJii opraniap (ropak, Oyipak, )Kurap.) aHTUT€HUTa TAAJUTYKJIM ayTOaHTUTENIalap yupaTHIraH.

bupukTupyBur TYKHManap KYNTHMHA KAaCALIUMKIAPUHUHT CYPYHKald KEYMIIU Ba PUBOKIAHHO
Oopumura acocuii ca6ad 6ynmO, Oynap KacaJUIMKHUHT KEYKHM OOCKUYIapHia aHUKJIAIl, HOTYFPH
TaIIXUC KYHUII Ba HOAJEKBaT JaBo Xxucoobmanaau [30].

PeBmMaTuk kacayumMkiapa 3pTa aTepoTpoM003 XOCHJ OYIUIIM KOH OOCUMHHHU KyTapaaud Ba KOH-
TOMHUPHH JKapoxamiad MHCYAbT Ba MHOKapHa MHQpapkTura cabad Oynmamu, Oy Y3 HaBOaTHIa WHCOH
Xa€TuHM Kuckaptupaau [30].

Kynruna PKnappa ropak KOH-TOMUpP TH3MMHM acCOCHM KAaCaJJIMKHUHI KEYMIIM Ba OKUOATWHU
oenrunaiiau [31]. Typnu xun dopmanarn PKnapna yaumra om0 KeTMITHUHT acocuid cababu ropak
KOH-TOMHp TATOJIOTHsICH XucoOnananu [32].

®dakarruna cuctemanu PKnapau Vpranummga Typad Xwi KYpUHUIIUIAD MaBXyn (ayTOUMMYH
oormukiuk, AT Ba Al') [33].

OnuHran MabiyMmMoTIapaa Kypa ayToMMMyH kapaéunapaa arepockiepo3, Al, CIOE kenu0
yukumuaa (akarruHa xaB( ommniapura OOFIUK OYnuO KonmMmai, Oanmku Oy KacayUIMKJIAPHUHT
MaTOTMHE3W/1a UMMYH SUUTUFJIaHULI Kapa€Hu €ranu [34].

IOxopuna kypcarwiraH KacaJUTMKJIAP PUBOXIIAHWINNA SULTAFIAHUIT ITUTOKUHJIAPUHUHT POJIH
KaTTa 0ynuo, ynapHu ypranuira 3Tudop 6epunmoka [35]. Taxmunnapra kypa C-peakTuB OKCUI
STUTHFJTAHHMII, KOATyJISIUs Ba TPOMOO31apHU OOFIOBYH (pakTop Xxucobmanamu [36].

Masbiaymku, C-peakTUB OKCHII KOH-TOMHUD JI€BOpJIapyUra TYFpUAAaH-TYFPH aTeporeH TabCup KHIUO,
LIUTOKHH MaxCyJOTUHU CTUMYJIAliM Ba MOJIEKyJIaJlapHH ajre3usiaiau [37].

Al' WHCOH yMpUHHM OCNTHJIOBYM: aTepOCKIEepO3, OpraHjapia HIIEMHK Ba CKJIEPOTHK
Oy3wiunuiapura, KOH TOMHPJIAPHMHI KEHrailMmy OWjaH KeyaJuraH Mus Ba  [Opak
STUNIMOBYMJINTHIA, KOH alJIaHWIIM TH3MMUHHUHT Oapuya IaTOJIOTHMK MeXaHH3MJapra HucOaraH
Oouuiab 6epyBuUM Ba pUBOXKIIAHTUPYBUM MEXaHU3M XxucobnaaHaau [38].

Oxupru 10 ¥nn gaBoMuga MHCTPYMEHTAI METOJ OPKAJId MabJIyMOT OJMII MMKOHMSATH MHUCIICHU3
napakana optu0® Oopau. UyHKM KIMHUK aManuéria ropak KoH-Tomup Tuzumura YTT meromu
épnamua kupubd 6opumr xaBdeuszaup [39].

[IcAna ropak wuM Y3rapuiy KaHaad Oyica, Mapka3uili TeMOAWMHAMHUKAa XaM Xy[UIM IIyHJai
V3rapagu. Oxupru Wusuiapia puBoXKIaHTaH mamiakatiapaa PK Ounan kacammanran Gemopriapiaa
CypyHKajlu IOpaK ETUIIMOBUYMIUTHHUHT JCKOMIIEHCAIUS OOCKUYMHUHT IIAKIUIAHWINN TE3-Te3
ydpamok/a, Oy 3ca THOOMET Ba MXKTUMOMM coxXanapaa MyaMmMo KenTupud unkapmoxaa [40].

CIOE narorene3u mypakkad Helporymopai, TeMOAMHAMUK Ba HMMYHOJIOTUK peaKIMsUIApHU Y3H1a
KacO atamu, ymap y3 HaBOaTHaa xap Oupu OMPUKHO KacayUIMKHH PUBOXKIAHMIIUAA MYXHM POIb
Vitnanau [41].

Oxwupru Wumiapaa onu® OopuiraH TagKUKOTIAp HIYHH KYPCAaTMOKIAKH, CYpyHKaJIHU IOpaK
ETUIIMOBUMJIUTH IAK/UIAHUIIMHUHAT aCOCUN TapKUOUil KuCMiIapuaaH OUpU YHUHT 3TUJIOTUSCHIAH
KaThHUI Ha3ap 4alr opak OyiIuMIapuHu KaiiTa Mojenaiml xucoOnanaan. by HeliporopMoHan TH3UM,
IIYHUHTICK aiaaHuO TypaauraH, TYKMMa Ba MHOKApJUIAPHUHT (HAoJUIallyBu OWJIAH M30XJIaHAIH.
ByryHnru KyHza peBMaTUK KacaJUIMKJIap/ia IOPAKHUHT 3apapilaHUIld KYITUWIUK XoJaTiapaa SIupuH
KJIIMHUK CUMTITOMJIAp OniaH keunO (pakaT HHCTpyMEHTA TEKITUPYBIa aHUKJIaHaau [42].

byHnan Tamkapu, TalKMKOTYHIIapra Kypa ogaMm BadOTHUJIaH CYHI aHUKJAHTaH IOpaK MaToJIOTUSCU
TapKaJIMIIN OAaM XA€TIMIMAard KypcaTKuwiapIaH Kypa FoKopupok [43]. UyHku, nepukapIuT Ba
BYJIbBUT 3pTa PUBOXKJIAHUIIK OEMOp aXBOJIMHU OFUPJIALITHPAIN Ba IOPAK 3apapIaHUIINHI aHUKJIAIT
3apypusTH r03ara Kenanu. [4].
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IOpak TYykuManapu Ba KOH-TOMHUp JEBOpJIApU 3apapiiaHuIIM OeNTHIapUHU KIMHUKarada OyiaraH
OenrmiapyuHu aHUKJAm OojauK EMMAAEK 0pak KOH-TOMHUp acopaTiapu MaBxXyl XaB() rypyxura
KAPYBUM OEMOpJIapHH aloXyaa aXpaTUIl UMKOHMHM Oepaau XamJa ylTapHH CHHYHMKIA0 Ky3aTHII,
npoWIAKTUK Tepanus Oeiruianl Ba sULTMEIaHNALIra KapIii KaTbUi JaBOJIAIIHY Tanad Taau.

3aMOHaBUN yibTpa TOBYLI TEXHOJOTHsJIApU IOpaK TY3WIMLIMHM BHU3yalb KYpHULI, IEPUKap.
XOJaTUHM Oaxojalll, KJIamaHjap 3apapiaHUIIMHU aHUKJAIl, MHOKapJ TruneprpoduscH, Yrka
TUIEPTEH3UACH XaM/a IOPAaKHUHT CHCTOJIMK Ba JAWACTONUK (PyHKIMSICH Oy3WIMIIN MaBXKYIUTHHU
aHMKJIall UIMKOHUHH Oepaiu.

KarTa KOH TOMUp JAEBOpIAPHHH YIIETPA TOBYII TEKITHUPHUII HadaKaT aTepOCKICPO3 MUIaKIaIaprHH,
OaJiki KJIMHHUKarada OyiraH KOH-TOMHUD 3apapiiaHUIIN — 5XO Ty3WIMIIU Y3rapuiiv, UHTUM Meaua
KOMITJICKCH KQJIMHIUTUHU aHUKJIAll UMKOHUHU Oepajiu.
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