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A0y Amm n6n Cuno Homuaaru byxopo naBnar Tu6OUET MHCTUTYTH

Pezrome: BUpyc STHONOTHSUIH KUTap UUPPO3UIAa CIHOHTAH OaKTepuan MEPUTOHUTHHHT KIIMHUK-
naboparop TaBcU(pH YpraHuiIu.

bapua OGemopiap KaOynl KWJIMHTaHIA aCIHMTUK CYIOKIMKAArH HEHTpoHIuIap COHMHHU XHMCOOiamn
Owyan Oupra JMarHOCTUK JamapolleHTe3 YTKAa3WIOu Ba O3yKa MyXWUTIapAa SKuiau. Jlucmetux
6enrnnap-60.3%, TaHa XxapopaTu KyTapwininn-37.9%, eTuamarad makiuiap naigo Oynumm Onnax
Ky3aTWJIaguran JerkoruTo3-48.2% xabu Oenrmmap CBIl HuHr kynm yupaiinuran Oenruiapu
cudaruaa pyiixarra onunan. Kmmauk 6enrunapu masiaym CBIT (n=37) 17 (45.9%) GemopnapHuHT
acIuTHK cyrokiukaa Heitpobumnap (I1J1>250kn/mm?), Gomkanapuaa (n=20) (54.1%) Gemopna
(<250K51/MM?) aHUKJTAHIH.

Kanum cyznap: CnonTtan OakTtepuan MEPUTOHUT, >KUTap LUPPO3HU, JAMApOLEHTE3, AaCLUUTHUK
CYIOKJIHK.

MaB3yHMHT [10/13ap0/Iuru

CrioHnTtan OakTepuan NEpUTOHUT- JAEKOMIIEHcalus OOCKWYMIArd S>KUrap LUPPO3HHUHT OFUP
MOJUATHOJNIOTUK ~ acopaTtd  XucoOnaHuO, H4YaKk MUKPO(IOPACMHUHI  TpPaHCIOKaLUACH Ba
OaKkTepHsUTapHUHT KYI MHUKJIOpJAa YCHIIM acocHJa pPUBOXKIAHAAW. ByHMHTr HaTmkacuza KOpHUH
NapJaHUHT SJUIMFJIAHUIIN, ACUUTUK CYIOKJIMKHUHI KOHTAaMHUHAIMSCH, CUCTEMAalld SJUIMFIAHUII
peaknuscu CUHAPOMH Kenub uyMkanu, Oy 5ca ¥3 HaBOaTHAa CENCHCHUHI PHUBOXJIAHUIIM Ba
MOJIMOpTaH €TUIIMOBYMIIUTHTA OJIUO Keaau.

CBII roxopu napakajaru yiauM xojaTu, Ked TaluIXuc Kyiui ounan taBcuduiaHaan. X03Upru KyHra
KaJiap eTapiiy Japaxaja «Te3- Te3 yupad TypaJuraH JIEKMH KaMJaH KaM TalIXUCJIaHAJUTaH» JKUTrap
LIUPPO3UHUHT acopatu 6ynub xucobmanamm [1].

Vrran acpuunr 60-inmiapuna 6upuauun mapta CBIT uu Fapomny Konn xaitn kunran. Yia gaepia
Oy acopar Owan ynuMm xonatu TaxmMuHad 90% ra erran. TY¥pu Talxuciai oaMaciuk, ¥3 BakTHIA
Ba MOC JIaBO YOPAJIAPUHHUHT KYpUIMaraHjiurd ViIUM AapakaCUHUHT oluImMra cabad Oynras.
Cyurru iumnapaa Typiau MyamuduapHUHT MabiymoTiapura kypa, CBII HuHr cranuonap
IapOUT/Ia TABOJIAHUIIN Xucooura ynuM aapaxacu 20% man 11% rada etran [2, 3,4].

CBIIHuHT acocuii MaTOreHETUK OMWIM OYnIMO WYak OYIIIMFUAArd OaKTepUsJIApHUHT MaxauIui
nuMmda TyryHmapra, aumdara Ba KoHra TpaHciokanuscu xucobmanamau. lllynunraex, CBIIauaT
PUBOXJIAHUIIKAA TOpTAI Ba KOPUH OYnuiMFugard OOCHMHHMHI OpTHILNM, HWHTUYKA HYaK
OyuuinFuaary OaKTepUSUIAPHUHT KYNMahWud KeTHUIIM, WYaK JeBOPU YTKAa3yBUAHJIMTMHUHT OIINUO
KETHUINY, MYaK TPAH3UTUHUHT CEKHHJAIIYBH, MaXaUIMii UMMYH >KaBOOHUHI CEKMHJIAIIYBH, >KUTap
PETUKYJIOHJIOTEINA TU3UMUHUHT  (aronurap AaKTUBJIMTMHUHT Oy3WJIMIIM Ba  ACLUTHUK
CYIOKJIMKHUHT XMMOSI KWJIUII XYCYCHUSATUHUHT TacaluIIM KaOuiap MyxuM poi YitHaiam [5,6,7].
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CBIl HuMHr Ky3raTyBUwJapy KOMMEHCal Tap3fa sIIalra Mocjallirad MHUKpPOOpraHu3MIIap
Xuco01aHuO, OpraHu3M MUMMYH THU3UMHU CyCalTaHla Y3WHUHT MAaTOTEHETHK XYCYCUSTUHU HaMOEH
Kwiaau. HaTmkana cucteMany sULTUEIAHUII PEAKIUACH CHHIPOMU Ba CEINCUC NMATOTE€HE3Waa Xaul
KWJIyBUM axamMHsTra sra HMMMYH THU3UMHUHT JICTIPECCUB MHYHanMIIgaru IucHyHKIUSCUHU
kyuaiitupaau [8]. CBIl émon HaTwxkanmap Ounan Oornuk. bupunum snm3onnan keiunru 40%
Oemopnap Oup WHun smaigd. JlaBoslaHWIn MyoJsiaKajgapura Kapamail OyWpakHUHT —YTKHUD

3apapnanumm 54% Oemopnapnaa, YTKUp kurap etummoBunauru 35-60% 6emopnapna yupaiau [9,
10, 11].

TaakukoT MaKcaau. Bupyc 3THONIOTHSIIH KuUrap MUPPO3UIa CIIOHTaH OaKTepual MePUTOHUTHHHT
3aMOHaBHUH KJIMHUK-TTA00paTop TaBCU()HM YPTaHMIIL.

MarepuaJ meroaiap

30 émman 69 €mravya OYnAraH BHUPYC STHOJOTHSIN JKUATAp IMPPO3MJA FO3ara KejraH CIIOHTaH
Oakrtepuan mneputoHuTH Oynaran 58 Hadap Oemop (32 (55.2%) spkak Ba 26 (40.6%) aém)
TEeKIIMPYBAAH YTKazuiau. bapua Oemopmap >kurap muppo3uw Tamxucu Kyhwiaran. MDA ycymm
épnamuna BI'B Bupycu mapkepnapu (HBsAg, HBc-IgM IgG, HBeAg), BI'D (HDV-IgG), BI'C
(anti-HCV) anuknanran 6eMopiap TEKIIUPYB TypyXura KUpUTWITaH. BupyciaapHuHr cudarui,
MUKIOpHHA Ba TEeHOTHNMHK Kypcarkuwiapun Ammmudukarop DT LITE anmaparupa, I13P ycymu
épaMmia aHUKJIAHIH.

KysaryB octumarm Gemopiap 3THOJOTHK TaKCHMOTH |-pacMja KEeNTHPWITaH. YJIapHUHT Opacuia
HBV-undexmusacu 20 nadap Oemopma, HCV- 27 wnadap, HBV +HCV wundexuus 6 nHadap,
HBV+HDYV undexkuus 5 Hadapaa aHUKIaHIH.
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1-pacm. Ky3arys ocTuaaru 6emopJiap 3THOJIOTHK TAKCUMOTH (%).

HCV reHOTMNUHUHI KIMHUK XYCYCHSITH >KUTap UUppo3u OunaH Oornmukiauru ypranwigu. [13P
taxmwmaa PHK-HCV anuknanran Oemopnap rypyxu ypramwnau (33 Hadap). Tenorummap
YpraHwiraiial CYHr KeHUHIW HaTwxkanap onuHau: lo tunm 15 kacanma, 1b tunm 9 kacannpa, 3-
reHotun 6 kacanga. Mkku reHoTUHUHT Oupranukaa 1b +3a tun 3 xacanaa aHUKIaHIH.

JKurap 1mUppo3W TaNIXWCHHU TAaCAUKJIAIl yIyH YHHHT STHOJIOTHSCH, KOMIICHCAIMsI Ba acopar
OOCKM4YM, KIMHUK KYpUHUIIM Ba aHaMHE3W, KOHJArd OWOKMMEBHMN  TaxXJIWJUIapAaH
acnapraramuHoTpancdepaza (AcAT), amanunammHoTpanchepaza (AnAT), umkopuit docdarasza
(N®D), ramma-rmotamuntpancnentuaasza (I'T'TII), OunupyOouH, XonecTepuH, yMyMUd OKCHII, OKCHTT
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dpakusicu, KpeaTuHuH, ModeBuHa, rmoko3a, CPO MINDRAY BA — 88A (XwuTtoii) OnokumEBuit
aHAIM3aTOPH/IAa AHUKJTAH Y.

Kypcarunran Oapua TaxIwulap AacUUMTHK CYIOKJIUKIAH YPraHWwIAM Xamaa WHCTPYMEHTAl
nuarHoctuka (YTT, amacrorpadus) ycynu Ounan Tacaukiaanau. JXurap muppo3u 00CKuYHM OWIaH
¢udposznanum naaexkcuan METAVIR 6¥itnua knaccuuranusaianul mkana XucoOmanim.

bapua OemopnapaaH JUAarHOCTUK JanapoleHTe3 KWIMHHO, OJMHIaH acLUTHUK CYHOKJIHMKIAH
HelTpoduuiap COHM Ba KyATYPaJl 3KMa y4yH TEKIIAPHIIIH.

Haruika Ba Taxiana

Acuut OWiaH acopaTiiaHraH XUrap HUPPO3U TAIIXHUCH Kyhwiran 58 Hadap OEMOPHUHI KIMHUK,
OMOKMMEBHMIT KOMITJIEKC TEKIIMPYBIAp HATHM)KACH TaxX W KWIMHIU. DpKak Ba aémiapaa €m Oyiinga
dapkiap aespiu aHUKJIaHMAIH.

Kurap mupposu stuonorusiin CBbIl 6unan acoparnanran 6eMopiIapHUHT WHOUUIMPIAHUII OMUJIH
TaxJIMJIM IIYHU KypcaTaJuKH, XMPYpPrUK JaBO Ba KOH XamJa KOH IpernaparjapuHy KyHHUIIJIaH
22,4% o6emopnap, 20,7% Oemopnap aHaMHE3WAa XUPYPTUK OMNEpalusiiap YTKa3raH, AUArHOCTHK
UHCTpYMeHTan Kypukaan 19,0% Oemopiap, XuMosUTaHMaraH »XKHHCUH anoka opkainu 8,6% , 5,2%
Oemopiap MyHTa3aM CTOMATOJIOTMK MaHUMNyIsuusiapHu onrad, 24,1% na undexnus manOau
AQHUKJIAaHMAa/IH.

Kysarypnaru Oemopiapia KacayUIMKHUHT KJIMHUK KYpUHHUIIN ymymuil xoncu3muk (37) (63,8%),
umraxasuHr nacaiummu (35) (60,3%), kyurun aliHumm Ba Kycuul (27) (46,6%), Tepuia KUUUAIIHIL
(5) (8,6%), xopunma orpuk (35) (60,3%) xy3arunran. bemopnapuunr 22 Hadapuma (37,9% )
cyodebpun temmeparypa, 3 (5,2%) Hadapna skkon capukimk, 21 (36,2%) ce3umnapcus CapuKiIvK.
Crnenomeranus 35 (60,3%), mum 30 (51,7%) 6emopnapia aHUKIaHIH.

Ky3aryBnaruinapHUHT «KOH TOMHpIH roimy3danap» 37 (63,8%), mammap spurema 21 (36,2%),
KM3WIYHTa4 BeHa KOH TOMUpJIapHUHTBapuko3 keHraitnmmu 35 (60,3%) yupanu. bemopnapaunr 23
(39,7%) nadapuna OypHHUIIaH KOH KETUIIM Ky3aTwiau. Bupyc stuonorusuiu sxurap mupposuiaa 31
(53,4%) na mopran Onok anukiaanau. 26 (44,8%) 6Gemopia XaBo €TUIIMACIUK XUCCH, Hadac ONUII
conn makukara 30-40 ta. 18 (31.0%) na Taxukapawsi, MyJIbC CEKHH PUTMUK SMUTIIIIA. 5 (8.6%)
6eMoprap/ia KapaxTIuK 0¥i1u6 mudokop caBosyapura KHHHHIMK OUiaH %kaBob Oepau.

JlaGoparop KypcaTkuuwiap TaxJIWI KMIMHTaH/1a KAMKOHIMKHUHT TypJId OFUp Aapakacu 37 6eMopaa,
OUT nunr ommnm 1/3 kucmuna, AnAT-22 ta Ba AcAT-20 Hadap GemMopaa OMIMIIM Ky3aTHIITaH.
YMymuii OMIMpYOMHHMHI CEKMH KyTapuiaumu 21 Kkacanga, [KKOJ KyTapuiIumM S5 Kacanja
Ky3aTwiaud. TuMonl mNpoOacCHHUHT IOKOpM KypcaTkuuu 22 Kacanjga, HIIKOpuid ¢ocdaraza
(GaoJUIMTMHUHT OLIMIIM 5 Kacanja, NpoTpoMOUH MHAEKcH 37 kacanna macaiinu. YKurap nupposu
O6ynrannapHuHr 30 Tacu CypyHKald XOJEHMCTUT, 17 Tacuaa CypyHKajau MaHKpEaTuT aHUKJIAHTaH.
12 xacanna cypyHKaiau nuenoHedpurt, S Hadapuaa OMKO30H-UYAK KacaJITUKIapy aHUKJIaH/IH.

CBIl HuHr oparna ydpaiinuran OenrwiapuzaH Temneparypa Kytapunumu-37.9% (n=22),
nenkonuTo3-48.2% (n=28), mucnentuk 6enrmiap-60.3% (n=35).

Kurap umupposu stuonorusuin CBII ximuuk 6enrmnapu Oyitnua 2 rypyxra OYIMHIN: CUMIITOMIIU
n=37 (63.7%) Ba cumntomcus n=21 (36.3%), Knmuauk 6enrunapu mawiaym CBIT (n=37) 17 (45.9%)
OeMOpIapHUHT aCHHUTHK CyloKIukna Hedtpodumiap (IAJI>250km/mv?), Gomkanapuna (n=20)
(54.1%) 6emopna (<250k/MM?) aHUKITAHIH.

XyJiocanap:

Ky3aryBnaru Hatmkanap IIyHM Kypcaraauku, oaataa xwurap muppo3sn HCV-undexuus mapkepu
ownan yupaitnun. CBIl Oenrunmapu xabum aucnentuk Oenrmiap-60.3%, Temmeparypa-37.9%,
€TUJIMAaraH IaKJUIM JeUkouuTo3 -48.2% Ky3aTuiiu.
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