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Jponos Exyé KyBaToBuu
Byxopo naBnatr THOOHET HHCTUTYTH

TagkuKOTHUHT Hoa3apéiauru. bomanap €mmaa nmpodeccuoHan rurueHa — THUII F03acHiaH
MUJIK YCTH Ba OCTHM THII aXpaJMajJapvHU MEXaHUK To3ajaml Hynu OuiaH THUILLIap Kapuecu Ba
MapoJAOHTAA SJUTMFIAHUII KacaJTUKIapU PUBOXJIAHUIIMHKU OapTapad KUIyBYHM Ba OJJIWHU OJYBYU
yopanap komruiekcu. Oru3 OYIUITMFUHUHT Npo¢decCHOHall TUTHeHAacH Oup HeuTa OOCKUWIapHH Y3
W4Hra oiaau: 0eMOpPHH CTOMATOJIOTHK KaCAITMKIAPHUHT OJIIMHY OJIMILTa parOaTJaHTUPUIL Ba YHU
OFU3 OYIUIMFUAA MHAMBHUIYaJ TUTHEHAra YpraTHill; MIJIK YCTH Ba OCTH THIII aXpajJIMalapuHU OJIUII;
TUII FO3aCMHUHT CWJUIMKJIAHWIIM, THUII KapalldHUHT TYIUIAHUIIUTA OJIMO KeyBYM OMMWILIApHU
Oaprapad xKuwmum. Tum ycTH aXpaJMalapuHM TO3ajall caMapafopiurd MOC KelyBYM THTMEHa
MHJCKCIIApH €plaMuia Ha30paT KWINHAIM.

Oru3 OVNUIMFUHUHT Tpo(eccroHall TMTUEHACHHU MakTab €mumard Oojamapra MapoJOHT
IOMIIIOK TYKUMaJlapuJa SUUTUFIAHUII JKapa€HIApUHUHT Ce3MJIapiid Japaxkaja nacaiummra ojaud
KeIyBUH, OFU3 OYIUIMFUHUHT MHANBUIYa]l TUTHCHACMHHM HA30paT KWW KOMIUIEKCU 1A, Humura 2-3
Mapra YTKa3uIll Makcaara MyBO(UK.

VIMKoHUATH Yeks1aHTaH OoJanapa npo(uiakTuka JacTyplIapuHUHT aCOCUI KOMIIOHEHTH OFU3
OVILIMFUA [AXCUH TUTHEeHAara pyuosi KUJIMII MOTHUBALMSICHHY OLIMPUII YUyH TUTHEHA TApOUsCUHUHT
Oepunuiy O0ynau. buz orus OynuMFra MHAUBUAYaNl THTMEHAHUHT CU()ATUHU OIIMPHII YUyH KHYHUK
Ba ypra MmakTal mmaard Oonajap y4yH Taking KUIWHAETraH OFM3 OynummFuja mpodeccruoHat
TMTMeHa ITOPUTMUHHUHI TapKuOWra KupraH makra0 €mmparu Oojanapia KeTMa-KeT T'MTHEHMK
TapOus Ba FMTMEHA YOPAJApPUHUHI CXEMAacHHM UIIa0 YMKIUK Ba TAaKIM( KUIAUK, y 3 G0CKUYaaH
TAIIKWJI TONTaH:

VIMKOHUATH uekiaHraH OoJjiajiap TULUIAPUHU KyHUTa 2 Maxall, ypTa IOMIIOKIMKIArd THIL
YYTKACcH Ba SJUIMFJIAHUILTA KApIIH [acTa OuiaH 3pranad HOHYIITAaJaH KeHUH Ba KEUKH BaKT YHKyJIaH
OJ/IMH To3anaumau. byHnaH Tamkapu ymap xap cadap OBKaT KaOyal KWIraHJIaH KeWHMH OFM3
OVILITMFUHY MapBapHIUIal OYinya KYyIInM4a THTHeHa BocuTaapuaad Qoiinananuira raiépianam
Ba YKUTHUIIIU.

Ofu3 OyIIIMFUAa TMIMEHAHUHT WYKIWTH, €KUM YHUHT €MOH cudaraa SKaHIuru Oonamapia
MapoJIOHT IOMIIOK TYKUMajapuia TMHIMBUT Ba KapHec KacaJUIMKJIApU PHUBOXKJIAHUIINATA OJIMO
KEJIYBUM aCOCHI OMMII XHUCOOIaHaIH.

3aMOHaBMI SMUAEMHUOJIOTHK MabJIyMOTiIap Hadakar Ooiajmap Ba KaTTajapla HapOJOHT
MATOJIOTHSICUHUHT CE3WJIapiM Japakaja TapKalITaHJIWTHJaH, OalKi KaCAJIMKHUHI YacTOTacura
OFU3/1a TUTHMEHAa XOJaTH, THII XpaJIMATapUHMHT KYN MUKIOopAa OYiumu, cudarcus3 mpore3 Ba
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wiomMOanap, TUII-Kar aedopManusuiapy, TaOMU HWMMYHUTETHUHT TYJIIUPYBYM MEXaHU3MIIApU
Oy3WJIMILK Ba XOKa30J1ap TabCHP KWINIIHIAH TYBOXJIUK Oepaiu.

Cyuru inmnapaa oru3 OYIUIMFH ab30JIapy Ba TYKUMallapy/a MaToJIOTUSHUHT YCUIIMHU (akat
JIaBOJIALI Yopaiapy OUJIaH TYXTaTUII KHMUHINTH, 0ab3aH 3ca UMKOHCU3IIMTY MabiyM Oynmoxaa. Ly
cababJaH acocuii CTOMATOJIOT MK KaCATHKJIAPHUHT OJIIMHY OJIUII OYHNYa YopallapHU MIILTA0 YHKHII
Ba aManuérra KeHr >xopuid Ky 3apyp [1.3.5.7.9.10].

VIMKOHMATH YeKIaHTaH NpoQuIIakTUKa — Oy CaJIOMATIMKHU IOKOPH JIapa)kKaCUHU TabMUHJIAIL
Ba OfM3 OymuMFu Ba OyTyH OpraHM3MJa KacaJUIMKJIAPAAH OTOXJIAHTUPHILITra HYHaITHpUITaH
VWOKTUMOWM, THTUEHUK Ba THOOWH yopanap AaBiar TU3UMH. IpoduiIakTHKaHUHT acoCHii Makcaau
KacaJUIMKJIap XOCHJI OVIIMINY Ba PUBOXJIAHUIIMHUHT acocuid cababnapu Ba maptiapuHu Oaprapad
KWW, [IYHUHIZIEK OPraHU3MHUHT  arpo()-MyXUTHUHI cajOuii OMMJUIApUHM  TabCHUpHUra
OapIONUIMIUTUHN OLUIUPUIL XUCOOTaHA M.

BCT Tacuudnammra kypa cToMaToJIOTUK MpoduiiakTuKa Kyluaaruiapra OYInHaIu:

1. bupnamuu

2. Uxkmnamun

3. Yunamum.

Oru3 OYUUIMFUHUHT MpoQeccuoHan Ba MHAMBHAyaJ THTHEHAcH OMpiaMuu mpoduiakThKara
kupaau. MHavBuyan rurveHa TUII Ba MWIK fo3ajlapuiaH OEMOPIIApHUHT Y3J1apu Typid TMTHEHa
BOCUTalapu €plaMuja THII aXKpaJMalapuHU sAXIniad Ba JOMMUN TO3aJIAHUIIMHM KY3/1a TyTau:
TULI YyTKaJIapH, Macrajapu, Tell dJIUKCUpiap, CaKkud, Jaruwiap, oFu3 OYIUIMFHIA WHAUBHIYas
TUTHEHAa BOCUTAJIApH.

[IpodunakTHKaHUHT SHT caMapajyu Ba Iy OMJIaH OUpra SHT OJUIMK Ba OUMK YOopajlapuaaH Oupu
OFM3 OYIIUTMFA TUTUEHACUHUHT 3aMOHABUI BOCUTaNapuaAaH Goigananud TUIuiap, oFu3 OYIUTHFUHA
TYFpH Ba camMapaliy apBapHILIall XUcoOIaHaIu.

CTOMarToNoruK KacalIMKIap MNpo(UIaKTUKACHAa €TaKdd KOMIIOHEHT OfHu3 Oynumruaa
WHAMBHIYyall TUTMEHAa XucoOnmaHagu. THUIIApHUHT CTOMATOJIOTMK TO3QJIAHUIIM, FOMIIOK THII
@XpaJIMAJIAPUHUHT OJIMHUIIM SMAJIHUHT (U3MOJIOTMK, OMOKMMEBMHM eTwiIMIIMra oyiud Keaau.
Tumaphu yyTKa OMIaH To3aJ1aI1a MUJIKIAPHUHT TOMMHUNA MacCaXu aJMalluHyB jKapaéHIapUHUHT
¢aonnamysy, NapoJJOHT TYKUMaJIapua KOH alJIaHUIIMHUHT AXIIMIAHUIINTA OJIUO Kelau.

VIMKOHUATH yeKiIaHran OoJiasiapJa MapoJOHT KacaUIMKIapUHU NpoQUIaKTUKacha camapaiu
MeToA cudaruaa oFu3 OYIIIMFUAA MHAMBUAYAl TUTHEHAHU cakjalira Makrad émmaaru Oonanapaa
parOaTIaHTUPUIL POJIMHU OIIUPULI YPraHUIIu.

X03upru KyHJa HapOJOHTHUHI XOJaTH XaMmJa Ofu3 OVIIIMFUAAa HMHIUBUAYyal T'HUTUeHa
Jlapakacy ypracujaa siKuH ¥3apo ajoka OeJrujiaHras.

Ofu3 OVIIMFUAA TUTHMEHA JapaXacd MacT OyiraHuja IOMINOK Ba KAaTTHUK THUII Kapallu
TUIIAPHUHT OYHWH4Yajgapyu Ba THUIUIApapo OpalIMKIapjia TYIJIAaHTaH XoJAa, MWIKIAPHUHT
SJUTAFJIAHUILIY BA TUILI-MWIK OUPUKMACHHUHT Oy3WIMIINIaH 0011151a0, XKaFIapHUHT CYSIK TYKMMAacuaa
JECTPYKTHUB jkapaHrada OyTyH MapoJ0HTall KOMIUIEKcJa JeCTPYKIHMS MEXaHU3MUHUHT Oy3WIIMIINTa
0710 KeNaau.

VIMKkoHUATH dYekyaHraH OojanapAa Ofu3 OYIIMFUAA TWrMeHara OarMIlUIaHTaH KYT COHJIU
MakoJjlaJiap Xamja 3aMOHaBHi 0o30pia TypiH-TyMaH TUTMEHAa BOCHTAJAPUHUHI MAaBXKYJUIMTUTa
KapaMacJaH, axOJIMHHUHI KaTTa KUCMHJA OFfM3 OYIIIMFUAA TMIMEeHa XOJaTh KOHUKapcu3 OYiub
KosMoKaa. Ofu3 OYVIUIMKHMIA TUTMEHA HYKIUTW €K yHUHr €MOH cudaru, Oojanapaa MapojoHT
IOMIIOK TYKUMJIQPUHUHI AaCOCHM KacaJUIMKJIAPU, TMHTMBHUT Ba KapHeC PHUBOXIIAHUIIUTA OJUO
KeJIYBYHM acOCH XaB() OMUIIM XHCOOIaHAIM.
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KnuHuk KypuKga TUIIHUHT [AKIW, THULIUIAM XOJaTd, MUJIKJIAp/AAH LI, TUIIEpEMUs Ba KOH
KeTHINM aHuKIaHad. Kynm Mukmopaa Tum axpanManapy Mapxyumra oOenrwinanau. Ilemuarp
cToMaroyor Kadynura oupuHyM Tampudaa 6onanap Ba yIapHUHT OTa-OHAJIApHUIA OFU3 OYIUINFUHU
TUTMEHUK TapBapunuiam Oyiinya OwiuM Ba KYHUKManap aHuKIaHad. Ofu3  OYIUTUFUHUHT
WHAMBHIyall TUTHEHACHAa MakTab &mmaarn Oosanap Ba YJapHUHI OTa-OHajapu (oiifanaHaauran
BOCHTA Ba METO/JIap aHUKJIAH/IH.

YMymuii KaOyi KMJIMHTaH IMapoI0HTOJIOT MK JaBOJIAI OOJIAJIApHU YIIAPHUHT OTa-OHAIApH EHAIA
OFM3 OVIIIMFUAAa TUTHEHAa METO/UIapura yprarraH Xoyjga, OFu3 OYIIIuFuaa MpoQMIakTHK Ba
WH/IMBHyaJl TUTUEHA YTKA3WIUIIUAAH OOIIIaH M.

WMkoHMATH YyekiiaHraH 0oja y4yH OFu3 OYVIUIMFUIA UHIUBUyall TUTUEHA CXeMacHu TY3WJIIH,
SUUTMFJIAHUILTA KapIlly nactajapiad oijananu0 IOMIIOK THII YyTKajdapuia TUIUIAPHU CTaHAapT
To3a1all MeToanapu yprarunau. Oru3 Oyimuruaa cu@ariv FTMrieHaly TAbMUHJIAII YYyH KyIIuM4a
BocuTaiapaan (oiganaHwiau: ¢uoccaigap, THII To3ajlaruyjap, THII SJIUKCUPIapH, Yalruuiap,
cakuuigap. AMMO XaTTO SIXIIM KYHUKManap Oyiranuaa Typiau BocutanapiaaH doiganianu® oru3
OVIUINFUHY MapBapUIUIALIHUHT MabJIyM METOAJapuJaH TOMMHM (oiiiamaHuII XaM CTOMAaTOJIOTUK
KaCaJUIMKJIAPHUHT TMPOQUIAKTUKACUIEK MYpakkad MyaMMOHHM Xail KuwiMaigu. LyHuHr yayH
WHIUBUAYaJl THTUEHAHU OFU3 OYIUIMFUHUHT MTpodeccuoHan rurueHac 6uian oupra oiaud 0opusau.

Oru3 OYnumFruHUHT TpodeccHoHan TurueHacu Oup Hedya OOCKHYHHM Y3 WYUra OJIJIU:
OeMopJapHU CTOMATOJIOTUK KAaCAJUTMKIAPHUHT OJIMHU OJMINTra parOaTIIaHTUPHII Ba YHU OFU3
OYIUIMFUAa UHAUBHUIYaJ TUTHEHAra Ypraruil; MIIK YCTH Ba OCTH TUII aXXpajJMalapuHU TO3ajalll;
TULI F03aCUHU CUJUTMKJIAIT; THII Kapaliy TYIJIaHUIIUTa o110 KeTyBYM OMUJUIapHU OapTapad 3TUIIL.
Tum yctuaa axxpaaMaiapHUHT camapalid OJMHMIIA MOC KEIyBYM T'MTMEHA MHJEKCIapu €paamuia
Hazopar KunuHaau [2.4.6.8.10].

Oru3 OYIUTUFUHUHT MpodecCroHal TUTMeHAaCHHN MakTab Emuaaru Ooanapra MapoJOHTHHHT
IOMIIOK TYKUMaJlapu/a sULTUFIIaHUII JKapaCHIapy ce3uapiu Japakaja macauiura oimd KeryBuu
OFM3 OYIUIMFUJIAa WHIWBUyaJl TUTHEHAHU HA30paT KWJIMII KOMIUIEKCH OwiiaH Wuiura 2-3 mapra
yTkazum Makcaara MyBouk. Texmmpunran Makrad &mmaard Oojanapna MpoQuilakTHKa
JNACTypJIapUHUHT acCOCHH KOMIIOHEHTH OFW3 OYUUIMFUAA IIAaXCUH TUrMeHara puos KHJINIITa
parOaTIaHTHPUII YUyH TUTHEHA TApOUSICUHU YTKA3UII OYIIIH.

NMkoHusATH uekiaHran Oonanap TULOUIAPUHM 2 Maxad, ypra IOMIIOKIMKIArd 4yTka Ba
SUUTMFJIAHUINTA KApIIM Hacta OuiaH 3pranad HOHYIUTAJaH KeHMHH Ba KEYKU BAKT YHKyAaH OJAMH
To3anamau. byHnan Tamkapu ymap xap cadap oBKaT KaOynl KWITaHAAH CYHI OFMU3 OYUuIMFuaa
WHJMBHUYyaJl TUTMEHAHUHI KYIIMMYa BOCHTAJIAPUHU KYyjulamra ypraruinau.l Ba 2-gaBosiamn
rypyxJapua oru3 OVILTUFUHUHT XaM IpodeccuoHal, XxaM HHANBUAYall TMTHeHacH OuilaH JaBoJialll-
npoduiakTuka yopanapu yTrazuirasaan 2 xapra ytud ['M Hunr mebépuii KuiiMaTiiaprada TyIIALIIN
Ky3aTujaJd, IIYHUHIZIEK MWIKAA SUUIMFJIAHUIIL PEAKUUSJIAPUHUHT MIIOHWIA [acaluiiM Ba
MUJIKIapAaH KOH KeTHINW HyKkiuru Oenrunannu, Oy YTKa3wiraH TMTHeHa 4Yopaylapu HaTHXKachia
MapoJIOHT KaCAJUIMKJIAPUHUHT YpraHuiIa€Trad aloMaTiapy AXIIHWIAHUIINIAH TYBOXJIUK KUAJIAIH.

NMkoHUMATH dYekslaHTaH OoNalapHUHT HAa30paT Typyxujaa WKOOWN HaTHkamap OJUHMAJH,
akcuHya CKI' puBOXXIJIaHUIIMHY KYpCcaTyBYu, MWJIK/IAaH KOH KETUILY OPTTAHJIUTH Ba OFU3AaH EKUMCH3
XU Taino OYNUIIMHU aWTUO VYTHII JIO3UM, MapoJOHT IOMINOK TYKUMalapHuaa MIIKHHHT
SUUTHFJIAHUI PEAKIUSICH TACTIa0Ku Aapakaaa KOJIH.

My nait kunuo, 1 Ba 2-rypyx 6onanapuaa [IMA Munkaa sUTUFIaHUIT HHISKCUHUHT TapaXkacu
Ha3opar rypyxujaaH Moc pasuuiia 8,9% Ba 7,7% kypcarkuura mact O0ynau. MKW — 1,5 mapra. 1-
rypyX/ia FOMIIIOK THII Kapallly TYJIUK HYKOIAH, 2-TypyX/Ja JaBoJamirada Oyaran MablymMoTiaap Ouinan
takkocnaranaa 0,8 mMapra kam, Oy BakTAa Ha30paT Typyxuaa y3rapuiiap ACSpid Ky3aTHIMaIH.
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Hazopar rypyxu OuiaH TakkociaraHaa ypraHuiaérraH OOIIKa KIMHUK TEKCTIAPHHUHT Y3TapHI
XapaKkTepyu XyIM LIYHAAM.

XyJoca. OyMHraH MabJIyMOTJIAPHUHI TaXJIWIM MApOJOHT KacaJUIMKIApu PUBOKIAHUILIUHU
OJIIMHU OJIMITHUHT 3HT SIXIIW YCYJIM OFU3 OYIUIMFUAAa MHIUBUIyal TUTHEHA BOCUTANIAPH EpraMuia,
TUTMEHa Yopaiapy OMJIaH TUII KapallliHU TYJIUK To3anam 0yinau. Makral émuaaru 6oanapHu OFu3
OVIIIMFUIA WHAMBUIYAI TUTUEHAHUHT CU(DATIN Japakacura puos KWiIHIra parOariaantupuil, Oy
6onanapna CKI™ mpoduiakTHKaCHHUHT OMMaOOTI, OJIIHH, Ty Onitan Oupra camapaid MeToUIapHIaH
Ooupnu xucoOmanamu. OJMHTaH MabJIyMOTIAp acoCHaa OFM3 OYIUIMFUAA WHAWBHIYyall TUTHEHAHH
VyTkazum, oru3 Oynumruaa ' Hu 1okopu mapaxaga KyJjuiam ydyH makTa0 émmparu Oosanapaa
MOTHBALMSICUHU  OLIMPUII  OOCKUYJIAPUHUHI  KETMa-KeTIuru ummad uukwigd. OnuHran
MabJIyMOTJIap THUTMEHAa 4YOopajJapd KOMIUIEKCUHHMHI — CaMapaJOpJIMIMHU  TacAMKJIalad  Ba
npodeccuoHan TrurueHa OwiaH yWFyHIUKIA YTKa3WwiraH Ofu3 OYIIIMFUHUHT TYFPU WHAMBHYas
TUTMEHACHIaH T'YBOXJIUK KUJIaaU, Oy MapoJOHT KaCAUTMKIApUHUHT MpopHIIaKTUKacuIa 3apyp mapT
XyucobnaHaIu.
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