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 Аннотация: В данной статье представлена актуальность проблемы 

развития концептуального мышления у студентов в их учебной деятельности; 

показано значимость активного метода обучения. Рассмотрен интерактивный 

метод Peer Instruction - Обучение сверстников и условия поэтапного его 

применения, связанные с выработкой у студентов стремления к проявлению 

собственной инициативы, готовности действовать в нестандартных ситуациях, а 

также студенты обсуждают свое мышление и ответы со своими сверстниками.  

 Ключевые слова: Развитие концептуального способностей, интерактивные 

методы, Peer Instruction,  обучение сверстников,  практическая деятельность, 

сотрудничество между сверстниками, интерес к творчеству. 

 

В основе активных методов обучения лежит диалог, как между преподавателем и 

студентами, так и между самими студентами. В процессе диалога развиваются 

коммуникативные способности, умение решать проблемы коллективно, развивается речь 

студентов. 

В числе основных факторов, побуждающих студентов к активности выделяют: 

творческий характер учебно-познавательной деятельности, является мощным стимулом к 

познанию. Исследовательский характер учебно-познавательной деятельности позволяет 

пробудить у студентов творческий интерес, а это в свою очередь побуждает их к активному 

самостоятельному и коллективному поиску новых знаний; состязательность также является 

одним из главных побудителей к активной деятельности студента. Однако в учебном 

процессе это может сводиться не только к соревнованию за лучшие оценки, это могут быть и 

другие мотивы.  

Применение методов активного обучения, опосредованных цифровыми технологиями, 

позволили учителю: 

1. Активировать процессы активного участия всех студентов (то есть все студенты 

имели возможность участвовать во время учебного мероприятия). 

2. Использование интерактивного обучения на основе взаимодействия студентов 

(например, обсуждение на равных и / или индивидуальных и групповых сессий). 
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3. Мониторинг, в режиме реального времени, процессы и динамику обучения, что вы  

развиваете в своем классе. 

4. Работа над основным измерением преподавания: обратная связь; то есть, "наиболее 

эффективное действие в поучительной области, потому что это позволяет студенту знать, 

если он продвигается в правильном направлении [ ... ] ” (Vivanet 2013; Кальвани 2014). 

5. Повторное обучение, во время и в конце учебной сессии, к улучшению или 

восстановлению обучения. 

Peer Instruction - Обучение сверстников - это интерактивный метод обучения, 

основанный на фактических данных, который популяризировал профессор Гарварда Эрик 

Мазур  в начале 1990-х годов. Первоначально используемый во многих школах, включая 

вводные курсы физики в Гарвардском университете, обучение сверстников используется в 

различных дисциплинах и учреждениях по всему миру. Это ориентированный на учащихся 

подход, который включает в себя переворачивание традиционной классной комнаты путем 

перемещения передачи информации и перемещения усвоения информации или применения 

обучения в классную комнату. Есть некоторые исследования, которые подтверждают 

эффективность обучения сверстников по сравнению с более традиционными методами 

обучения, такими как лекция. Обучение по принципу «равный равному» в качестве системы 

обучения включает в себя подготовку учащихся к обучению вне класса путем чтения перед 

классом и ответов на вопросы об этих чтениях с использованием другого метода, который 

называется «Обучение вовремя». Затем, в классе, преподаватель привлекает студентов, 

задавая подготовленные концептуальные вопросы или ConcepTests, которые основаны на 

трудностях студента. Процедура опроса, изложенная Эриком Мазуром выглядит следующим 

образом: 

1. Преподаватель задает вопрос, основываясь на ответах учащихся на их чтение перед 

занятием 

2. Студенты размышляют над вопросом 

3. Студенты обещают индивидуальный ответ 

4. Инструктор рассматривает отзывы студентов 

5. Студенты обсуждают свое мышление и ответы со своими сверстниками 

6. Затем ученики снова передают индивидуальный ответ 

7. Преподаватель снова просматривает ответы и решает, нужно ли больше объяснений, 

прежде чем перейти к следующей концепции.   

Обучение сверстников было показано неоднократно из исследований, чтобы улучшить 

концептуальное мышление студентов и способность к количественному решению проблем 

(Крауч и Мазур, 970; Фаган, Крауч, Мазур, 206, 207; Ласри, Мазур, Уоткинс, 1066). Было 

также показано, что он уменьшает истощение курса (Lasry, Mazur, Watkins, 1066). 

Конкретный метод и советы по его успешному использованию описаны ниже. Я считаю, что 

лучше всего дать подробную информацию о конкретном методе и обоснование, чтобы 

обеспечить более обоснованный выбор того, какие части использовать в вашей ситуации. 

Во время лекции: 

Лекция в течение 5-10 минут, затем используйте вопрос викторины, чтобы заставить 

студентов применить новые знания. Вариант ответа должен основываться на 

распространенных заблуждениях. Пусть студенты проголосуют за правильный ответ. Это 

можно сделать, подняв руки, цветные карты с цветом для каждого варианта ответа, или 

кликеры. То, что произойдет дальше, зависит от совокупного ответа студента. Обучение 

сверстников вовлекает студентов во время занятий через деятельность и это требует, чтобы 
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каждый студент применял основные понятия, представил, а затем объяснил эти понятия 

своим коллегам студентам. 

Еще одной характеристикой обучения сверстников является обучение через действие: 

несколько научных исследований фактически показали, что лучшим методом для полного 

понимания сложных тем и концепций является именно «выполнение», посредством работы и 

действий. Поэтому сверстники призваны помогать и поддерживать сверстников во время 

семинаров или групповых мероприятий, организуемых преподавателями в качестве 

фасилитаторов. Мало того, что сверстники также способствуют рефлексии, которая следует 

за действием, позволяя другим студентам осознать свои действия: поэтому мы говорим об 

обучении, делая, сопровождаемое обучением мышлением. 

Преимущества метода Peer Instruction при обучении   студентов строительних 

специальностей  

Эта система передачи знаний имеет ряд преимуществ, как для преподавателей, так и для 

студентов. Это повышает самооценку сверстников, проверяет их, улучшает их отношения и 

навыки общения. Сверстники изучают концепции легче, в рабочей среде, где они чувствуют 

себя свободно, без оценок и суждений, а также развивают навыки и ресурсы. Кроме того, 

обучение сверстников именно потому, что оно способствует взаимному уважению, доверию и 

сотрудничеству между сверстниками, также считается системой предотвращения негативных 

явлений, таких как запугивание. Наконец, принцип сходства позволяет студентам обсуждать 

другие темы, которые им трудно обсуждать с взрослыми, такие как хобби, интересы, дружба 

и  профессия. 
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