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TyxraeBa Xapuza XukMaTtoBHa
Bbyxopo naBnar THOOMET nHCTUTYTH MUKM Kacamukiap mporneaeBTuKacu kadeapacu J0LEHTH,
tuxtayeva.xafiza@bsmi.uz

MabiiyMKH, HYpJIAaHWII OPraHW3MHUHT Oapua TH3UM Ba ab3ojapura caliOMil TabcHUp 3TraHjaa
KaiiTMac HaTwxkamapra onu0 kemamu [3, 10]. HypmaHumHuHT opraHu3M ab30 Ba TYKHMajapura
TaH1ad TabCHUp KypcaTUIIM UCOOTIIAHTAH, YJIap KaTOPUTa KOH SPAaTUII abh30Japh Ba UMMYH TU3UMU
Kupaau, ymoly ab3oiapra HYpIaHUIIHUHT cajaOuii, KYI XoJamiap/a XaJloKaTiau TabCUpH KYTIad
MaHOaap/a KeJITHPHITaH MabIyMOTIap OpKaiau ucbotnad oepwiras [5, 9].

VTKHp HypJaHMII - MOHJAHYBYM HYPJAHMII 4YACTOTACH Ba JABOMHIUINIHIra GOFIMK 6Yi1u0,
ab30NIAPHUHT HYPJIAHUII CE3TUPIMIUra Kapab TypiId apakana pHUBOXIAHAM. YTKUP HYpIAHHIIIA
SHT CEe3THp ab30JIap UMMYH TH3UMHU ab30JIapH, OMIKO30H-UYaK TPAKTH IMIMJUIMK KaBaTlIapH, 3K30- Ba
SHIIOKPUH Oe3mnap, KuHCUI Oe3nap xucobmanaau. Pagnanusara cesrupnuru nact Oyiran ap3onapra
10pak, Oyiipak, xxurap, 6011 Ba OpKa MUsLIIap, CysaK TYKUMacu, Oyrumiap kupanu [4, 11].

NnMuii-TagKMKOT MIIMHUHT Makcalud YTKUP HYpJIaHUIIHUHT Taxpuba XalBOHJIApM HMMYH
CTaTyCUIa TabCUPUHHU aHUKJAI XamJa OMOKOPPEKLHUSHUHI yHIOy jkapaéHra TabCHp JlapaKaCUHU
Kypcaruniiad uoopar o6ynau.

Marepuaa Ba ycysnap. Ymly MakcaJHu amaira omupuil yuyH 60 ta Bosra etrad, orupiuru 160-
180 rpaMMHM TalIKWI 3TraH, 3pKak >KMHCUTa MaHCYO OK 30TCH3 KajlaMylulap TaJKUKOTIIapra »kajid
stunau. JlaGopatopus xaiiBomsiapu HucOuii Hammuk (50-60%), xapopar (19-22°C), 12 coar
KOPOHFYJIMK Ba 12 coar €pyflMK peXMMHUJa CTaHAapT BUBAapUil IIApOUTHAA IUIACTHK Kadaciapnaa
cakinangu. JlaGoparopusi xaiiBonnmapunHu mnapBapuiniamr Hypanmues H.A. Ba Xammyan. [6]
TaBCUSUIApU acocuja amaira owmupwinu. Jlabopatopus xaiiBonyiapu OWiIaH HMILIANIa OMOJIOTHK
xaBeuznuk Kowjpaiapu [2, 6] Ba naboparopus XaiiBoHJapu OWIaH MIUIAIIHUHT 3THK
TaMOWMJUIAPUTA KaTbUI PUOS KWIJINH]IN.

bapua nabopatopus xaiiBoHIapu Kyiuaaru rypyxjaapra 6yimHau:

acocuil TypyX - CTaHJapT BUBapHil panuoHuja Oynrad, 5 I'peil Muxaopuna Oup mMapTalvK YTKUP
HYpJIaHUIII OJITaH OK 30TcH3 Kanamyuuiap (n=30);

Ha30paT TYpPyXH - CTaHJIApT BUBApHUIl palMoHuJa OYiaraH, YTKUP HYpJaHMII OJIMaraH MHTAKT OK
30Tcu3 Kanamyuuiap (n=30).

Acocuii rypyx ¥3 HaBOaTua 2 Ta KWYUK rypyxdara oOyiauHau: la rypyxua - 5 'peit muknopuga Oup
MapTaJK YTKUP HYpJIAaHUII OJITaH, CTaHIApT BHUBApUil palyoHUTa OMOKOppeKIMs cudaThIa
“Lactopropolis-AWL” 6uonoruk (aon KymmmMyacu KYmuiarad oK 30Tcu3 Kanamynuiap (n=15); 16
rypyxua - 5 I'peii Mukopuia Oup MapTaauK YTKUP HYpJIaHUII OJIraH, OMOKOpPPEKIUs KUIMHMaraH
OK 30TcH3 Kanamymniap (n=15).

Taxxpubana naGopatopusi xaiiBonnapuHu Hypnantupuil AIAT-P1 (Octonus) ramma-tepaneBTUK
anmaparu épAaMuja amalira OIUpPUIAW, yYHAa HypiaHuil manOacu Co-60 Oynau. XaiBoHmapHU
HYpIaHTHpHII OumaH GormuK Tamkukoriap Y3P CCB  Pecny6Gnuka MXTHCOCTAIITHPUITAH
OHKOJIOTHSI Ba PAJHOJIOTUs WIMUI-aManuid Mapkaszu byxopo punuanuaa yTkazunau.
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“Lactopropolis-AWL” mpenapatu 6apua nabopartopusi XailBOHJIApU OFUPIUTUAAH KeIHO YMKKaH
XOJ/a, Xap KyHHM spranab Gepuian. YTKHp HypiaHuim oiraxnapra 20 KyH JaBOMH/A Mperapar
Oepunu0, OXUPrd KyHH HYPIAHTUPWIAM Ba YHIAH KEHHH S-KyHAAa >KOHCH3JIAHTHUPHIUO,
MMMYHOJIOTHK TaakKuKOTiIap VTkasminau. “‘Lactopropolis-AWL” Ouonoruk ¢aon Kymmmvacu
tapkuOu Lactobacillus rhamnosus 925, Enterococcus durans npoOHMOTHK OakTepusiapu Ba
MpoNoauc OWOJNIOTHK  aosl OWpUKMaNapu OJKCTpAKTHAAH ubopar OYnubd, aHTUMHUKPOO,
MMMYHOCTUMYIUIOBUH, SUUIMFIAHMINTA Kapmu Xycycusmiapra sra (Y3P ®A MukpoGuonorus
uHctuTyTH Ba “AllWellLab” MUYX maxcymnoTn).

Jlaboparopusi xaiiBoHmapu uMMyH Tu3umu Xojatn CD-auddepeHnusIoBdr Ba aKTUBAIUSIOBYH
aHTHUTEHJap JKcrpeccusicd OYyitnua Oaxonanau. VMIMMyHOKOMIETEHT Xy)KalpalapHUHT KyHuaarua
mapképiapu anuknanau: CD3+-, CD4+-, CD8+-, CD16+-, CD20+-, CD95+-nmumdormmiap. CJ]
penenTopiapHuHr dkcnpeccusicu [apud @.1O. Ba xammyan. (1995) ycymu 6Viimya «CopOeHT»
MUYX (P®) umnad yukapran JIT cepusiii MOHOKIIOHAN aHTHTENoNap €paaMuaa po3eTKa XOCHII
KWINII peaknusicuaa yrkaswiad. Ummynoperypsarop uaaekc (MPU, C14+/CD8+) xucobmanay.

Marepuasuiap anbaHaBUI BapHallMOH CTAaTUCTHKA yCyJutapuaaH ¢oiaananu0, CTaTUCTUK UILIAH/H.
Bynunr yuyn «Pentium IV» nponeccopiapu acocuaaru nepcoHai KOMIboTepa THOOUH-010I0ruK
TAAKUKOTIAD YUYyH NAaCTypuid TabMUHOT TYIUIaMuaaH ¢oigananmign. TaakuKOTIapHH TalIKUII
STHII Ba YTKa3MILa Jaluljiapra acociaanral THOOUET Tamoinmiiapuaas o jalaHmIIx.

OJIMHIaH HATHKAJAD BA YIAPHUHT MyXOKAMACH. Y TKUD HypJIAHUII TALCUPUHM YPraHUII YIyH
aBBalaMOOp ymIOy Tabcupra YajJMHMaraH HMHTAaKT OK 30TCH3 JpKaK KajaMmyllap HMMYH
TU3UMHMHUHT acOCUM KypcaTKH4jlapu YpraHWwIIUd Ba HaTWXKajlap TaxJIMid KWIMHAW, *Kamu 9 Ta
KYpcaTKU4 TaJIKUH Ba TaxJIWI KUIUHIM (1-kaznBai).

1-xanBan TaaKukoT/Iapra :kajn0d KWIMHTAH HHTAKT OK 30TCU3 KaJaMylLJiap HMMYH TH3UMU
acocuii mapamerpJaapu, n=30

K¥pcarkuunap Hucb6wuii (%) MyTnox
Jletikonutnap, x1 0°/n - 4680+36
Jlumdonutiaap yMyMui MUKIOPH 49,8+1,1 2331+£51
C3+-xyxaiipanap 50,3+1,2 1172428
Cll4+-xyxaiipanap 32,7+0,9 762421
CI8+-xyxkaiipanap 12,9+0,8 301£19

NPU, bupauk 2,53+0,01 2,53+0,01
CI16+-xyxaiipanap 18,1+1,3 422+30
CJ20+-xyxaiipanap 19,6+1,4 457+£33
CH195+-xyxatmpanap 17,8+1,2 415428

Kentupunran 1-xanBanga ymly KypcaTKHUWIaApHUHT MUKIopui Ba HucOui (%) mapamerpriapu
KeJITUpUIraH. Ymly HaThkamap ONAMHIH TAIKUKOTUMIAp Oa€H ATraH MabJIyMOTIapra yXImaml
oynam [1].

Kamu 5 I'peit Muxknopuaa 6up MapTaauKk YTKUP HypJIaHUII OJITAaH OK 30TCH3 KaJllaMylUIap UMMYH
TU3UMH aCOCUM KYpTCaKMujIapuJa HYpJIAHWLIAH CYHT O€MIMHYM KyHJa OJIMHTaH Harwxkamap 2-
JKaJBaja KEITUPUIITAH.
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2-:kaaBaj YTKAP HYPAAHUI 0JIFAH OK 30TCH3 KAJAMYILIAP ACOCHil HMMYHOKOMIIETEeHT
Xy:KalipaJapuHUHT MUKIOPUI KypcaTku4wiapu, n=30

Kypcarkuanap Hucowii (%) MyTioK
Jletikonutiap, x1 0°/n - 4600+49
Jlumdouutiaap yMyMuii MEKIOPH 35,3+1,4 1624464
CJ3+-xyxkaipanap 31,8+1,5 51624
CJ14+-xyxaiipanap 22,8+1,1 370+£18
C8+-xyxkalipanap 18,1£1,2 294419

WPU, 6upank 1,26+0,02 1,26+0,02
C16+-xyxaiipanap 24.2+1,6 396+26
CJ120+-xyxaiipanap 21,9417 356428
CH195+-xyxaipaiap 11,8+1,5 192424

OnuHran HaTWXajgap ILIYHH KYpCaTAWKH, Jlaboparopus XaWBOHJIIAPUHMHI acOCHIl Ba Hazopar
TypyxJiapua JICHKOIUTIAP MHUKAOPHA KypcaTKudu Oup OupuaaH uImoHapiud (apk KuaaMmaau
(P>0,05). ®ukpumnzua, Oy xonar HypJaHUIIIAH KEWHWHTH JaBPHUHT KUCKANUTH (5 KyH) OunaH
M30XJTaHA/IH.

Jlumponuiap MuKaopuil Ba HUCOMI MMKIOpnapu KUECHH YpraHwiraHga TaMoMuia OolIkaua
MaH3apara TryBOX OYnauk. VYimap HUCOMHM KypcaTKM4yM YTKUP HypJaHUII oOjdrad Taxpuda
XalBOHJIapuJa HazopaT Trypyxura (MHTakT) HucOatan 1,41 Mmaprarada uIIOHApiM Japaxkana
kamaiiranu 3pTupod >t (P<0,05).

Ymly XxyxalpaHUHI MyTJIOK IapaMeTpiiapy KUECTaHraHAa XaM aMaiui jkuxarnaH Oup Oupura
yXmram TeHJIeHIHs Ky3aTwiau, kamaium 1,44 mapranm tamkwin 3tau (P<0,05). Jlumdountiap
HUCOUN Ba MYTJIOK MUKJIOPJAPUHUHI KaMaluIIM YTKUP HYpJIAHUIIHUHT Ym0y Xyskaiipamap
nponudeparus Ba qudepeHnnanusicy, ynap (paoumri nacaiuimra TabCupy OnUIaH U30XTaHAIH.

Opranu3M MMMYH TU3MMUHUHI TaxXJWJI KMIMHAETTaH UMMYHOKOMIIETEHT XyXKalpajapura KeJcak,
T-mamdponutnap (CHA3+-Xyxaiipanap) Xamaa yiaapHUHT acocuid cyonomymsmusuiapuna (CJI4+ Ba
CH8+-xyxaiipanap) y3rapunuap typiauya Tyc ongu. CI3+-xyxkaiipanap HucOuii Ba MUKIOpHHA
napaMeTpliapuia Ha3opar TypyxH KypcaTKuwiapura HUCOATaH MIIOHApIM JapakaJaru rnacaiuin
Ky3aruiau (1-pacm)
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1-pacm. YTKup HypaaHum osiran (acocuii) Ba omMara (Ha30par) oK 30Tcu3 Kajaamynuiap T-
JUMQOUMTIAP TU3UMUAATH HUCOUIT mapameTpJiap Kuécuii TaBcupu, %

Pakamnap kecumuaa kentupaguran Oyncak, CA3+-xyxaiipanap kamaiumm 1,58 MapTaHu Tamkui
stran  Oynca (P<0,001), CH4+-xyxkaiipanap nHucOmii mukmopu 1,43 wmaprarada Kamalranu
anukynanan (P<0,05). CHA8+-xyxkaiipanap HucOMi MUKJIOpH OYiiMua Teckapu MaH3apa T'YBOXHU
Oynauk - ymOy Xykaipajgap acocuil TypyxJa Ha3opaTra HucOaTaH MIIOHAPIIA PaBHUIAA OIITaHU
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pTupod stnan - 1,40 maprara (P<0,05). Xap ukkana numdouuntiap OUp Xuil TabCcUpra Typiauya
V3rapunuiap OuiiaH »aBoO KalTapraH.

CH3+-Ba Cl4+-xyxaiipanap HUCOMI MUKIOPUHUHT YTKHpP HYpJaHUII OJITAaH OK 30TCH3
KaJjamyluiap Typyxula HHTakT jJaboparopusi xaiBoHJapura HucOaTaH nacavmuy JuMd¢ouuTiap
YMYMUH MUKAOpH Kamaiumu, T-muMdorutiap TH3MMUIara UMMYHOACHUIUT OWIIaH W30XJIAH/IH,
UIYHUHTACK Oy X0oJjarT YTKUP HypJaHMII TabcUpH cudaruia 3bTUpod ITUIAU, YyHKHU JabopaTopus
XallBOHJIapUTa TabCUP OTyBYM Oomka ommuiap Oaprapad ostwiaran smu. Arap CI8+-
XyXKaiipaJapHUHT acocuil GyHKUMsIIapUIaH OMpU UMMYH *aBoO Ky4HMHH MacalTUPHILI SKAHIUTUHU
xucoOra oJcak, ymoy XykalhpalapHHHT OOIIKa Xykaipaiapra HUCOATaH KYMaWWIN HKKAJIaAMYU
UMMYHOZIC(UITUT PUBOXITAHUIIIMHUAT cababiapuaad Oupuaup.

IOkopuga KenTUpUITaH UMMYHOKOMIETEHT XyKapanap MUKIOPHHA KypcaTKUWwiapu Oyinda Xam
myHra yxmam Harwkanap onuaan (CA8+xyxkaipamapaan tamkapu). Arap CJI3+-xyxkaiipanap
MYTJIOK MHUKJIOpJIapU Opacuaa acoCUil Ba Ha3opar rypyxJjapu opacuja 2,27 mapTalauK HUIIOHApIU
taoByT HazopaT rypyxu ¢oimacura anukiaanran oynaca (P<0,001), CH4+-xyxkaiipamap Oyitnya
XaMm 11y TeHAeHIus cakianub® xommau (tadosyt 2,06 mapra, P<0,001). Ammo, CI8+-xyxkaiipanap
Oyiinya OyHJail TeHIEHINS aHUKTaHMaraH|uy TabKUTaH M. Xap UKKalla TaKKocIaHaéTrad rypyxia
Oup OupumaH umoHapiu (papk KuiayBuM HaTkanap oinuaMamu (P>0,05). HucOuit Ba mukmopuii
KypcaTkuuwiap opacuaaru 0y Gapk TamKUH Ba TaXJWIra CysSHI'aH X0J1/1a aCOCIIaHTaH XyJloca OJIHUIIIA
Kalicu KypcaTkuwiapra CysiHUII JIO3UM, JIETaH CaBOJI YUFOTaIu. Arap MUKIOPUNA KYpCaTKU4 KYTIPOK
JeikonuTIap Ba IUMQOIUTIAD MUKIOPUN NapaMeTpiapura OOFIUK AKAHJIUTHHH XUCOOra OJcak,
HUCOMI KYpcaTKMWIApHUHT y3rapuiuiap TEHACHLIMICH XaKKOHUI HaTHKajgap OJUII XamJla acoCiau
XyJocanap KUJIHUIIra UMKOH spatuiu Mabiym Oynamu. Illy ca6abnu taxkpubaBuii TagkuKoTIapaa
UMMYH TH3UMH (aOJHATUTa, UMMYHOKOMIIETEHT XyKaiipamap Xxosatura 0axo Oepurmiga HUCOWi
KypcarkuwiapAaH (oiiganaHul TaBcus STHIAIN.

NmmyH TU3UMHHMHT T-TH3uMHra 6axo OepHill yuyH KYJUIaHWJIAIUraH 0axojloBYM IapaMeTpiaplaH
aHa Oupu MPU mup. by unnexkc T-numdornutiap acocuii UMMYHOPETYISTOp Xy)KalpamapuHUHT
ailHu xonartga Owp Oupura HucOaru napakacuHu kypcaramu, VPU kanua rokopu OViica,
OpraHu3Ma UMMMYH €THIIMOBYMJIMK LIyHYa KaM MQoaaJaHraHUHU Kypcaraau, y KaH4da Kam Oyica,
IIYHYaJIMK JapakaJa UKKIWIaM4l UMMYHOIEe(UIINT YyKYpJIMIMK JapaxacuHu kypcaraau [7]. Ly
ca6abmu UPU Hu uMMyH cTtarycra 6axo OepHIaa JoOMMO KYJUlall TaBcus dTuiaaau. TaaKkukomiapaa
NPU nazopar rypyxuja acocuil rypyxra HucOaraH HIIOHApiu Japakaja HOKOPWIMIM OuiiaH
tadoByTangu - 2,01 maprara (P<0,001). HucOuit Ba MyTiok mnapamerpiap Oyiimua xam Oy
OMPIMKHUHT OMp XWJI HaTWXKa KYpCaTUIIM YHU HMMMYHOAE(UUUT UYyKYpIWIMK JapakacuHU
6axoiam yuyH KyJjam MyMKUHJINTHHE Kypcatagu. IMMyH TH3uM ¢GaoausaTuHu O0axouiaml yuayH 3ca
MMMYHOKOMIIETEHT Xy’Kaipanap HucOui kypcarkuwiapu xamaa MPU Hu comumrupma Oaxonamn
kugost, 1e6 xucoobnmaimus.

UmmyH tusumuHuHr T-0yfuHM Oup Oup Karopna B-OyruHura xam tabpud Oepuin xkous, aed
tonranuMus cababnu CJI20+-xyxaiipagap HUCOMM Ba MYyTJIOK MHKAOpPJIApH XaM YpraHwiiau,
TaxJina KWiMHau. OJMHrad Hatvkanap Oy HMMYHOKOMIIETEHT Xy:Kaiipa OViinda TakKocjlaHa&TraH
rypyxJjap opacujaa MIoHapiau ¢apkiap yupamaranuuu kypcarau (P>0,05). Kypunub typulnuku
1,12 mapranuk ¢apk acocuit Typyx doitgacura OyaraH.

Harwxkanap Oup OupuaaH UIIOHAPIU Aapakaaa TadoByTIaHMaca XaMKH, YTKUP HYpJIaHUII OJITaH
oK 3orcu3 kamamymiap CJ[20+-xyxkaiipamapuga WHTAKT jgaboparopus XalBOHJIapura HHUCOaTaH
Kynalum Tenaenuscu Ky3aruiarad. by xonar uMMyH tiuzum T-0¥FuHuAaru ysrapuiuiap B-tusumra
HUCOAaTaH Te3 PHUBOXKIAHUIIMHM, B-OYFMH MMMyH TH3MMZIA BY)XKYyAra KejaauraH Je(UIUTHU
TYJIIUPUILITa UHTWIMIIMHA Kypcatau. MyTioK KypcaTkuuiap Oyiindya HuUCOMI mapaMmerpliapaaH
dapk KUIyBUM HaTM)Kajap OJMHTAHM 3BTHOOPNH, HA30paT TypyXHMIard MabIyMOTIap acocCHii
rypyxzaas okopu 6ymnau (P<0,001).

NMMmyH TH3UMH Maxcyc OyiamaraH Xumosi Bocutanapura kupysun CJI16+-xyxaiipanap aHTUTeHTa
OOFnMK OyIMaraH Xojja Kymaimb opraHm3Mmia XOCWJ OYJTraH ajljloreH Ba KCEHOTeH TaOuaTiu
XyXalpanap, ycma XykalipanapuHu aHMKJIAIml Ba HykoTuml BasudacuHu Oaxapanu. Tamku
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Tabcupiap (HypJaHHII) HaTHXKacula XOCHJ OynraH ycma XyxkalpalapuHU HYKOTHII 3apyparu
OynraHaa yiaap MHKIOpH KymaiuO, (aonusatu kymaiummau xucobra omncak, CJI16+-xysxkaiipanap
MUKIOpUHA Ba HUCOMI Y3rapuuulapuHUHT XaKKOHHMM ca®abmapu mabiaym Oynanu. Kysarysmapna
YTKUp HypiaHMII oyraH jaboparopust XailiBownapuzaa ymOy Xykaiipagap HUCOuI mapameTrpu
Ha3opar rypyxura HucOaTaH HMIIOHApiIM OmraHu Kysartwnam - 1,35 maprara, (P<0,05). Mytiok
KypcaTKkauwiap opacuaa uioHapiau tadhoByT anukiaamaau (P>0,05).

CH95+-penenTop amonrto3 penenTopiapuaaH Oupu  Oynub, WMMYH TH3UMUHHHT Oapua
XyXaiipamapu ro3acuja dKcIpeccuss Oynaad Ba UMMYH THU3UMH (AOJUSATHHUHT Ha30paTHaa
(perymsnus) UmTHPOK dtaau. Tagkukomiapumusnaa C/195+-xyxkaiipanap HUCOHMA MUKIOPH HA30paT
rypyXura MaHcy0 OK 30TCH3 KaJlaMylulapJa WIIOHAPW paBHINa rnacairan - 1,51 maprara, P<0,05
(2 pacm).

CH95+

CA20

Aot [ -] (19,6
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2-pacMm. YTKHP HYPJIAHHUII OJITaH (acocHii) Ba oJiMarad (Ha3opar) rypyxu jgadoparopus
XailBOHJIAPY HMMYHOKOMIIETEHT XysKalpajaapu HUCOMI MUK/IOPJIAPHHUHT KHECHH
KypcaTkuujiapu, %

Arap C/195+-mapképu skcnpeccust OynaraH nuMpouUTIap MUKJIOPH KaMaWraHW ayTOMMMYH Ba
OHKOJIOTMK TMaTOJOTHsUIap/ia Ky3aTWJIMIIMHA XHcoOra oscak [8] NMM@OLWTIApHUHT arnonTo3ra
Tal€prapiuk Aapakac KaMalraHUHH, UMMYH THU3UMH (aonusTHra acra - CEKHH Macaiiud
Oopa€TraHuHu KypcaTaiu.

WNimHuHT KeHuHTM 60CKUYKIa YTKUP HypJIaHUII OJIraH Takpuba XalBOHJIapUra OMOKOPPEKLUSIHUHT
MMMYH THU3HUM Xy>Kalipajapura TabCcup JapakacuHu 0axomail 0yiaau.

buoxoppexius “Lactopropolis-kAWL” npenaparu Ounan yTka3unau, y JabopaTopus XalBOHIapu
OFUpIUTHJIaH KenuO YMKKaH Xoyiga Xap KyHu sprtanad Oepwigu. bynma my mpemapar 20 kyH
naBomuzia OepuianO, OXUpPrHM KyHM YTKUp ToTad HypsaHuil Oup mapra 5 I'pelt nosama amanra
OLLIMPHWIIIN, HYpJIAHUIIJAH KeHUH 5 - KyHAa Jaboparopus XaiBOHJIApH >KOHCHU3JIAHTUPUINO, KOHU
OJIMHIY Ba UMMYHOJIOTHK TaJKUKOTIAP YTKA3ZHIIIN.

OnuHraH Hatvxanap 3-ajaBajijia KeJITHPHUIITaH.

3-;kaaBaJl YTKHP HypJIaHHUII OJITaH JadopaTopusi XaiBOHJIAapH KMMYH TH3HM aCOCHH
napamMeTpJapuHUHT OMOKOPPEKUMS YTKAZWITaH Ba YTKA3UJIMATaH X0JaTAaru KMECui

KYpCaTKU4/1apH
buokoppexkuus yTkazuamaras, brokoppeknus yTKa3uirat,
Kypcarkuunap n=30 n=30
% MyTIoK % MyTIoK
Jleitkormrnap, x10°/n - 4600+49 - 5650+6,1* 1
JlamounTap ymymui 353+1,4 162464 44,5£1,6% 1 | 2514£90% 1
MUKIOpH
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CJI3+-xyskaitpanap 31,8+1,5 516+24 39,941,751 | 1003+43* 1
CJ14+-xyskaitpanap 22,8+1,1 370+18 239412 | 601£30* 1
CJ18+-xyskaitpanap 18,1+1,2 294+19 163+1,1 & | 410+£28* 1

1PU 1,26+0,2 1,26+0,2 1,47+0,1% 1 | 1,47+0,1* 1
CJ116+-xyskaitpanap 24,4+1,6 396+26 223415 | 561+£38* 1
CJ120+-xyskaifpanap 21,9+1,7 35628 23,6£1,8 > | 593+45% 1
CJ195+-xysKaiiparap 11,8+1,5 192+24 15,541,041 | 390+30* 1

Ocnarma: * - GHOKOPPEKIMs YTKa3WIraH Ba YTKa3WIMaraH rypyxJjap opacuaarid HIIOHYININK
Oenrucu: 1 - y3rapunuiap HYHaJIHUIIHN; <> - HIIOHWIN Ta(OBYT MaBXKYJl 3Mac.

Kypunu6 typubauku, HUCOMN Ba MYTIOK KypcaTKudujaap OyindYa OJMHTaH HATWKajgap Typiuda
0ynu6, HucOuit kypcarkuwiapHuHr (8 Ta mapamerp) 4 tacuma (50%) kypcarkudinap HKOOUI
TOMOHIa WIIOHApAW Japaxajga y3raprad, koiaran 4 Tta kypcarkuuna (50,0%) sca umonapnu
y3rapunuiap aHWKJIaHMAaraH, myHaad Oyicama, ymapjaa MKOOW TOMOHTA CHUJDKHIN TEHIACHIUSCU
Ky3aTHJITaH.

WNmonapnu HucOuii Kypcarkuwiap tumbouuntiap ymymuii mukaopu (P<0,05, yeum 1,26 maprara),
CI3+-xyxaiipanap conu (P<0,05, yeum 1,25 mapraraua), UPU (P<0,05, ycum 1,17 mapraraua)
xamaa CJ195+-xyxaitpanap mukaopu (P<0,05, yeumr 1,31 mapraraua) Gyitnda Ky3aTHiaMamd. Y TKAP
HYpJIaHUII TabCUpUTa OUpHHUM OYIMO TabCUpIaHTaH XyXaiipajmap OMOKOppeKLHs YTKa3zuirad,
TabCUPUYAHJIUTH KUCMaH KaMalTaHJINTH Ky3aTHJIIH.

Vpranmiran 9 Ta MMMyHOKOMIIETEHT XyKaiipalap MyTIOK MuKmopnapuma (100%) wurmoHapim
y3rapumiap Kysarwama (P<0,05 - P<0,001). Yrkup Hypnanumraua GHOKOPPEKIMS YTKa3HMIraH
naboparopusi XalBOHJApU TYpPYXU KypcaTKUwiapu, OWOKOPPEKIMs YTKa3WJIMaraH OK 30TCH3
KaJlaMynuiapra HucOaTaH UMMYH TH3MMH Xy)KalpaJapuHHHT MKOOWH TOMOHTa cwunkumu 1,17
Mmaprtagad 2,03 MaprarayaHu TalIKWI 3TAU, Oapya y3rapuiuiap UIIOHApIN OYIraHUHUHM sSHa OuUp
60p TapkuAIa0 YTMOKINMHU3.

Arap Ouoxoppekuus yTkasuirad 10 rypyxda mapameTpiapuHU UHTaKT Jaboparopusi xailBOHIapu
(Ha3zopar TypyXH) KypcaTKHujapu OWJIaH COJMINTUpPCAK, Oy TypyxdaaaH ¢apKiu Kuxariap
OOPIIUTUHH Ky3aTaMu3:

OMpUHYM KUXAT, HWMMYH TU3MMUHUHI Vypranwirai 9 Ta MMMYHOKOMIIETEHT Xy»Kalpaiap
KYpcaTKU4Iapyd MyTJIOK MHUKIOPIAPUHUHT HA30paT TypyXH JlabopaTopus XaiBoHiIapura HucOaTaH
UIIOHAPIIU IOKOPUITUTH;

UKKMHYM KHUXAT, IMMYH TU3UMHHMHT YpraHwirad 9 Ta UIMMyHOKOMIETEHT Xy»Xaipanap HUCOUI
MUKJIOpJapUHUHT MHTAKT J1a00paTopus XallBOHJIApH KypcaTKuwiapura sKMHJaIlraHu, ailHukca Oy
mumporutaap ymymuit coun, CJI25+-xyxaiipanap 0¥yiinya sKKoi1 HaMo€H OYau;

yunHuM xkuxar, Cl14+-xyxaiipanapuunr “Lactopropolis-AWL” 6uonoruk ¢aon kKymmmyacu Ouian
OMOKOppeKIusAraya Ba yHJaH KeMMH amanuil uxargaH Oup Xxun OYynub, Mebép uderapanapuiaH
Y30KJINTH;

TypTuH4M xuxat, C120+-xyxaiipaqapHUHT KENTUPUITaH MEBEP KypcaTKUWIApUAaH sSHaAa KYIpoOK
dapkiaHuM. YMyMaH OJTaH/1a, OMOKOPPEKIINs YTKa3uiTraH OK 30TCU3 Kajlamynuiap rypyxuaa (10
rypyxda) MMMYH TH3UM MHKIOpUN ETUIIMOBUWIMIH Ku€cnaHaérran rypyxra (la rypyxua)
HucOaTaH KaMpOK HaMOEH OYJIraHu Ky3aTUJIIH.

XyJ1ocaJiap.

1. VIkup HypmaHumm onraH Ba onMaraH OK 30TCH3 OpPKAaK KalaMyIIap HMMYH TH3HMH
XyKalipamapuHUHT HUCOMI XaMJa MyTIIOK KypcaTkuwiapuaa Oup oupuaan Gpapkivu HaTHxKaIap
ommHau. by Hatwkanap acocan numdonutiap ymymuid muknaopu, CJ3+-, ClI4+- Ba CI8+-
XyJKaiipanap MUKJIOpU/Ia Ky3aTHIIH, yiIap YTKUP HYPJIaHUII OJTaH JabopaTopus XalBOHIapuaa
Moc pasumina 1,41, 1,58 Ba 1,43 maprara wmonapim paBumiga nacairan 6ymnca (P<0,05),
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Cl8+-xyxaiipanap mukgopu xamu 1,40 mapra CTaTUCTHK >XUXATJaH HUIIOHWIM Japakaaa
kymaiiran (P<0,05).

WNPU wmmHr acocuid rypyxga 2,01 mapraraua mnacallMinym MKKAJIAMYM HMMMYHOAE(DUIIUT
PUBOXUIAHTAHJIMTMHUHT  acocui  Oenrucn  cudatuga 3btupod Htuinad. HMmmyH TH3UM
daonusaTuHU Oaxoyialml y4yyH 3ca MMMYHOKOMIIETEHT XyxKaipaiap HUCOMN KypcaTKuwiapu
xamaa MPU vu conmumtupma 6axomnam kudos, 1e6 XucoOaaHam.

NUvmyn tuzumuaudr  B-0yrununa (CHA20+-xyxkaiipanap) y3rapunuiap sSIKKOJ HaMOEH
OynMmaraHuHu, WINOHApNM JAapaxkanaru (apk Ky3aTWIMaraHuHU, aMMO acoCHil TypyxJa
YJIApPHUHT OIIMII TEeHJEHUHUSICH Ky3aTtuiaranu anukiaanau. CJI{16+-xyxkaiipanap acocuil rypyx
naboparopus xaiBonmapuaa 1,35 Maprara WIIOHapid OIITaHU XOJJa MUMMYH TU3UMUHUHT
JIJIOTeH Ba KCEHOTEH TabMaTiu XyKaipanapra HucOaTaH GpaosIuru Ky4airaHuHU OMIIAUPYBYH
oenrumup. C/95+-xyxkaitpanap MUKIOpHU acocuil rypyxaa 1,51 maprara uioHapiu KaMaranu
TUMGONMTIAPHUHT aloNTo3ra Tal€prapIUTHHUHAT MMacalTaHu, OpraHu3MIa ycMa Xyskanpanapu
KYNaluIy S>XTUMOJIMHUHT OIIMIIUHYU U30XJ1a0 6epau.

buoxoppekuus yTkazwiran 10 rypyxua mapaMeTpiiapuHH HHTAaKT J1a0opaTopusi XaiBOHIApPH
KypcaTkuuiapyu OWJIaH CONUINTUPCAK, KyHuaard ¢apkid Kuxatiap OOpIMTMHU Ky3aTaMu3:
UMMYH THU3UMUHHUHT Vpranwirad 9 Ta KypcaTKUWIapd MYTJIOK MHKJIOPJIAPHHHUHT Ha30opaT
Typyxura HucOaTaH WIIOHAPIM IOKOPWIMIM; HMMMYHOKOMIIETEHT XyKalpanap HUCOHI
MUKIOPJIAPUHUHT MHTAKT JJA0OpaTOpHs XalBOHJIApH KypcaTKuwiapura skuamamranu, Cl4+-
XyKaiipanap Hucouii muxaopu ‘“‘Lactopropolis-AWL” 6uonoruk ¢daon kymmmuacu OunaH
OMOKOppeKIMATada Ba YHAAaH KEeWHWH amManuid xuxatnaH Omp xun O0ymu6 (P>0,05), menép
yerapanapuaan y3okiauru; CJ20+-xykalipalapHUHT KENTUPUITaH MebEP KypcaTKUWwIapuiaH
sHaJa KYMpoK (apKJIaHUIIHA. BHOKOppeKIus YTKa3wiraH OK 30TCH3 KalaMmyluiap Typyxuaa
UMMYH THU3UM MHKIOPUI ETHIIMOBYMIUTH KUECIAHAETTaH Typyxra HucOaTaH KaM HaMOEH
OynraHu Ky3aTUIu.

buokoppekuus yTkawiaraH rypyxdaga MMMYH THU3MM ETHIIMOBUYWIMIU HHUCOAaTaH 4YyKyp
O6ynmanu, Oy XonarT 3ca KYJUIAHWITaH OWOIpenapaTHUHI HMMMYHOCTHMYJUIOBUH TabCUPU
OOpJIUTHMHYU, YHM HCTEbMOJ KWIMII YTKUP HYpPJAaHUIIHMHI MMMYH THU3UM XyKaiipamnapu
MUKJIOpUH KypcaTKUuwiapura canOuil TabCUpUHN KaMaTHPUIIIMHNA UCOOTIaIH.
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