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“Unrepdaon” tymyndacu uHrmsua «Interacty («Inter»- “Oy y3apo ” «act» “xapakaT KUIMOK
MabHOCHHHM aHIIaTanu. byHaaHn yukanuku, “uHrepdaon ycymnap” AeraHzna y3apo XapakaT KHJIHII
TYUIYHWIAAH. “UHTEp(A0N YKUTUII yCynu~ YKATHIAQAWTaH TajdaOalapHUHT XaMKOPIHKAA (HaoIHsT
KypcaTHIl IIaKIWHU Kypcaraad. HWHTepdaon yCymHHMHT MOXHMATH XaMmMMa Tajabamap Ba
VKUTYBUMHUHT y3apo TabcupuaaH wubopar [6.7]. Wnmuii-TexHuka TapakKUETUIAH OpTIa
KOJIMalTUTaH Mallakalli pako0aTdapaon MyTaxacCHCIApHH TalEpiamHu oMK Ba MaxCyc YKYB
I0pTIapH podeccop YKUTYBUMIApH OJIWA TypraH non3zap0 Macananapaan oupuaup. LllyHunrnex
3aMOHABHUU OJIMH TabJIMMAA UKTUAOPIN KacO srajapuHH ETUINTHPUO Oepuil y4yH YKUTHUIIHUHT
yCIIyOJlapuHU KalTa MMaKJJIAaHTUPUII Tallad KuiauHaau [1].

WuTepdaon YKUTHIN TeXHUKACHIAH OMpHU “AKIUi XyKyM” ycynu (MHIIKM34a brain storming — mMus
XyXKyMH) SHTH ycylUlapAad Oupu OYnu0, Kypub YTHIIaauran WyHaIuIuiapra TaauTyKIH CaHalaau
[8,9].” Axnnii Xy>KyM” YCYJUHUHI MAaKCaJM SHIM Fosulap TY3HUILI, SIXIIU FOsira 3ra OYJIuI, SXIIHUPOK
HaTFDKara JpUIINII Ba MacajJaHWUHT CYMMHHH SIHTU WYHAIMIIMHE KUJUPUIIIAH uOopar. “Aximid
Xy)XyM~— Oy MyaMMOHH €UMIIHMHI TE€3KOp WHTCHCHUB XapaéHu caHananu. by mwkoauii ¢aomimkka
qyopJjam acocujaa TanabamapaaH MyaMMOHH €YMMUHHU KYIUlad Typiud BapUaHTUHU aWTHINTa,
KyMIIajaH (DaHTACTUK TAacaBBYPHM HAMOEH KWIMINIa 4HOpNaiiju. YKUTYBUM AlTHIraH FosIap
opacuJaH aMalu€T yUyH axaMHUA I OYIraHaapuHu capanad onaiu.

S}KI/ITyB‘-II/I JapcHU YTUIIAH OJAMH Tajabanapra acocuii MyxokamMa HMPUHLIUIUIAPUHU aWTaju,
MakCUMaJl COHAa Fosuiap, cudarura dpTHOOP KWIMHMAraH XoJja, KHCKaya MyaMMOHHUHT €YHMH,
OyHJa KpUTHUK Ba TaxX)IMJI KWIMHMACIAH aKJira KeJraH XaMMma rosiap My»mall 6yica XxaMm alTuiaam,
OUPOBIAPHUHT FOSICUHU PUBOKIIAHTHPHILI MYMKHUH, (pakat TaHKUI KuinHMaiu. bynna ykurysunna
aBBaJJIaH Tal€pnald KyWWiIraH Japcra Ouj CaBoiUlap TYIUIAMH JIadopaTrop MAIFYJIOTHH OaKapwiil
XKapa€HuAa KyJJIaHUIIU MYMKHH.

VKyB kapaéHHHH ONTHMAJUIAIITHPHMIINA SHIU IEJArOTMK TEXHONOIMSIAPHH Ba HMHTEP(AoN
yCyJUIapHU KYJUIall TaJa0aHWHT KIMHUK OMJIMMHHM OaxoNalllHM TaKOMWJUIAIITHPUINTA OJIUO
kemagun [1,2,3]. TuOGbuér YKkyB ropmiapuga amManuid KYHUKMajJapHU Ypratuil Ba YHUHT
OaKapiIMIIMHE OaxoNlall ajaoxuaa EHAONIYBHM Tanad Kwiamu [7]. 3aMOHaBHI IeAaroruk
TEXHOJOTHSsJIAPHU, YKUTUIIHUHT SHTU Typliapy Ba TaKOMHJUIAIITAH YyCY/UIAPUHU  TaaOuK
KUJIMacJaH, THOOMI TabIMMHM Xap TOMOHJaMa PUBOXKIAHTHPHO Oynmaiimu [ 4 ,5, 6]. Taxmud
KWJIMHTaH “AKIHiA Xy)kyM” Ba Y4 IOFOHAJIM MHTEPBBIO™ YCYNHU TajnabaJapHUHT KIMHUK OMITMMHHA
TAaKOMUJUTALITUPUIT YUYH MyXUM caHayiaau [8,9].

WNmanar makcaau. Byxopo JlaBnar THOOMET MHCTUTYTUHHHT “VUKK KacaJTMKIAap MPOIEAECBTUKACH,
KIMHUK (apMakoJoruss Ba ONUH XaMmMpaiuk wumu’ Ba byxopo THOOMET KOJIECKUHUHT
“Xammmpanuk umm’” kadenpacu I kypc tanabanapura “Xammupanuk umm’” (GaHugaH YTKa3uiIrad
amMaliiil MalIFynoTiapaa HHTep(aos yCyITHUHT caMapagopiIUTruHy YpraHuIl.

Marepuan Ba ycymwiap. Kyhwiran MakcagHd aMajira OLIMPUII YYYH PEUTHUHI KYpCaTKUWIApU
Oyiinua mespiau TEHT Ba YTWIAaJUraH MaB3yjap aifHaH YXIIall MKKUTA PEeNpe3eHTaTUB TypyxJjapia
uHTephaon Ba aHBAHABHU YCylJiapAa YTWITaH MAIIFYJIOTIAp CaMapaJopiuK KypcaTKudiapu
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O6axomanau. Hadac abp3onmapuHMHT XacTaluKiIapura ouja 4 Ta amaluil MamFyjaoT HaTWxXKalapu
Kuécmanan. XamMma Tanadanap MKKUTa TypyXra aXpaTwian: OupuH4yM Typyxaa 4 ta mas3yaa (21
tanaba) “Axmuil XyKym” yCylI, UKKHHYHM Trypyxnaa (22 Ttamaba) —‘Yd4 MOFOHaIM HHTEPBHIO”
uHTEpA0T YCYaU TEXHOIOTHAICH KYIUIaH IH.

“Axnuii Xy>xym” ycynuaa Myammodap Ttajgadanap JUKKAaTUra XaBoJia KHJIUHAIU, Te31a Oupraiukia
Taxyun Kuaumum6 1-1,5 makukana kaBoO Kaltapumiaau. “Yd NMOFOHAIM MHTEPBBIO” YCYIHIA Xap
rypyxaa yd KUIIUAaH ubopar rypyx “Bpad” , “Oemop”, “axcmept-YAIL” ponmunm Tamabamap
Oaxxapanu, 10-15 ngakuka BakT axkparwinaaw. “Dxcrnept’ mmdokop Xapakariapura 6axo Oepamw,
OyHIa “HUMa TYFpu Oaxkapwiau”’, “HUMa XaToNWK OYmam?”, “KaHmail Oakapwil JIO3UM?” TaxJIHl
KWUJIaJ1, CYHTpa YKUTYBYM TOMOHHJAH MyXOKaMa KUJIHHAIH.

“Axmuil Xy>)xym” ycynu (paHHUHT yMyMHH KUCMHM MaB3yJapUWHHU SHTH TOSUTAPHH YMYMJIAIITHPHIL,
“Yd moroHAIIM UHTEPBBIO” YCYIIM MaxCyc OYIUMIIApUHU YpraTuinga KyJUTaHWIAn. TanadamapHUHT
OUIMM Japa’kacll Ba YHHHI MYCTaxKaMJIUTH CaBOJI-kaBoOmapna, €3Ma uIuiap, TECT HaTHXKallapy,
OpaJIuK Ba SKyHHUI Oaxonain HaTvkajgapu Oyinua ypranwiau. Axnmuid Xy:xym™” yeynauna (al, a2 Ba
o3) BapuaHTaaru caBojuiap Ooepuinan. TeKIMpuIl HaTKATAPHHUHT KypcaTuimmya “AKIni Xyxym”
Ba “Y4 MOFOHAIM MHTEPBBIO” yCYIH TalaballapHUHT OMIUM JapakKaCHHH MIAKIUTAHUIINTA Xap XU
TabCUp KWiau. by Xakupa akajgeMuK rypyxJjapla OJIMHIaH Ha3opaT UIIM HaTHXKajlapu TaxXJIWIH
nanonar Oepau. OJMHraH AamWIap acocuaa KYpUHAAUKH, “AKIUH XyXyM™ yCyiaH TalabalapHUHT
OF3aKM Ba TE3KOp (DMKpIAIIMHU PHUBOXKJIAHTUPUIIM SrajjlaHTaH OWIMM Ha30paTH TaXJIMIHIA
HaMOEH OViau. “Axnmii Xyxxym” uHTEepdaon ycyauaa napc yrwirad 14 xonarna (66,7%) KIWHUK
OunuM Jramjamia OrF3akd HYTK, 6 xomarda (28,6%) sca KIMHMK MyHIoXaga KyHHKMalapu
IIAKJUTaHM, OyHJaH aHIJIAll MyMKHWHKH, YCYJ MAlIFyJIOTHUHT ()akaT Ha3zapuid KUCMH YUYH MYyXHUM
O6ynmu6, aMmanuéT KYHUKMAIapHHU drajUiall YYyH eTapiii Japa)kaia axaMusTra sra Oyamaiiiu.

Hapc >xapaéHuaa y3mamTupuil HaTwkanapu Oyiimda Il -rypyxpmarm tanmabGanappa l-rypyxnaru
tanabanapra HUcOaTaH ce3wapiau WKOOMH Yy3rapunuiap Kysatwigd. “bemop” pommuHu MXpo
KWJIaJuraH Tanabaiap KaCaJUIMKHUHT OeNTMjIapuHH MMKOH Kaaap 4YyKyp YpraHuumra, cyObeKTHB
MaBJIyMOTIIapHU y3namtupuiid 75% Ta eTraHiaurd aHuKiIa"au, “Bpad’ pPOJMHU OakapyBuM
Tanabanapga 3ca CyObeKTHB MabJIyMOTiaap OwiaH Oup Katopga OOBEKTUB MablIyMOTIAp-
najbnanus. IMEepKyCcCHsl, ayCKyJIbTalUsl KYHUKMaJapuHU IIyXTa Yyprahauwiaap Ba KYHHKMaHH
6axapum 78% ra erau. LllyHunraek nabopaTop-uHCTPYMEHTAN TEKIIUPUIIUIAPHUHT HATHXKaIapHHU
V3namrupuimy Tanadanapaa 27% ra opTraniaurid, OEMOPHHUHT OJIU/1a Y3UHH TYTUIIHU YpPraHUIIATa
€pmam Oepau. “DKcepT”’ POTUHH WXKPO KWITYBYH Tanabanap mkoOWid I0TyKJIap OWIaH OMprayivkaa
Hyn KyHwiran XaTo-KaMUYWJIMKIApHU Y3 BaKTuAa naika® Oynu onaumHu omum €ku Oaprapad
KWIMIITHUHT TE3KOp YOopajlapuHU HUcOaTaH MyXTa YpraHawiap. YCYJTHHHI KaMUYWJIAK TOMOHHU
IIyHJAaKM, XaMMa HIOTHPOKYWIAp Japc skapaéHura ¢aoi KarHama ojiamagd. byHnmaH kenu6
YHUKAUKH, “yd OFOHAIU WHTEPBbIO” YCYNU TanabajapHU SpKUH (GUKP IOPUTUIINTA UMKOH Oepuo,
KJIMHUK Ta(haKKypHUHHU Ba aMaJIMii KYHUKMaJTapUHH Y3IAITUPHII KYPCATKUIMHNA OLITHPAIH.

I-rypyxnaru tanabanapaa KIMHUK XOJaDIapHU TaxX)IM KUIMIIAA Te3Kopauk 21% ra oprau, nape
JaBOMUJA Y3JIapuHM HUcOATaH 3pPKUH XMC KWIMLIAW, IOTYK Ba KaMUMJIMKJIApHU Y3apo TaxXJIuil
KWJIMITHA, MyCTaKUI (GUKpPIIAIIHE Yprauauiap, aMaIuid OWIuMIIapHu y3namrupui kypcarkuy 11 -
rypyxJaru TajadanapAaH ce3uIapiu OpTAa KOJITaHINIY aHUKIIaH U,

IOkopugarn onuHraH HaTWKajap TaxXJIWIM Janojar Oepanuku, “Axmmid Xyxym™ yCynu
TanabalapHd Hazapuil OWIMMUHHM MyCTaxKamulalira, TE3KOpJHKKa Yypraraau, “yd TOFOHAIIU
MHTEPBBIO” YCYJIM 3Ca KJIMHUK MYIIOXaJa KWIMILITra Ba aMaJIuii KYHUKMaJIapHU 3rajJiamura €épaam
Oepaau.

Bynnan xenu® 4ukaguku, “AKIUN XyXym~ YCYJIM aMaldii MAaIIFyJIOTIAPHUHT Ha3apuil KUCMUHH,
“y4 IIOFOHAJIM UHTEPBBIO” YCYIIN 3Ca aMaJIMil KUCMUHH YTUII YUyH KyJai.

Xynoca: [. “Axmuii Xyxym” Ba “yd4 INOFOHAJIM HHTEPBBIO” YCYIU TajabalapHUHT OWJIMMUHH
LIaKJUIAHUIINTA TYpiuda TabCUP KypcaTaiu.
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2. Amanuii MamFynomiapaa uHTepdaon ycynHu xap Oup MaB3y y4dyH aHMK Oenrmiad, mryHra Moc
E€HJIOLIUI JIO3UM.

3. “Aximii XyXyMm” YCylIM MAIIFYJIOTIAPHUHT HA3apuil KUCMUTA MOC KelaJu, TanabaHWHT TE3KOp
¢ukpnamra ypraragd. “y4 MOFOHAJIM WHTEPBBIO” YCYJIH MaB3yHHHI MaxCyc KHCMHIa MOC Kemuo,
amManuil KYHUKMaHHM ITyXTa drajuiammra épaam oepaan. « ACCECMEHT» TeXHUKACH

VYly TexHuka 6axonam MeToAu nuua ycyn cudaruna Kymuianwiaan. Texnuka

MOXUPJIHK, YCTAJIHK JIeTaH MabHOHU Ouinupaay. JleMak, THHITIOBYMIIAP ¥3 OMIIMM, KYHUKMA,
MaJlaKaJapuHu MOXHUPIIHK OUIaH CMHAO, ¥3-y31apuHu O6axonanmiapu, Oup CHHOBIAH YTUIILIAPH
MYMKHH.

AccecMeHT (MHIIL - assessment - 6ax0) ¥3-Y3MHA TaKAUMOT KUIIHIL, MabJIyM OHp

CHHOBJIaH YTHI 1e0 Oenrunanaiy.

YeyaHuHT MOXUATH. YOy yciry0 yTuinran Mairyinot €ku 6ynum Oyitnya Gapua

MaB3yJIapHHU TUHTJIIOBYMIIAP TOMOHU/IAH EAra ouill, €Ki OMpOH-OUp MaB3y OViiu4a TpeHep-
VKUTYBYM TOMOHU/IaH OepUiIraH TOMIIUPUK, Bazudanapra MyCTaKuI paBUIIIa

¥3 MyHOCcabaTIapuHu OMJIIMPHIL, 1Ty OPKaJIM dTajulaHTaH OMINM, KYHUKMA, MajlaKaJIapUHU Y3JIapu
TeKIMUPHO, 6axonanuiapura IMKOHHUAT SPATHIL Ba MAIIFYJIOT YTyBYM TOMOHHIAH KUCKA BaKT HUU/IA
Oapua THHITIOBYMJIAPHU XaM WIMHK-Ha3apuil, XaM amMaluil )KUXaTAaH OMIMMIIapH, KYHUKMaJIapHHU
0axoaii oJuIITa HYHAITHPHUITAH.

YeynHuHr Makcaad. THHIIOBYMJIApPHU MAIIFYJIOTIa YTUITaH MaB3yHU SrajUIaraHiIiTd Ba MaB3y
Oyiinya TassHY TYIIyHYAJTApHU Y3IMAMTHPUO OJUHTAHJIMK JapakaJlapuHU aHHWKJIAI, MYCTaKHII
paBuIIia Y3TApUHUHT OWJIUM JapakalapuHu 0axojiail ONUIN, IIYHWHIIEK,Y3 OWIMMIapuHH Oup
TU3UMIa COJIMIITA YPraTHIil.

YCyATHHMHT KYJUIAHWIMIIY : YKYB MAaIIFyJOTIIAPUHUHT O6apua Typrapuna (gapc

OonumaHuIM €KM JapC OXHpUAa €KU YKYB NMPEIMETHHUHT OMPOH-OMp OYIMMHU TyrajulaHTaHUAA)
VTUATaH MaB3yHU Y3NMAIITUPWITAHJIMK JapakacuHU Oaxouaml, Takpopiaml, MyCTaxKamuslall EKH
OpaJIMK Ba SKyHMH HA30parT YTKa3WIl Y4yH, LIYHUHIZEK, SHTW MaB3yHH OONLIANIAaH OJJAWH
TUHIJIOBYMJIAPHUHT OMJIMMIIapU TEKIIMPHUO ONHII, KYHMKMA, MajaKaJapuHU aHUKIa0 OJNWII yYyH
MYIDKaJUIaHTaH. YO yCyaHH MAIIFyloT »apaéHuga EKM MAIIFyJIOTHUHT OMp KHCMHAA SKKa
TapTUOAA TAIIKHWI 3TUII MYMKHMH. MamIfyloT y4yH KepakJd BOCHTajJap: TapKaTMa Marepuasiap
(umkoH O¥iica, OynMaca THHINIOBYMIAD Y3 AadTapiapura >kaBallHU YM3HO ONUILIApH, OepHiTraH
Bazu(a Ba TONIIMPUKIAPHU MAIIFYIOT YTYBYM TOMOHHUAAH SUIMTUO KaBOOJApUHM KaJBAIHUHT
KaTakJiapura TYJaTUIUIApU IapT); *aJBajd YYyH TOMIIUPHUKIAP; KajaM (€KUM pydka); TaKIUMOT-
crmaiiiap Ba 0.

N3o0x: pexa Oyiinya OeNrniIaHral MaB3y acoCcH/a Xam/la MalIFyJI0T YTyBUM KYWTraH
Makcau (TeKIINPHUIL, MycTaxKamiiall, 0axoial)ra Moc Tali€piianrad TapkarMa
Marepuajuiap TauépiaaHaau.

MamrynoTH YTKa3uIl TapTHOU:

» TUHTJIOBUWJIAp WIN TapTHOW, OENTHIaHTaH Makcaj, YHra KyWuinran tanad koupanap OwiaH
TAaHUIITUPUIIAON

» TapKaTMa MaTepHuauiap TapKATUIaau EKU MAIIFYJIOT YTYBYA TOMOHUIAH aliTHO

TYpWJIaad, TUHIIOBYMIAp aadrapiapura Oenrunad ONMINAAW; * THHIVIOBUYMWIAD SIKKa TapTHOAa
yTuaran mMaB3y €KM SHTM MaB3y OyiMuYa TapkaTMa MaTepuaiard Karakiapia Oepuiran Basuda,
TONIIMPHUKIAp OuiaH TaHumamwiap (Basuda Ba TONIMIMPHUKIAD OJKpaHAa Claiijg OpKaiu
KYpCaTWJININM, THHIJIOBYWIIApD 3Ca TapkKarMa marepuaira ¢ku nadrapiapu (akar >kaBoOIapHHH

85



Journal of Innovation in Education and Social Research, Volume: 3 Issue: 6 Year: 2025, ISSN: 2992-894X

é3unIapu MyMKUH €KU OyIMaca TapkaTMa MaTepUaJIHUHT OUp TOMOHMA TOMIIUPUKIAP OSPHITUIIN
OpKa TOMOHHTa 3ca >KaBoOJia THHIVIOBYMJIAP YUYYH KyJail Xojaraa WMl TyTajH); ® THHIJIOBYMIIAP
TapKaTMa MaTepuayiga MaB3y Oyiimua Oepuiran Basuda, TONMIHPUKIAPHH (ylap YTHITaH MaB3y,
OynuM €ku YKyB MpEAMETH acoCuia TY3WIHMIIM MYMKHH) Y3JTapUHMHT OMIMMIIApU acoCHAa SIKKa
Taptu Oaxkapagwiap; ¢ MalIFyJoT YTyBYM TapKarMa MaTepuaija Map3y OViimda Oepuiran
TONIIMPHKIAp BazudarapHu, UMKOHHU OyIica, SKpaH OpKaJid €KU ¥3U OF3aKH aTUIIN OPKaJu TYFpU
*kaBoOmapHu Oepaau Xamaa xap Oup karakga Oepwiran »xaBoOmapHU 0axo MeE30HH OuilaH
TAaHUIITHPAAX: * Xap OUp THHIVIOBYM TYFpU kKaBoO OwiaH y3mapu Oenrmiarad »aBOOJapHUHT
dapkIapuHu  aHUKIAWAWIAp, Y3-Y3MapUHUA — TEKIIUpaauiap, Oaxomaiaunap  [IyHHHTIEK,
OunuMIapuHu sHa Oup OOop MycTaxkamiaiauwiap; ® MAaIIFyJIOT YTyBYM THHIJIOBYMIAP TOMOHHUAAH
OakapwiraH WMIUIAPHW HUFUO OJIafi Ba YJIAPHHUHT TYIUIaraH Oayutapu €ku OaxolapuHU TYpPYX
JKypHaJIMra Kauj 3Tajy, YTKa3WiraH MINra siKyH scaiau. M30X: jkagBanaaru Karakjiap COHM HedTa
OYNMUIIM MAIIFYJIOT YTYBYM TOMOHHUAAH KYWWMJITaH Makcaj, YTUIraH MaB3y €KH OYIMM XaKuIaru
MawJIymMoTiapra Oornuk. JKamBanga, ambarra, YTuiaraH MaB3y, OYyIuM OyHWYa MabIyMOTIap Xam
WIMMI-Ha3apui, XaM aMaluil KYHMKMaHM TEKIIMpPUIL, Oaxoniamra HYHAJITUPWIraH TErHIUIN
Bazuda éku Tommupuriap Oyiumm kepak. Kyitnna yKyB npeaMeru acocuja Oepuiaauran Baszuda
Ba TOINUIMpUKJIApra Kyiwiagurad tanabnap OuigaH TaHUIITUPMOKYMMM3 (MHUCOJI TapUKacuaa 3HT
OIMii BapuaHT cu(aTHaa): YKyB IPeMETHHUHT GUp MaB3yCH EKH GYIMMH KU AKyHH aCOCHIA

Mag3y: YcynHU Ky/UIaHUIIM TEXHUKACH Ba TAKTUKACH.

MyaMMomu Ba3uaT
VTuiran MaB3y acocuaa aHUK XaéTHii
Ba3MAT,X0/MCara acocjlaHraH MyaMmmo
Oepwinaau,Tanaba Oymaxxak Myraxaccuc cudaruga
YHUHT TYTPH €YMMHHHU TOIUIIHN KePakK.
CH3HMHI XapaKaTUHIU3...

Tect
Yrunran mas3y(6ynum,kypc) 6yitnya 1-2
TecT Oepuiaay.

Cumnrom AManuii KyHHKMa
Vrunran Mae3y 6yitnua niMuii-Ha3apuit VTunran Map3y MasMyHHHH XaéT/a I
duxpnap acocuna 6epunaan,MacanaH: daonuaTHAa KYIUIamaard KyHUKMaiapra TerHiuim
...Tabpu( OCPUHT,...HIMUI TOMIIUPUK OepHIIaau,MacaaH:
ACOCIIaHT...,épUTHHT... Ba 0. UM3KHL,XUCOOIAHT, TYIIUPUHT, TOMUHT,COJIUILITUPUHT

«ACCeCMEHT» TeXHUKAcCH YCyduaaH OWp NapCHUHT Y3uja aapc OONUIAaHWIINAA YTraH MaB3yHU
TaKpopJall, MycTaxkamiam €KH SHTM MaB3y OYlWn4a THHIVIOBYWIAPHHUHT JACTIA0KU OMIIMMIIApH,
KaHJall TyllyHYaJapHU SrajularaHjIidKjIapy Ba Iy JApCHUHI OXUpHJA 3ca OyryHTH MaB3ydaH
HUMaJIapHU OMIMO ONTAHJIMKIAPUHU aHUKJIAIl YUyH €KM OMPHHYM Japcaa YKyB MpeaMeTH Oyinda
TUHIJIOBYMJIAP KaHJal OWinM, KYHHUKMalapra sra SKaHIUKIApUHHU aHUKJIAIl €KW OpPAJHK, SKOPHH,
SAKYHUH Ha30parja peuTuHr Oayutapuau Oenmmiania GorlganraHui MyMKIH.

[lenarornka QaHMHU  YKUTHOIATH ~ YKYB  MAIIFyJAOTHAAa  «ACCECMEHT»  TEXHHMKACHIaH
¢oiifananmiaural TapkarMa MaTepHATHUHT JKaJBaJl KaTakjapura Basuda Ba TONIIHMPHUKIAPHU
Oepuil MyMKHH (MHUCOJ Tapukacuia): Map3y: TabnuMm xapa€HHUHM TalIKWI STHIIHUHT Y3UTa XOC
XyCyCHUSATIIApH.

TECT BA3UATIN MACAJIA
Huppo3 6unan kacauiaHran 6eMopiapHu bemop 44 émna, KUHCH pKakK, KacalixoHaaa
Ky3[aH Keuuprasja KeJraH/aa Kyn Wuiuiapaan OyEH kacai
kypamu3?1).JJaOMHUKU3apUILIN, TUITHHA SKAHJIMIY AaHUKJIAHIYW Ba Ky3[aH Ke4uprasaa
Ku3apu0 surtupamm?).6apadanTaéK4acuMoH nabnapyu TYK KU3WJI paHIAA, TUIM MajJuHa
Oapmok.3).memy3a 6o (caput paHruaa, TepucHIa KOH
meduza).4).KOpUH BeHAJITAPHHA KyWHJIMIUIap, TeeaHr H0dKTa3us ,KOPUH
KEHTaluIIu.5). TOMUP 10J1y34aiap KOpUH/IA. 103acua Meay3a 0omu 6opiauru Ba
1).-3-4-5; TMHEKOMAcTHsl OOpIUry aHuKIan . bemop kyn
2).-1-3-2; MUKJOPJAA CIUPTIIA HYUMIIMKIAPHU UCTEBMOJ
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3).-2-3-5; KWINILY Ba SpTasiadiapy TUII IOBraHja
4).1-2-4; MUWJIKJIAPUJAH KOH KeTHO TypHIlu,0ab3aH
“Enron CapuKJIUKIa “ OYsIMaii . OypyH/IaH KOH KeTUIIU aHuKJaH 1. bemop
A)repu nainaciarasja >Kurapy KarTajaliraH.
b)roBoH Ilepkyccusiia »KUrapHUHT IaCTKU yerapacu L
B)ckiepa .medioclavicularis 0y#nua KoByp¥ra xoinIaH
DNxadpt racrra skomnamras.bemopra TaxMUHHN

TALIXUC KYHUHT.
beMOpHUHT KOHY TEKIIMPWITraH1a KaH1an
y3rapuuuiap Kypuil MyMKHH.
by Gemopaa KaHaii ”HCTpyMEHTal
TEKIIUPHUPYB OIMO OOpHIIaaN Ba yH/IAa KaHIal
y3rapui OYJIMIIM MyMKHH.

Tymynya Taxiawn:JlucrentTuk cuHApoMIapra

. Amanuii kyHukma.Kurapuu Kypios 0yitnua
XOC OeNruIapHu auTHHT.

MEPKYCCHSCH.
TECT
I"acTposzodarean pedurroke KacaJuITMTHHA
TUNHK (330(]areasr) CHMOTOMJIAPHU CAHAHT:
1 JKUFUIIIOH KaHAIIIN, KEKUPHILL, st
2.3mHracTpan B: KUIfC opTH a,OF I/II; 6a}1FaMJII/I BASUSITIH MACAJIA
' p 4 ﬁyTgn ) A& OTPHE, Bemop H.30 émpa.lllukostu:Hadac

KUCHILIN,KYPYK yTan,TOMOK Knuuiid. bemop
aneproior Kabynuaa 6ynran Ba bponxuan
acTMa Tamxucu Kynuirad.bemop mmdoxop
TOMOHHUJIaH OEPUIITaH JOPU BOCUTAJIAPUHH

OJIMILIMTa KapaMacaaH 0eMop axBoJmIa
y3rapum Oynmaran.Mmraxa nacaiiran. bemop

V3UHUHT COFNTUTH/IAH 0€30BTa, UIIl KOOMITUATH

Iacaurax.
1.CU3HUHT TalIXUCUHTU3?
2. beMopHUHT axBOJUIA SAXIITUIAHUIIT
Oy IMaraHJIMTUHUHT ca0aOuHU N30XJIaHT?
3.Kannaii nopu BocuTanzapu TaBcus 3TUIaAN?

3.KoHIM Kycuraucharus;

4.y TIIM KyCHIIL,OFU3/Ia Q44UK TabM CE3THCH;
S.anMracTpaln Ba KyKC OpTuaa
OFpUK,TuCharus,

6. KUFIJIJIOH KaifHAIIW, KMHIUK aTpoduaa
OFpUK.
A.1,3.5.1,3,4B.1,2,5C.2,3,4. ]1.1,4,5.
2.T'actpoazodarean pedIrokc KacauTUTHHA
aTUNUK (9KCTpaszodarean) TypIapuHU CaHAHT:
1.kapauai,0poHX,yIKa.
2.0TOJIOPUHTOJIOT UK, a0 0OMUHAIT.
3.cToMaToNoruK,nedpai.
4.aHEMHUK,CTOMATOIOT UK.

A.1,4b.1,3B.1,2.C.2,3. 1.3,4.

TYIIYHYA TAXJIHL: AMAJIUU KYHUKMAUJIAP.
bemopnapHHMHT Xa3M KWINIL OpraHIapUHA
I'actpoazodarean peduroke kacammru 0Oy... o .
TaépIaHr.

HNuTtepdaoa cyxdar

Wutepdaon cyxOar orzaku uHTepdaon yciyOu O0Yaul,0umumiapHu YKyBYMIAp TOMOHHJIAH acTa-
CeKMH ¥3apo (uKpramubd ,y3mamTUpHIUIapra Oau0 KeyBUYM,IIyXTa CaBoJUIap TH3UMH OYiIHO
xucobmanaau. By cyx0araa YKUTYBYM YKYBYMHUHT OMpTa caBoiMra yKyBuMjap Oupra aHUK >kaBoO
OepHIILUTIapH JIO3UM.

YenyOHMHT MaKcaau UIyHAAaH HOOPaTKU,YKUTYBYM TOMOHUIAH OEpHIITaH caBoJjiap YKyBUMIAPHUHT
TUPUIIKOKJIUTH, MYCTaKWi1 (QUKpIalUIapH, yIapHU SHTU OWIMMIIAPHM S>Kafall Y3JallTHPHILNTa
spumml. XoTupa BaTapakKypuHH PUBOXKIAHTUPHIIL, YKUIAETIaH,ypraHmiaéTrad MaTH (€KM TOMOIIIA
KWJIAETraH PACMHHU , SKCIIEPUMEHT Ba SKCKYpPCHs HaTHKaJapy)HUHT acll MAbHOCH , MA3MyHHUHHU
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VKyBummap — XaMKOpIMIMIA —TYIIyHTHPHII — Ba  M30XJAll  ,XAMKOPIMKAA  MIILIALLY3apo
XYPMaT,MabCyJIMSATHA XHUC STHIIHU TapOusnam. Ymoly YCYIHUHI aXaMUATH, MAaIIFYIOT YTyBYU
KHCKa BAaKT W4Mja Oapua THHIIOBYWJIADHUHT OMJIMMIIAPUHU XaM WIMHH-Ha3apHil, XaM aMaiui
TOMOH/IaH TEKIIHpA ONAJHM, YIAPHMHI ¥3-y3IapHHH 0axoJallIapura HMKOHHST SpaTaju. YKyB
MAIIFyJIOTH KH3MKapiau Oynaad Xamaa TUHIIOBYMJIAPHUHT OWIMMIIApHHM JSraamra Oynrax
KU3UKUIIUIAPU Ba MaChbyIUATIIApU OPTaIH.

Ymly yCylIHHMHI axaMusATH, MAIIFyJIOT YTyBUM KHCKa BakT MuMaa Oapya THHIVIOBYWJIAPHUHT
OUIMMIApUHU XaM WIMHK-Ha3apuii, XaM amaluil TOMOHJAH TEeKIIMpa OJaja, YJIAPHUHT ¥3-
V3mapuHu Oaxonanuiapura MUMKOHMAT sAparajd. YKYB MAaIIFyIOTH KU3UKapiau Oyimamu Xamia
TUHIJIOBYMJIAPHUHT OMITMMITIAPHU 3rajilamra Oyiran KU3UKUIUTAPH Ba MaChyIUATIAPH OPTaIH.

KyTnnaguran HaTu:ka: MaliryinoT YTYBUMHHHT OUTTa CaBOJIUra OUTTa aHUK TYFpU
XKaBoO OepuIll XaMa YpraHuiaéTral MaTepUaIHy TYFPU TYIIYHHII Ba 6axo OepHIi
KYHUKMaJIapyu XOCHII OYIIasn.

MamrynoTH YTKa3uIl TapTHOU:

» MAalFyJIoT YTyBYM TYPYXHU MAIIFYJIOT MAaB3yCH XaMJla YHU YTKA3UII TapTHOU
» Tanabnapu OWIaH TaHUIITHPA/IN,

» MAaIFyJoT YTyBYM MaB3yHU THHIJIOBUMJIApra TYIIYHTUPHUII (MycTaxkKamjam & Takpopiiall,
0axoJamn) y9yH MaB3y Ma3MyHUHHU OWp He4Ya KMYMK Oynmumiiapra Oynaaum Ba Iy acocia KHYUK
TYpyXJIap TallKWiI 3Ty (TypyXJjap COHM MaB3YHUHUHT OYIWHTaH OYIUMIIaApUT OOFIIHK);

» MAaIIFyJIoT YyTyBUM TypyXJjapra (aBBajijaH Tai€piad KYHuIran) KHIuK MaB3y

OyuMIIaprHu TapKaTaau (KMYUK MaB3y OyiuMiap €3uiraH TapkarMa MaTepuasllapHH Typyxjap
V3mapu Tamwnad onumnuiapu €k ymly Oynumiiap 9KpaHIa HaMOUWHIN  ATHIICA,DKPaHJard
Marepuaiapiad OMpuHU TaHIad OJIMIUIAPU MYMKHH Ba X.K.);

» MalFyJIoT YTyBYM TypyXJiap TOMOHHJAH TaHJIad OJMHTaH MaB3y OynuMiIapu ycTuzaa Oomr
KOTUPHIIUTAPH, TapKaTMa MaTepuaiiap acocuja yHH TypyxX Oymub Viina® xypumnuiapu, arap
MyaMMO O¥Jica, YHUHT €YUMHMHU OHprajukaa TONHMIUIAPH, V3 (UKpIapuHM TapKaTWiIraH
Koro3iapra €3ma 0aéH STHIUIAPH KEPAKIUTHHH TYUTYHTHPAIN;

» Typyxjap OepwiraH TONIIUPUKIAPHU Oa)kapuilra KUPHUIIAAWIAP, MAIIFYJIOT YTYBYM BaKT
Ocnruianmy;

» TypyxJap UIUIAPUHU Tyrarray, rypyX BaKWJUIapHIaH Oupu Tai€piiaHraH MaTepUaIHd TaKIUMOT
KWIau;

» MaIFyJIoT YTyBUM TypyXJap TAKIMMOTHAAH CYHT MaB3y acOCHJa Y3IalllTHPUITaH

OWIMMIIapHM MycCTaxKamyall Ba Oaxonaml Makcajauaa TypyXJIapHUHT KHYUK MaB3ylapu
Ma3MyHHUIaH Kenub 4yukuO caBoutap Oepaau, Oy caBoira rypyx ab3oiiapu HaBOaTw OunaH OWpuH-
KeTHH jXaBoO Oepammnap €ku Gukp Owingupanwiap, MyXUMH TypyxJa HedTa THHIVIOBYM YTHPraH
Oynca, xap Oupu HaBOATHMHM YTKa3zMail jkaBoO Oepurm €ku GUKp OWIIMpUIIN Kepak (xaBoOmap,
buKpnap Kucka, OMp-OMPHHMU KaiiTapMaraH X0Jia OF3aKy [IaKJI/1a Al TUITUIIN KepaK);

W30X: MaIFynoT YTyBYM TypyX, ab30JIapd TOMOHUAAH alTUIITaH skaBoOsap,

¢bukpmapra 3 MyHocabaTtuHM Ownmaupud Oopaau, Kepak Kouaapia MabKylad, Oab3miapura
KyluuMyasiap KWIaau, TYFpUIaiim;

MAIIFYJIOT YTyBUM KM YHUHT aCCHCTEHTH TypyX ab30JIApUHUHT KaBoOJapy Ba aTran (pukprapuHu
Xuco0mad 0opaan, yMyMUHCHHY TOCKana, (paumaapt Koro3na, 3kpanaa oenrunad 6opanu;

Oapua rypyxiaap ¥3 ¢ukpaapuHu OunaupuO OynuINrad, MaIFyJIoT YTyBUM (DUKpIApHU
YMYMJIALUITUPAIU Ba aCOCUM MaB3yra KyluMyanap KUpUTUO, Ty upaiu;

TypyxJiap TOMOHUJAH JocKaaa (hiumuapt, IKpanaa) aitunran Gukpiap, ;kaBoomap
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coHura Kapad, sHT kyn ¢ukp Owngupran, Kym xkaBoO Oepran rypyxjap aHUKIaHAIH, MAIIFyIOT
VTyBUH ¥3U OeNrumiaraH ME30HJIap acocHuaa ylapHu Oaxonaiam, macanad rypyxaa 10 ta ¢uxp
ownaupuiran 6yica - 5 6axo, 8 Ta - 4 6axo, 6 Ta - 3 6axo, 5 7aH KaM O¥Ica - KKOHUKAPCH3Y,

nest 6axonaHay.
N3ox: Oy 6axonap rypyxra Oepuiaau, JICKHH TYPYXHUHT Xap OMp ab30CH 11y 0axora sra Oymasm.

MAIIFYJIOT YTYyBYM THHIJIOBYMJIAP OaxoJapuHH IBJIOH KWJrad, YTHITaH MaB3yra SKyH sicaiiii Ba
KEHMHTY MAaIIFyJIOTHUHI MaB3yCH, BAaKTH, YTKa3WIaJuraH >KOWH, YTUII TapTuOu Owmnan OapyaHu
TaHUIITUPALIH.

TeXHONOTHSIHUHT MaKCaIy: MAaxCUid TapKuOra YKyB MPEIMETHHUHT MaB3yCHIaH

Kenub YMKKaH TYpJId MyaMMOJHU Macajia €Ky Ba3sUSTIAPHUHT €YMMHHU TYFPU TOIHMINTA YPTaTHII,
yiaapa MyaMMOHUHT MOXUSITHHHM aHUKJIAml OVinda MallakallapHHU IMaK/UIAHTHPUIL, MYyaMMOHH
EUUIIHUHT 0ab3U yCy/ulapy OWJIaH TAaHUIITHUPUII Ba MyaMMOHUHT €UUIIJIa MOC yCIIyOJIapHU TYFpU
TaHJIAITa Ypraruii, MyaMMOHHM KeiauO dYukuil cabablapiHM Ba MyaMMOHHU CUUIIJATH XaTTH-
XapakariapHu TYFpU aHUKJIAIIra ypraTuil.

MarrynoTH YTKa3uIl TapTHOU:

[axcuii Tapku® Typyxjapra axparwino, ylapHH MOC YpUHIIApHUra >KOWIAIITHPWITAHUIAH CYHI,
MAIIFYJIOTHU YTKa3WII TapTHO-KOMIATapy Ba Tanabiapu TYUIYHTHPWIAIH, STbHU MAIIFYJIOTHUHT
OockuunM Oynumy Ba xap Oup OOCKHY yiapJaH MAaKCUMyM JTUKKAT-2bTHOOp Tanad KHJIMHUIIH,
MAaINIFyJIo0T JaBOMHJIA yiap SKKa, TYpyX Ba jxamoa O0ynub wnmanmapu aitwnanu. bynmaii kaidusr
axcuii Tapkubra OepwiraH TOMIUPHUKIAPHU Oakapwiura Tai€p Oynunuiapura épmam Oepaau Ba
Oakapuiira KU3UKUII yiroTaau. MaIFyJoTHH YTKa3ull TapTHO-KOMIAIapu Ba Tanabinapu
TYUIYHTHPHIITa4, MAIIFYJIOT OONIIaHAIU: MAXCUI TapKUO TOMOHUIAH MAIIFYJIOT YYyH Tailépianran
KMHOJIaBXaHU JMKKaT OWiIaH TOMOIIA KWIMO, yHAa E€pUTWIraH MyaMMOHHU aHHUKJallira Xapakar
KWIHII, XOTHpaga cakiad konum &k nadrapmapura Oenrwiald Kyiumm (arap KUHOGWIBM
KYpCaTUIIHUHI MMKOHUATH Oyiamaca, y X0JiJa MalIFyJoT YTYBUM YKyB INPEIMETUHUHI MaB3yCH
Oyiinua T1utakatr, pacMm, aduma Exku Oupop Myammo OaéH KWIMHTaH MaTH, KHTOOJAru YKyB
MarepuanuiaH GoiaanaHuIITd MyMKHH);

» xap Oup rypyx ab3ojiapy TOMOHHUJAH yIIOy JiaBXajaaH (pacMmjaH, MaTHIAH Xa&THil BOKeaJaH)
Oupranvkaa aHUKIaHTaH MyaMmMMoOJapHU BatMaH €ku A-3 ¢opmatmard Korosra ¢uomMactep
OmiaH €310 YuKaIu;

» Oepwiran aHUK BaKT Tyrarad, Tal€pliaHTaH WIIHA TypyX, BakWId TOMOHHJIAH YKUO
SUIUTTUPHIIAIN;

» MaIIFyJoT YTYBUM TYpPyXJiap TOMOHHJAH TaHJIAHTaH Ba MyaMMoOJap E3WiraH KOFO3JIapHH
aJMaIITHPraH X0J11a rypyXJjiapra TapKaTaiy;

» TapKaTWIraH KOFo3japja IypyxJjap TOMOHUAAH E3WIraH MyaMMOJIapJaH Xap Oup rypyx ab30cH
(€xu xap Oup rypyx) Y¥3uMHM KU3UKTUPraH MyaMMO/1aH OMpHHU TaHia0 ojanu;

» MalIFyJIoT YTyBYM TOMOHHUJAH TapKaTWITaH KyHuaaru ymsmara xap Oup rypyxX, ab3ocu (E€xku
rypyX) Tannaal oJraH MyaMMOCHHH €310, MyCTaKWJI PaBHUILAA TaXJIHJI 3TAIH.

W30x: TaHnaHraH MyaMMoJap YKyB MaTepuaiy acocuaa OesruiaHaim.
YOy yCyJTHUHT axaMHsTH, MAIIFyJI0T YTyBYM KMCKA BaKT n4ua 6apua

TUHIJIOBYMJIAPHUHT OWJIMMIIAPUHU XaM WIMHK-Ha3apwid, XaM amMaJiuii TOMOHJAH TEKIIUpa OJaJH,
VAApHUHT ¥3-y3IapuHn GaxoaluIapura MMKOHHEAT SpaTagn. YKyB MAIIFyIOTH KM3UKApIX OYIaam
XaMmJla TUHDIOBYMJIAPHUHT OMJIMMIIApHU Jdrajuiamra OYiIraH KH3WUKUIUIAPU Ba MAChYIUSTIAPH
opraju.

89



Journal of Innovation in Education and Social Research, Volume: 3 Issue: 6 Year: 2025, ISSN: 2992-894X

Apnaduétnap

1.

10.

11

Aslonova, 1., Erkinova, N. E., & Tosheva, K. (2019). The prevalence of chronic pyelonephritis
in women with disturbed tolerance for glucose. International Journal ofPharmaceutical
Research, 11(4), 866-868. doi:10.31838/ijpr/2019.11.04.119Vorobiev P.A. Anemic syndrome in
clinical practice. M .: 2001.188s.

Assessment of the incidence of iron deficiency anemia among women Ibodat Jabborovna
Aslonova, Ozoda Ibragimovna Khodieva. Asian Journal of Multidimensional Research (AJMR)
453-457.

Aslonova.l./Zh. Ashurova N.G. Tukhtaeva Kh.Kh. Factoririsca jelezodefisitnoy anemii sredi
jenscogo pola//Terapevtichesciy vestnik Uzbecistana.-2019.-Ne2.-C.-81

Ibodat Aslonova, Ozoda Xodieva. CpaBHutenbHas oneHka 3((eKTHBHOCTH NPUMEHEHUS
HWHTCPAKTUBHBIX METOIOB 06}"‘16

Aslonova L. J. et al. The prevalence of chronic pyelonephritis in women with disturbed tolerance
for glucose //Asian Journal of Multidimensional Research (AJMR). — 2019. — T. 8. — Ne. 11. —
C. 81-85.

Aslonova 1. Z., Erkinova N. E., Tosheva K. B. The prevalence of chronic pyelonephritis in
women with disturbed tolerance for glucose //International Journal of Pharmaceutical Research.
—2019.—T. 11. — Ne. 4. — C. 866-868.

1J Aslonova O.L.Khodiyeva Assessment of the incidence of iron deficiency Anemia among
Women ASTANJOURNAL OF MULTIDIMENSIONAL RESEARCH 10(5) 453-457.2021

COMPARATIVE ASSESSMENT OF THE SPECTRUM OF ETIOLOGICAL FACTORS OF
LIVER CIRRHOSIS IN BUKHARA AND NAVOI REGION - 295-300, 2023

Assessment of the Incidence of Iron Deficiency Anemia Among Women 154-157,2022
Cardiovascular diseases as a risk factor for the development of severe covid-19
12(5)1070....2020

A study of assessment of the incidence of iron deficiency anemia among women 485-488,2022

. L.J.Aslonova IRON DEFICIENCY ANEMIA AMONG WOMEN 66-77 2023
12.

I.J.Aslonova The prevalence of chronic pyelonephritis in women with disturbed to lerance for
glucose Asian Journal of multidimensional Research - 2019

90



