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Annomayusn: Viran acpHUHT S0-UMJITApHUHT OXHUpHUZA YPOMOAYJIMH Xamja DIUKOMPOTEUH Oup
XHMJI aMUHOKHUCIIOTAJIM TapKKOTa sra 0Yu0, siroHa OKCHJI Ty3HJIMACH SKaHIUTHHE Kypcarumiay. [y
naBpran Oomuta®d  y ypomoxynuH €ku TamM-Xopcdamn okcuiaw ae0 arama  OONUTaHIH.
VYpoMmoaysiauHra OYiaraH KH3HKHII Ba YHH METa0OJM3Mra ydpail XyCYCHATH OKCHJIHH Oyipak
KaHaayauapu AUCOYHKIMSICHHE Oaxosaliia IOKOPH 3XTUMOJUIM Mapkep cudaruua (poiaaraHuil
MYMKHHJIMTHHA Kypcarad. AWHM maiTna ymi0y OKCHJIHHM HKKHJIaM4d HedpomaTHsjIapHH 3pTa
TAIIXKCJIAII Ba OamopaTiamiia MyXuM axaMusITra ara J1e0 KapajiMoK/a.

Cyuru Hwinapaa YTKa3wiraH TaAKUKOTIapAa YPOMOIYIMHHUHT KaMaluO KETHUIIU TEepMHHAI
Oyiipak eTUIIMOBYMIINTH XaBQHHU IOKOPWIMTHHU KypcaTyBul oMHJI cudaTuia 0ax0maHMoKIa.

Kanum  cyznap:  ypOMONYIHMH, KapauopeHal cuHapoMm, MayioH jguanmerun (MJIA),
cynepokcuaaucmytasza (COJ), a-ycma vexkpo3 omuiu (a-YHO)

Cyurru  #iurupma Wl MYUAQ  YPOMOLYIMHHUHT  (DU3UOJOTHACH, TY3WIMIIHM, (HaoIuATH,
OOLIKAapHIINIIN, TEHOMUKACH Ba MOTEHIMAJ KJIMHUK KYJUIAHWIUIIN acTa-CeKUH YpraHwinoO, YHUHT
WIrapu HOMablIyM Oynaran Xxycycusmiapy ouu0® Oopunau. KeHr KampoBiIM —TaIKHUKOTIap
YPOMOAYIUHHUHT  TypJM  KacaJUIMK  XoJjlamiapujard  poJd  XaKuJard  TyIIyHYaJapHU
qyKypramtupau. ['apun yHuHT Oyiipak KacaJUIMTMHUHT OMOMapKepu cudaTtuiaru axaMusTura Kym
BTUOOP KaparwiraH Oyiica xaMm, CYHITH WWiiiapaa Kymiad KIMHUK Ba MeHaennan paHIoMHU3aius
TAJAKUKOTIIApH YPOMOAYJIUHHM IOPAK-KOH TOMHpP KacaJUIMKJIapu Ba YiIuM OuiaH Oornainurax
namuiap Tobopa kynain6 6opmoxaa. by 6ormuknuk CBK Ba FOKTK ypracumaru mabiym anoka,
XamJla YPOMOIYIUHHHUHT Ty3ra Ce3rMp T'MIIEPTOHUAAA YpraHWIraH poiu cabaliu TyLIIyHapiauaup.
I'uneprensustaunar Typau xuinl FOKTK yuyyHn Myxum xaB oMM SKaHIMIMHU XHMcOOra oJjcax,
ypoMoayinuH Hadakar Oylpak (aoausaTHHU, OaJIKU I0paK-KOH TOMUP TU3UMUHU XaM Oaxonaiiiuran
noTeHIan ouomMapkep cudaruga To0opa KYIpoK MabIyMOTIap OJUHMOKIA. YPOMOIYIWH HIILIA0
YUKAapUIIHUHT TaxMuHaH 90% KanuH KyTapwiyBuM KHCM XyKaiipanapuiad, koiaran 10% osca
JUcTall Arpu-OyrpyM HallyaHUHT OOLUIAHFUY KUCMUJArW SOUTENUH XyxKalpajlapy TOMOHHIAH
CHUHTE3JIaHA/IM. YHUHT Memo0 OpKajau KyHJIUK MebEpuil axkpamumu 50-150 Mr HU TalIkuia 3Taau.
YpomonynuH cuMAMK HYAM HMHQEKIUSUIApUHUHT  OJAMHMA  ONUIL, Oylipak TOUUIAPUHUHT
MIAKJUTAHUIIMHY  TYXTaTuil, OyHpakJard HOH TalIMJIUIIKAA HINTHPOK OSTHUII Ba MMMYHUTETHU
Oomkapuil kabu Typiau (usnonoruk BasudanapHu Oaxapalu. YpOMOAYIUH Ba CHMIUK HYymu
naTtoreHjapyu ypracuaard ¥3apo TabCHUPHU JIAOOpaTopHs IIapoWTHAAa Ba Oemopiap Nemoou
HaMyHajapuja YpraHuil OIyHU KypcaTaJuKH, YHUHT ToOJlajapy yporaTtorenigap OwusiaH OoriaHHO,
OaKkTepHsUTapHUHT TYIUTaHUIIMra €pram Oepaju Ba YIApHUHT EMUIIMIIM XaMmJa CUHAMK OwWiiaH
YUKUO KeTHIINTa TYCKUHINK KWIMIIM MYMKUH. YPOMOAYIUH Oyiipakaa MOHIAp, XycycaH HaTpHi,
KUIbIMA Ba MarHUi TalUWJIMIIKAA XaM HIOTHUPOK HdTaau. Y MarHuid KaWTa CYpUIMIIMHU
Oomikapuiga AUCTal ATpU-Oyrpyu KaHamdya Xy)KalpalapuHUHT anukaia MemMOpaHacuaard MarHui
kaHaiiu TRPM6 HUHT MUKIOPHHHU TapTHOTra COUII OPKAJIN TabCUP KypcaTalu. yPOMOAYIUH KyU€In
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UMMYHOMOZYIISATOP XyCycHusiTra sra 0ynu0, HelTpodmiap Makpodariap Ba ISHAPUT XyKalpaiap
Kadu TypiaWM SUUIMFIAHWAII Mapkepinapuau (Qaomtamrtupanu. lllyHuHTAek, y KoH 3apmobu
anbOymMuHH, UMMyHOTIOOynMH G HuHr enrun 3amxupiapu, Cl Ba Clq KOMIUIEMEHT TapKuOMi
kucMapy, uutepieiikumaap (MUI-1p, WI-6, MJI-8), a-YHO Ba M®H-y kabu ky1iab Monekynanap
YUyH Y3UHHUHT YIJIEBOJ €H 3aHXKUpPJapu OpKaiy OOFJIOBYM JHraHj Bazudacuuu Oaxapanu. by sca
KOH ailaHuIIM Ba Oyipak HMMYH TOMEOCTa3Nra Xyucca Kylraau. YpOMOAYIHHIAPHUHT (PU3UOIOTHUK
Basudanapu acrta-CeKuH ypraHwinO, pTHpod sTUnaéTraHu cababnm, ynap IOpPaK-KOH TOMHD
KaCaJUIMKJIAPUHU KYpCaTyBUM SHTM OMOJIOTMK Mapkep cudaruaa Todopa KYNpoK TaH OINMHMOKIA.
Ymly OKCHJIHUHT IOPak-KOH TOMHP KaCaJUTMKJIApH, XyCycaH apTepuaj THIEpPTEH3Us Ba IOpaK
UIIEMHUK KAaCAUINTH PUBOXKJIAHWIIUAATH TabCUP MEXaHM3MIIApH alpuM  TaJKUKOTIapja

v

YpraHuiras.

bup karop TazkukoTiIapAa KypcaTWIMIIMYa, YPOMOAYIMH Y3WHHHI SMUJEpMall YCUII OMMIU
Ty3WIMaBHH JIOMEHU OpKaJld OMp HeuTa LUTOKUHJIAPHM, KyMJIaJaH YHIa IOKOPYM MOMMIUIMKKA 3ra
oyaran o-YHO uu Gormaiinn. Lesley A. Ba xamMyammagnapu Oyipak KaHAT4aJapUHHHT HYFOH
KYTapUIyBYH KHCMH Xykaiipanapuma o-YHO parbarnantupummmu ypomonyius MPHK HucGOuit
JlapaXaCHHU OLUUPUIIMHU aHUKJIaranaap. by sca canOuil Teckapu anoka 3aH)XHpHra oJud Kelaau.
0-YHO xentupu6 unkapran Na+K+-2Cl- KOTpaHCIOPTEpH TI'eHH SKCIPECCHSACHHUHI HACAMMIIN
XyKalipa 103acu ypOMOAY/IMH UILIA0 YMKAPUILIHUHT KYNaluiy OuinaH MyBo3aHaTIaa u. Xynoca
KAINII MyMKHHKH, ypomonymnH o-YHO wuar Na+K+-2Cl- KOTpaHCIOpTEpH 3KCIIPECCHsCHTa
TAbCUPUHU MOAYISALMS KWIUII OpKalIM KOH OOCHMMUHM OoliKapuiiia O0eBOCHTa MIUTHPOK 3TaJH.
Basomnpeccun akBanopuH-2 CyB KaHaJUHUHI allMKaJl SKCIPECCUSICUHU KEITUPUO YMKAPUIL OpKaJIu
YHU KaiTa CYypUIMIINIA MyXUM POJl YHAAM.

VTKasunran agabuéTiap TaxJIMIM YPOMOAYIMH IOPAK-KOH TOMHp KacalIMKIApH Ba CypyHKAIHM
Oyilipak KacaJUIMTH PUBOXJIAHUIIKAA MYXUM axaMHATra 3ra SKaHJIWTMHM Tacaukiaiau. Jlexun
TypJM TaJKUKOTJIapla YHHUHI KOHJArd Ba CHMAMKIArd KypcaTKUWwiapu KacaJUIMKJap
PHUBOXJIAHUIIU/A TYPJIU TabCUP TUILM aHUKJIAHTaH. XyCyCaH, y apTepuall TUIIEPTEH3USIHUHT Ty3ra
OOFUK TypHJa KAacaUIMK pPUBOXJIAHUIIMTA ONMO KEIWIIM Kaix oSTwiraH Oyica, Oomika
KYpUHUILIapUaa WKoOuil camapacu kypcarwirad. HIyHUHIIEK, ypOMOIYIHHHUHT IOPaK UILIEMHUK
KacaJUIUTH PUBOXKJIAHUIIKWJATA YPHU KaTrop MyTaxaccuciap TOMOHHUAAH 3bTUPO( ATHITaH.
VnapHuHr Qukpura kypa ymoy oKCHI KYpCcaTKUUJIapUHUHT I0OKOPUJINTH KacaJUIMK PUBOKIIAHUILINTa
TOPMO3JIOBUM TabCUP KypcaTaau. YPOMOIYIMHHUHT KOH Ba Memo0aa cypyHKalu Oyiipak Kacayuluru
PUBOXKJIAHUIIMHUHT XUCOOJAHTraH KONTOKJajnap (uiTpanuscu nacailMacuaaH OJNAMH KaMaiuo
KEeTUIIM Kailj sTwiraH Ba 1y cababmu ymOy ofFup acopar fo3ara KEJUIIMHUHT OalopaTdyucu
DKAHJINTU KypcaTWwirad. bup Karop Typin MHUHTaKajdapAa >XOWJallraH aBiaTiiapia MCTHKOMAJ
KUJIyBYM axojd Opacuja YHUHI TeHJapu noauMopdu3Mu VpraHwirad. Yiapaa TeHiIap
noauMmopdusMu €, MWIIAT, MpKUra OOFJIMK XoJiga ¥y3rapuiid Kypcatwirad. JlekuH ymoy
OKCWJIHUHI ~ KOHJAru KYpcaTKUWIapu  Japakacujard  y3rapuiuiap CypyHKalld  OpaK
eTUIIMOBYMJIMNIY HETM3MJIa f03ara KelraH CypyHKaiau Oyipak KacaJUIMTHa, SbHU KapIuopeHal
CHUHApPOMJIa, Ba Yy30eK MuIIarMra MaHcyO Iaxciapia YpraHuiamaraH. YOy HyKTau HazaplaH
MyaMMOHHU PecrnyOnukaMuzia sIIoBYM CYypyHKaJIM IOpaK €TUIIMOBUMIIMTH HETM3MJa PUBOXIIAHTAH
CypyHKajau Oyipak KacaJUTUTH MaBXyJ Oemopiapja YypraHUIl MyXuUM aMajJui-uiIMUANA axaMusTra
ra.
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