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Annomauyusa: Cypynkanu topak ertummoBynnura (CHOE) Ounan O0FnuK KapAuopeHall CHHAPOM
(KPC) 1opak Ba Oyiipak ¢aonustu Oup BakTAa Oy3unuinu Ouian characterized 6ynmu0, Gemopnapnaa
acopariap Kymaimmu Ba Xaér cudaruHUHT macaiumura om0 kenaau. OKCHIATHB CTpEcC —
AQHTHOKCHJIATUB THU3UMJAru JucOaNaHC, SUUIMFJIAHWIN S>KapaéHiapw, Iy JKyMiIaJaH MajoH
muangerun (MJIA), cymepokcummcmyrtasa (COJ[) Ba o-ycma Hekpo3 omman (a-YHO) Guan
6ornuk 6ynr6, KPC keunmvuu oruprnamrtupaan. AMHUKCA, YPOMOIYIUH KYpCaTKUWiIapyu Ba YHUHT
TeHJIapH TOTUMOP(GU3MHHUHT Oy KapaéHapra TabCUPH WIMHI-aMaIii KUXATJAaH KaM EPUTHIITaH
MYXHUM HYHaIUILIapAaH OupHIup.

Ypomonynua (Tamm-Horsfall protein) Oyifpakgaru MyxuM DIUKONPOTEHH OYnamMO, yHUHT
CEKpEIHACH Ba TEHETHK XyCycHsTnapu Oyiipak (QpyHKCHUSCH, SULTHFIAHUII XaM/a OKCUIATUB CTPecc
kapaéniapura OeBocuTa Tabcup Kypcarmmu MyMmkuH. I[lly ca6abmu, KPC puBoxanummma
YPOMOIYJIMH KYpCaTKU4WIapH Ba YHUHT TeHJapu noiauMopduiMiapuHu ypranum, mryoxacus, KPC
JIMarHOCTUKACH, NTABOJIAIIHU WHAWBUAYAJUTAIITHPUII Ba HYTPUTHB XOJATHH SXIIMJIAIIAA MYXHUM
axaMusT KacO 3Tajau.

Kanum  cyznap:  ypoMonmynauH, KapAWOpeHand CHHApoM, ManoH auanngerun (MA),
cynepokcunaucmytasa (COJ), a-ycma Hekpo3 omumu (o-YHO)

bylipaknaru umemus/penepdys3us xapaéHu THU3UMIN SJUIMFIAHUII KaCKaJAWHU F03ara KeNTHPaIH.
By sca unrtepreiikun-6 (MJI-6) Ba a-ycma Hekpos omuin (a-YHO) kaGu sSIUTHFIAHAII [IATOKHHIAPH
CHUHTE3MHHUHI Kyuaiummra onub kenmaaum xamjaa OyHpak 3apapiaHUIIMHU sHaJa OFUPJIAILTHPAIH.
YOy suIuFIaHUII OMWUTAPUHUHT IOKOPU JapakacH I0paK eTUIIMOBUYMINIY OuiIaH OOFiIuK O0Yauo,
aapo omuin kKanna B (NF-«xf) ¢aonnamysu kabu kymiabd iymiap opkaiu opak runeprpoduscura
ca6ab O6ynaau. SAnauFIaHUILIIAH TallKapy, HiieMus/penepdy3usiad CYHT Xap UKKajla ab30/a, SbHU
I0pak Ba OyiipakJa XaM aHTHOKCHJAHTJIAap XaMJa OKCHJAHTIAp YpTacuaard MyBO3aHAT Oy3WIIHILIN
kyzatuinaan. OxkcuiioBun  mopnmanap ¢doigacura Oynaran Oy HOMYTAaHOCHOIMK —XyKaipa
MIMKACTJIAHUIIUTA ONMO KEeMUIIM MYMKHH OYIraH ailpuM KHCIOPOAHUHT (aos MaKIapUHUHT
(K®I) tynnanummura cabad 6ynaau. by skapa€H okcuanmaHuIl crpeccu J1ed aranaju Ba OKCHIUIap,
munuuiap Xamaa JIHK Hu 3apapnad, nupoBapn okubaraa Xyxaiipa anmonrto3ura oiau0 KejlaauraH
Oup Karop XyxkaWpaBuil curHan uymmapuna myxum pon ViHaiiau. Karop ¢epmentnap KOOI
TYNJAHUIIMHAHT OJAMHU OJMII Ba/€KM YHJIAPHUHT TAbCHUPUHHU CYCAUTHPHUII Y4YyH (aoiusT
kypcaraau. Karanaza xamaa cynepokcumaucmyrtaza (COJl) kabu gpepMeHTIap CyrnepoKCcui aHMOHH
(O2") nucmyranuscura Ba keiimHyanuk Bogopoa nepokcun (H202) xamaa ruaponepoKkcuaIapHUHT
CYyB, CIIUPT Ba KHcIopoara napuananuimmra onud keinaau. COJl Oyifpak 3apapiaHMIIU Ba YHAArud
KOH OKMMHMHHU OOIIKApHII XamJia XUMOS KWIMIIAAa MYXMM pOJI YHHAIIM aHUKJIaHraH. bomika
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TOMOHJaH, 0a3an mapaxana 3apyp Oynran Oup Heuta KO®IUI wmmnad yukapuin MexaHH3MIIApU
AHTHUOKCUJAHT MyBo3aHaT Basudacunu Oaxapagu. Macanan, O HUKOTHHAMUJ aJCHHUH
muaykineotun ¢ochar (NADPH) okcumaza (NOX) depmeHTH TOMOHMIAH KaramuslaHAJAW Ba
nepokcuHUTPUT (ONOO™) xocun Kuiauml yayH a3oT okcuam (NO) Owman gespnu auddysust
TE3JUIUAAa peaKknuara KHPUIIMIIM MYMKHH. DBy »9ca OyiipakHUHr HIIeMHK/penepdy3uoH
3apapjaHHIlId Oup HeyTa >KUXaTjapura TabCHp KYpcaTUIIMHHU aHmiaTaau. OpraHu3miard Typiau
napaxanapaa KOOI ToMOHMmaH 3apapilaHMIIHUHT  HATHXKACH  OKCHJIAHUII-KAUTapUIUII
OOLIKapYBUHUHT OWOJIOTMK axaMUSTHHH Kypcaraauran Kymiuad martosiorusuiap Ounan OeBocuTa
OornuK. Mabinymku, Oyiipak 3apapllaHUIIMHUHT TaroreHe3n TykuMamaa NO TaHKUCIUTH OuiaH
oorimuk Oynmumu MyMkuH. NO cunTaza (NOS) KOHCTUTYHIMOHAN HW30IIAKIM TOMOHHJAH HILIa0
yukapuiran NO oup karop xumos Bazudanapuau 6axapaau. bupok, nuaaykimon NOS (iNOS) nan
xocun 6ynran NO umemus/peniepdysusiaa 3apapiu tabcup Kypcearaau. Ly cabadmm, Oyiipakmapaa
srnorennan NOS (eNOS) nan onuarad NO MUKIOpHHUHT KaMaiinmy Ba iNOS 1aH olMHTaH YHUHT
MUKJIOPUHUHT KETMa-KeT OPTHUILHN pernepdy3usiHUHT JacTaa0Ku O0CKUUNIa sSULTUFIaHUII Xam/1a KOH
TOMUPJIADUHUHT TOpaiuimm OuinaH OOFIMK. YmOy TagkKUKOTAA Ky3aTUITAHUICK, MOIYIISIIUS
penepdy3uSHUHT TypJaM BakTiapujaa 103 OepuIld MYMKHH, SbHU HIMKACTIAHMINTA >KaBoOaH
UIIeMHsIIaH OMp Heda coar YTrad OpPTUIIN Ba 8-KyHAA SUUTMFIAHUIN [IUTOKWHIAPUHUHT KyTanwuim
xamja ap3onap arpodusicura xkaBobaH Oup Heya xadTagaH KEHHH sHA OLIUIIM MYMKHH. XOCHII
oynranaan cynr, NO acocan NO; ", Hutpar (NO3~) Ba OKCHIJIOBYM XaM/la aHTUOKCHUIAHT BOCUTAJIap
cuparuna Ttawcup KkypcaraauraH S-autpocotrod (RSNO) ra ainmanmmum wmymkxuH. Karop
TaIKUKOTIIapaa uinemMust/penepdy3ust moaeuiapuaa NO>™ HUHT WIIEMHESIIaH KEHUH MUTOXOHAPHAT
koMIUiekc | daommurunm uHrubupnam Ba mutoxoHapuan KOUI xocun OYIUIIMHM KaMaWTHPHIL
OpKAJIM IMTONPOTCKIIUSHUHT KyWIM BOCHUTAuUCH cH(arugard poid Kypcarwirad. Wmemmus
nadtuga NO wunurad ymkapwmmyd NOS CHHTE3WHHMHI Tacalviny OWJIaH dYeKjaHTaHu cabalom,
NO>™ sxtumon ap3ona NOS ra 6ornuk 6ynmMaran NO Xocui OVIMIMUHUHT acocHid MaHOau OYu0
xu3Mar Kwiaad. llyam xwcobra omran xomnnpa, Wellington Caio-Silva Ba Xammyanuduap
3aXMpAaHUHT cap(IaHUIIM HaTHWXKacuAa sparwiraH mozenga Oyiipakaa NO HUHT OHOJIOTHK
MaBXyIIMTd KaMalMIOMHM KYyTHINTaH. OXTUMOJ, Ky3arwiaraH Oyipakgaru NO;- Ba RSNO
MOIYJISIIIASICH TaXJIWJI KHJIWHTaH BakmiapaaH oiaauH NOS (GaoyuIMrHHUHT OPTHUIIN OWJIaH OOFIIUK
OYIUIIN MyMKHH.

Xyaoca

CIOE Owunan ofpuran Oemopiapaa HeppompoTeKUus Kyn OOCKMWIM Ba XaM XykaipaBuit
éumamyBHM Tanad Kwiaau. YpomoxymuH spra Oumomapkepiap KPC wu gactnabku Oockuyna
AHUKJIAIll UMKOHMHU sipaTtagu. XO03UpTru Januiuiap ymoly IOTyKIap amManuérra »KOpuil KUIMHTaH/a,
o6emopnapaa XKOT ycumm cypbaryu cekmHiamuig Ba mudoxonara érum xonariapu 20-35 % ra
Kamaiiumman kypcarmokaa. llly Ouman Oupra, reHOMHKa Ba TMPOTEOMHUKAJAard PUBOXKIAHUII Oy
coxaga sHru Taprernap (Macanad, NOX-4 unruburopnapu) Hu Oemopiapra Te3 opaja TaKJIuM
ATHINN KyTUIMOKAA.
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