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AyermypoaoB Ymuaxon MHary/iaeBuy
V36exucron Pecnyonukacu MB Axanemusicu XKanrosap Ba )xucMoHUi Tailéprapiuk kadeapacu
JIOLEHTH

V36ekucton Pecry6nukacuna aXONMHMHI Gapua KaTiamIapd ypTacuua KHUCMOHHE TapOus Ba
CIOPTHU OMMAJIAIITHPHUILAAH acOCUil Makcaja, Oy yJapHUHT >KUCMOHUH KOOWJIHMATH Ba Xapakar
(haoJUTMIMHY TaKOMUJUIAIITHPHII, MEXHATTa JIAEKaTUHH OLIMPHIIL, 3apapiid ojariap Xamjaa Typiu
KACAJUIMKJIADHUHT OJIIMHYU OJIMII Ba COFJIOM TypMYyLI Tap3d KYHUKMAJIAPUHU IIAKUIAHTUPULIAAH
ubopar.

[ly Goucnan xaM MaMJIaKaTUMHU3/1a )KUCMOHUI TapOus Ba CIIOPT COXACHJIATU JIaBJIaT CUECATUHUHT
acocuil WyHanumuapu cudaruna KUCMOHMNH TapOHWs Ba CHOPTHU PUBOXIIAHTHPHUIIHHU JaBiaT
TOMOHUJAH KYJ1a0-KyBBaTIIaHWINIIA HATHXKAcHa Xap Oup MIaXCHUHT )KUCMOHUI TapOus Ba CIOpT
OunaH SpKUH WIYFy/UIAaHUIIUTA OYNraH XyKyKMHH TabMUHJIAHUIIA Ba (pyKapoJapHUHT yIIOy
COXACUIAr XyKyKJIapUHUHT Ka(oaaTIapuHy OeIIrMIaHUIIE KOHYH OUIIaH YpHATUIran' .

Crnopr Oy aBBaJI0 pakMONApPHUHT XaJOJMKKa acociaHran OemamryBuaup. Maxcyc amabuérmapna
CHOPT TYUIyHYACUTa TYPIU XU (PUKpP-MyJioXazaiap OepHiITraHINrUra TyBox OVINII MyMKUH, OUPOK
MasKyp HMIMHH ~6axcmapra KOHyH 4YHKAapyBuM ToMmoHMmaH 2015 imnma  Y36ekucToH
PecnyOonmukacununr ‘“JKucmonuii TapOusi Ba CHOPT TYFPUCHIQ TH KOHYHUAA YMyMIBTHPO(D
STUIIUINY Tanad 3TUIaéTraH KOHyHUH Tabpud Oepuiiau. YHra Kypa, CriopT — OJaMIapHUHT TalIKUII
STHITAH, YJApPHUHT KHUCMOHMH Ba HMHTEIUICKTyasl KOOWIMATHHHM TaKKOCHamgaH uoopar Oynrax
XaBaCKOPJIMK acocujard Ba mpodeccnoHan acocaard (GaosusTH, IIYHUHIZIEK ymoy Qaonusarra
tai€prapnuk kypum xamaa Oy daonumsTr sxkapaéHuma onamiap Yypracuaa ro3zara KejaJuraf
MyHOcabatiap?.

Croopr TymryH4yacura Oepuiiran ymoy KOHyHUH Tabpudua ogamiap HadakaT HHTEIUICKTyall, OaaKu
V3UHUHT KUCMOHHMH KOOWJIMATHHM HAaMOEH KWITaH XoJjaa Oelaluiny, pakoOaTIaIlIUdIIM Ba
MycoOaKaIaluIIuHU Ha3ap/ia TyTaIu.

Mycobaka gaBoMuIa FOJIMOIMK yUyH MYyaissH Mappara eTuil €ku pakuOra HHUcOaTaH yCTYHJIMKKa
SPUIINILIA PYXUH YCTYHIIMK, )KUCMOHUN TE3KOPJWK, Kypalluil Tajgad STuiaaau. AWTHILI KOU3KH,
cniopt Oy MyaifsiH Kopaiap acocua Kypamumaan noopar 6ynran daonust. bynnait sxapaénnapaa,
anbarTa pakubra HuCOAaTaH KUCMOHHIA 3YpaBOHIIMKIIAPHH KYJIAaHWIUIIKM Tabuuii xonaraup. by aca
okubaraa pakMOHUHT OaJaHUTa TYpIU Japa)kaJiard IIMKACT eTKa3WIuIapiiapra XaM OJIM0 KeIHIIn
MYMKHH.

AliHukca, criopTHUHT (yTOOJ, XOKKeH, OOKC, SIKKakypall Ba sHa OHp Karop >KUCMOHHUHM Kyd
WILIATUIITa acOCIaHraH Typiapuaa CHOpPTYM OeJulallyB JaBOMHUAA pakuOura HucOaraH MyausH

! V36exucron Pecrymukacuumar 2015 it 4 centabprarn “XKucMonmii Tap6ust Ba criopt Tyrpucuna’ru YPK-394-con
Konynn // https://lex.uz/docs/2742233 (Mypoxaat canacu: 2025 hun

25 maii).

2 V36exucton Pecrybmukacuumar 2015 iiun 4 centaopaary “YKucMonuii Tapous Ba copt TyFpucuia’tin Y PK-394-con
Konynn // https://lex.uz/docs/2742233 (Mypoxaat canacu: 2025 Hun

25 mait).
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JapakaJard IIWKAacT eTKa3ujapu Ky3aTwidimm Ttadumiaup. YyHku OyHnmail cmoprt Typiapuaa
Myco0aka YTKa3WIl pErIaMeHTH Ba HU30MJIApuAa MyailsiH Aapakaga Kyd HWIUIATHII pyXcar
STUIIMILUTA TYBOX OYnuInl MyMKuH. bupok, OyHmail Typmaru mycobOakainapia CIOPTHHHT TypuTra
Kapa® XHMMOs BOCHTasap OWJIaH TabMUHJIAHTAHJIWTH, Ky4 MIUIATULIIHUHT PyXcaT STUITAHIIUK
MebEPUIAaH YUKMACITHK, TAHAHUHT Kaiicu KUcMura HucOaTaH Kyd MIUIaTMAcIUK KaOu Tanabiapaan
Hadakar Mycobaka xakamyapu, 6alKu CIOPTYUIIAPHUHT Y3IIapy XaMm xabapaop OYIuIm mapr.

AkcuHYa, CTIOPT Myco0aka KOWJATapuHU OMIMACIIUK €KW yinapra puos KWIMACIUK HaTHKachaa
pakuOra HucOaraH eTKa3WJIaJWraH >KHUCMOHHWH 3apapiiap MyalsH XyKyKud OKuOaTiapra oiuo
kenuiura cabad Oymamu.

bupoxk, ropuauk agabuériapna Ba cy aManuéTria MaTepruauiapuaa CropT OesuiantyBy kapaéHuia
KYJIJIaHuIa€Tran J)KUCMOHUHM 3YpaBOHIMKIApP HAaTWXacuiga pakuO OanaHura Typiiu dapaxajaaru
MIMKACTIIAp CTKA3WIMIINHU XYKYKHH >KUXaTnaH Oaxomnamia SKIIT (QUKpIap MaBxKyl dMaciIurura
T'YBOX OYIJIMII MyMKHH.

Uynonun, A.A. OTa)XOHOB TabKUJJIAIINYA, CIIOPT OeJUIallyBiIapy BaKTUAa ymly CIOpT TypH y4yH
VpHaTWIraH KOWJAJIapHW Ba XaBQCH3IMK dYopajapuHH Oy3MaraH Xojjaa OOIIKa IIaXCHUHT
COFJIMFUTA 3apap €TKa3WIraH XoJariap XaM KHHOUM j)KaBOOTapIMKHU HHKOP dTau’.

A.A. MenBezieB TabKUAIaIINya, arapja cropT Myco0akacu BaKTUAa, XaTTOKU CIIOPT MycoOaKacCuHH
VTKa3uIl KOWAaJapura Karbuil puos KWIMHTAH XOJJa KaOpJaHyBUMHUHT OaJaHUTa OFUp IIUKACT
eTKa3WIranuaa €ku KaOpiIaHyBUMHHUHT Yiaumura caba® Oynca, yHaa Oy Xojar KHIMHIITHHHT
uctucHo kunaguran (Y3.P. KK 41-momma. Kac6 éxku xyKamumk (aonustura GOFIHK acoCin
TaBaKKATYWINK) XOJIaT Je0 TomuiMacaaH, OalKu yMyMHUH acocliaplia >XUHOWW >KaBOOTapiuK
Oenrunant jgo3um*. BUpoK alipum onumIiap TabKHIAIIMYa, CIIOPT Mycobakanapy Gpakar WKTUMOUM
¢oiiganu MakcaaHW, SbHH (yKaponap ypracuiaa oMMaBHi (aos CropT OWJaH IIyFyUIaHWII Ba
COFJIOM TYPMYII Tap3WHU ONUO OOPHUINHU KY3JTalIMHU MHOOATTa 0O COPT MycoOaKacu BakTHIIA
eTKa3WIraH KUCMOHHUH 3apapiapHu KWJIMHIIHH KHHOUMIMTHMHA MCTUCHO KWJIaIUTaH XOJaT, S’bHU
kacOra GOFIIMK acOCIM TaBaKKaTYMIUK 1e0 xucobmam jg03um’. Bupok, A.A. MenBeeBHUHT Kyi11a
KyBBaTIaraH XOJJa aWTHIIl YPUHIMKH, CIOPT MycoOakaiapuaa CIHOPTCMEHJIAp Xap JOUM XaM
WKTAMOWK (poiimanyu Makcaa capu XapakaT KuiMmaiaunap, Oanku adpum Xoiuapia Y3JTapuHUHT
IIAXCHI XOXHII-UCTAKIAPUHU XaM HaMO&H Kuiniuaau®. Macasan, Mycobakara Taléprapiivk Kypuin
xkapaéunapuga Oup Oupura pakub OYyiraH crmnoprywiap pecrnyoOnuka €K KaXOH MHKECHIA
VTKa3WJIaAUraH CIOpT YEMITMOHATHra YMKHWIIHM MakcaJ KWinO, KacanaH pakMOMHMHT OagaHura
OFUp IIUKACT €TKa3uO, YHUHT YPHUHU STajUTAlllHU Makcaj Kwiaau. byHmall muconnan KypuHHO
TYpUOAMKH, CIOPTYM WXXTUMOMK doWjanym MakcaaHu sMmac, Oanku pakuOura HucOaraH mact
HUsATIapaa Oynanu.

Opunuk agabuérnapaa, sHa myHAal Oup XOJNAaTHH Ky3aTHII MYMKHWH, STbHU CHOPTYH ¥3 EKU
’KAMOACHHUHT HYy(py3UHH Cak/1a0d KOJHII YUyH CIIOPT MycoOaKIapu periiaMeHTHra pHosi KWIMacaaH
paKuOVWHU OHIVIM paBUINJA H3/aH YHKApUII Makcaguaa OanaHura Typiaud Japakajard TaH
)KAPOXATUHY €TKA3MII KaOW KWIMUILIAPU YUYH )KUHOUM jKaBOOTapJIMKHU OENTUIaMaciuK 3apyp’.
bomka TaakukoTumiap 9ca, OyHzmall Xonamiapa CIOPTYMHM CIOPT  MycoOakajdapHaH
YETIIALITHPUII BA XATTOKH )KUHOMH YKaBOOTapIMKKa TOPTHII JO3UMIMIUHA YKTHpauiap®,

3 Kapane: XKunosm xyxyxu. Maxcyc xucm: Japciuk. Kalita WIIaHTal Ba TYJIIMpHITaH WKKuH9H Hampy / IILT.

Hkpamos, P.KaGynos, A.OtaxoHoB Ba Gomk; Macbyn myxappuplIl.T. Ukpamos. — T.: V36ekucron Pecry6mukacu UMB
Axkanemusicu, 2016. — b. 80.

* Meoeeoee A.A. TlpuunHeHne Bpefa BO BPEMsi CHOPTHBHBIX COPEBHOBaHMH Kak OOCTOSTENBCTBO, MCKIHOYAOLIEE
MIpeCTyNHOCTH nestHns // Borpocs! poccuiickoit roctinmu. —2019. — Ne 4. — C. 398.

5 Kapane: Ckeopyos A.A. YronoBHO-TIpaBoBas OLEHKA NMPUYMHEHWS BpENa XKU3HH WM 3JO0POBBIO TPU 3aHATHAX
crioptom: ABTOoped. muc. kaHm. ropun. Hayk. Capatos, 2005. — C. 8.

¢ Meoseoee A.A. TlpuunHeHne Bpema BO BPEMsl CIOPTHBHBIX COPEBHOBaHHMM Kak OOCTOSTENBCTBO, MCKIIOYAOLIEE
MIpeCTyNHOCTH nestHns // Borpocs! poccuiickoit roctinum. —2019. — Ne 4. — C. 397.

" Henamoe A. Criopt u yronosHas oTBeTcTBeHHOCTE // CoBeTckas roctumust. 1989. Ne 7. — C. 33.

8 Bespyuxo E.B. YTonoBHas OTBETCTBEHHOCTH 3a NPUYHHEHHE BpPENA 30POBBIO YeOBeKka. JIMC. KaHA. FOpHUI. HaykK:
12.00.08 / Be3pyuko E.B. - PoctoB-na-/lony, 2001. — C. 9.

175



Journal of Innovation in Education and Social Research, Volume: 3 Issue: 5 Year: 2025, ISSN: 2992-894X

Tabkunam XOW3KH, arapja CHOPTYM KOWJAIApHU KaciaaH Oy3uO, pakuOu OamaHura IIMKAcT
eTKa3aJuran xojapia andarra >kaBoOrapiiMK o3ara KeJIHWIIM MyMKWH, YyHKH Oy epnaa 3apap
€TKa3yBUM KWIMHUIIMHUHT IKTUMOUM XaB(iM OSKAHJIUTMHH aHIIa0, OObBEKTUB TOMOHHHU
OeNruIIOBUM XapakaTu XyKyK xuiaod Oymuinura 3aMuH sipatagu. bupok, arapaa coptau pakuOura
€TKa3a/JuraH >KUCMOHHUH 3apapu Koujanapra HucOaraH SXTUETCHIMK MyHocalatuga Oynmanurax
Oyca, yHIIa KHUHOMH 5kaBOOTapJIMK UCTUCHO KWJIMHTAH XOJI/Ia, YHIa HUCOaTaH CIOPT KOHWAIapHIa
OeruiaHraH MHTU30MHI TabCUp YOpasiapy KYJUIAHHJIUIIH JIO3UM’ .

AWTHII YPUHIIMKH, arapja CIopT MycoOakacuHU OomKapub TypraH XakaM TOMOHHUIAH OeJuiainyB
TYTaJUIAaHTAHJIUTH XaKuda “TyXTamr’ CUTHAIMHUA OepraHjaH KeHWH XaM CHOPTYM Y3WHUHT
HMOIMOHAN XOJIATUHU TYXTa OJIMacHaH TypHO, KapIIWIMK KypcaTMa&Tran pakuOura TaH *KapoxaTu
eTKa3WIraH XoJjlamiap/a XaM XYKyKHH »KaBoOrapiuK MacanacuHu Yina® xypum jo3uMm. UyHku
OyHIail xoJjamiapAa xaM CHOPTYM CIOPT MYyCOOAKaTapWHU YTKA3UII KOWJATapura 3uj paBUIIIa
KacIJaH Xapakar KuwIa€TraHJIUTHHU aHIiaca-Ia XaM, OMpOK XapakaTiJapuHd OoIKapa oiMai
Komanu. JKHHOSAT XyKyKH Ha3apuscd Ba KOHYHUYWIMTHAA OyHAal Xonarmiap Kywid pyXuid
XasDKOHJIAHUII XOJIaTH/Ia KacyIaH 0aJaHWra IIUKACT eTKA3WI Kabwm OaxomaHamu. Arapnaa KacamaaH
Oanmanra yprada orup Ba orup mukact etkaszuica (JKK 106-m.).

HOkopuparn Taxjmiiapra Kypa, OM3HMHT (PUKpUMH34a, CIIOPT MycoOakalapyd BaKTHIA COFJIUKKA
3apap eTKa3WIll MyMKHH OYyIraH KyWnuJaard TypTTa xojarra Kypa GhapKIaHuIy JIo3uM. bymap:

» cnopm Oennauiysu 8akmuod YuuH Kouoaiapu Oy3uIMazaHu Xon0d COTUKKA WUKAC
emkasunuwy. I'apun OyHIal XapakaTiap HaTHKacHa 3apapiu oKuobatiap 103 Oepca Xam, maxc
CHOPT KOWAaJapuHH Oy3HWII Ba INWKACT eTKasumra kacha KwiMaidau. Ly Oouc yHHMHT
XapaxaTjiapy WKTUMOUHN XaB(iu Ba FAWPUKOHYHUH /1€0 TOMMIIUIIY MyMKHH 3Mac;

»  CnOpmyuHuHe OSXMUEMCUZIUKOAH VUUH KOUOAIAPUHU OY32aHUSU HAMUNCACUOA COTUKKA
wuxacm emxazunuwiy. ByHIal xoyuiapia XxaM CIOPTYMHUHT XapakaTiapua KHHOAT TapKUOU
Oynmaiinn Ba yHra HucOataH MycoOaka Koujalapuaa Haszapja TYTWITaH >Ka30JapruHa
KYJUIAHWIAIIN MyMKHH;

»  VUuH KOuoanapuru Kacooaw Oy3uid HAMudicacuoa cOMUKKA wuxacm emxasuiuwiy. byHmai
XoJutapaa Macaia pyi Oepran okuOarmapra Kapad xai sTwiagu. Arap 0agaHra eHTHIT IMIHKAcT
eTKa3WIll Tap3ujard okubar (03 Oepran Oynca, aiOmop KUHOWUK KaBOOrapiIUKKa
TOPTUJIMACIUTU Jlo3uM. JKaOpnaHyBuura ypraya ofup €Ku OFUp IIMKAacT eTKa3wiraH Oyica,
aitomopuuHT KMyt JKuHosT kogekcu 111-moqmacu 6miian kBanupuKanus KUIHHAIN,

» pakubHume coznuuea cnopm obennauilyguea 0O0UK OVIMaean X040d WUKACT emKaA3UIUULU.
Bynnait xomnapna aitbnop 6amanra y €xku Oy mapaxana MIMKACT €TKA3raHJIWK Y9yH >KHHOUI
’KaBOOTapIIMKKa TOPTHIA ™.

Xyinoca ypHHJA TabKUIUIALI JKOM3KH, CIIOPTYMIIApD TOMOHHUIAH €TKa3WIaJuraH >KMCMOHMH 3apap
(bamanra mMKAcT eTKaszuIuIap), ¢pakar CropT Kypaluiapu JOUpacuia, CropT OeutanryBu EKu MaTd
YTKa3UIUIIK BaKTUIa, YIUH *kapaéHu derapacuja Wxo3ar OepWINIIN MyMKUH (YHUHAAH TallKapu
BaKkTHAa €KUM ymoly BakT TYraTWITaHJAH CYHT Xap KaHAai CIOpT MyHOcCaOaTIapuHU Xajl STHII
YOFU/Ia €TKA3WIraH »XUCMOHUU 3apapnap (OamaHra MIMKACT €TKa3WILUIap)ra KOHYH OWJIaH Wy
KYHUIMacIuru JIo3uM). AKCHHYA, OOIIKa XoJariapaa CIOpTYH, XaKkaM EKM MYXJIMCIAPHUHT XaéTh
Ba COFJIMFUTA 3apap €TKa3WIIra oixu0 KelraH Xapakariap y4YyH >KMHOMU >KaBOOTapiMKKa OJu0
KEJIUILIN MYMKHH.

® Meoseoee A.A. TlpuuanHeHne Bpema BO BPEMsl CHOPTHBHBIX COPEBHOBaHHMM Kak OOCTOSTENBCTBO, MCKIHOYAOLIEE
MIpeCTYNHOCTH nestHns // Borpocs! poccuiickoit roctinmu. —2019. — Ne 4. — C. 399.

10 Kapane: XKunosam xyxyxu. Maxcyc xucm: Japcemuk. KaiiTa WIuianran Ba Tynaupuirad ukknHay Hampy / LT
Hxpamos, P.Kabynos, A.Otaxonos Ba 6omk; Maceyn myxappuplll.T. MkpamoB. — T.: ¥Y36ekucron Pecryonmkacu VB
Axkanemusicu, 2016. — b. 81.
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Arapzia myHal KapopiapHH KaOyn KuiMaiimuran 6yncak, yHaa Y36eKkucToH PecryGiIHKacHHUHT
“Kucmonuii tapOusi Ba crnopt Tyrpucuaa’ru KoHyHHHT 4-mMonnacuja OenruiaHraH, KHUCMOHHUN
TapOuss Ba CIOPT COXACHMAArd JaBiaT cuécatunu'! amanra ommpmail TypuO, Oanku
CHOPTYMJIAPHUHT COFJIMFUHMHT Oy3WJIMIINTA, XYKYKWH HUTWIIM3M Ba KOHYHIa MTOAT KHIMACIHK
pyxuaa 6yuin kabu canbuii OKMOATIapHUHT KEMUO YMKUIINTa WY Kyiran 6ynamus!'2,

11 ¥V36exucton PecrryGmuxacuuunr 2015 iinn 4 centsabpaaru “¥Kucmonnmii TapGust Ba criopt Tyrpucuna’tu YPK-
394-con Konynn /! https://lex.uz/docs/2742233 (Mypoxkaar CaHacH: 2025 T
25 wmait).

12 Cxeopyos A.A. YronoBHO-IIpaBoBas OLICHKA IPHYUHEHHS BPEIa KU3HH MIIH 300POBEIO IIPU 3aHATHAX CIIOPTOM:
Astoped. auc. kaHn. ropua. Hayk. Caparos, 2005. — C. 18.
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