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Annomayun: TyOepkyné3 HWHCOHMAT YYyH OHI HHPUK IDKTUMOMH axaMmusTra sra OyiraH
KacaImMKIapAaH OupH XUCoOmaHamy. YIKa TyOepKynésu TyOepKyIE3HHUHT SHI KEHI TApKajiraH Ba
IOKyMJIM IHakiau 0ynu0, y Hadakar THOOMH, Oaku MXKTUMOUN MyaMMO XaMm xucoOnanaau. JKaxon
cormukan cakiam Tamkwiotd (KCCT) wmabnymornapura kypa, Xap Huwim 1ayHE OVitnad
MUIUTHOHIIA0 SIHIH XOIATiap Kai dTunagm. Y36eKuCTOHIa XaM TyOepKyiésra KapIy Kypalll JaBiat
napaxacuaa amanra omupuianu. llyHra xapamaii, X03upra KyHAa Typiad OMWIIAp TabCHPHUAA
KacCaJUTUK SMUIEMHUOJIOTHACH A SIHTH TeHACHIUUIAP Ky3aTHIMOK/IA.

Kanum cyznap: Mycobacterium tuberculosis, Ty6epkyné€3, DOTS ctparerusicu, 311IeMHOTOTHK
Ha30part.

TyOepkyné3 — WHCOH Yy4yH SHT Ky yiauMmra oiu0 KelauraH FOKyMIH KacaJLTUKIapAaH Oupu
OY1uO, KaxOH axOJIMCH COFJIMFHUTa YXUIJIUN TaxAuj COIYBYH TNI00AJ COFIMKHU CaKJIall MyaMMOCH
xucoOmanaau. Ymoly Kacauink OMpuHYM HaBOaTAa YIIKaHU 3apapiiaiiiurad, aMMo OOIIKa opraHiap
Ba TYKMMaJjapra Xam TabCHp KypcaTHUIu MyMKUH Oynran Mycobacterium tuberculosis 6akrepusicu
TOMOHUJAH to3ara Kenaau. Tubouil )xuxaraan yTa KyMiIH Ba XxaBiu 0ynran ymoy KacasIMKHUHT
AMUJCMHUOJIOTUSICHHU YPraHUIL, YHUHT TapKAJIUII KOHYHUSTIAPUHU TaX) I KWIMII Ba camMapaju
Ha30paT 4opa-TagOupIapuHU WILUIa0 YMKHIN OYyryHI'M KyHJa JKaXOH MHKECHAA XaM, MHJUTUH
Japaxkaja xam J1o0713ap0o Basudanapaan Oupura aijiaHTaH.

XKaxon cormukau cakiam tamkmiotd (KCCT) mabaymoriapura kypa, xap nmm ayHé 6yitnua 10
MWIIHOH/IaH OPTHK HHCOH TyOepKyi€3ra 4YaauHa i, Ba UIyJapJad TaXMUHAH 1.5 MUTHOHTA SKHHU
ymOy kacamuk okubaruna BadoT dTagu. AMNWHHUKCA, PHUBOXKIAHAETIaH Mamilakamiapaa
KaCaJUTMKHUHT TapKJIMIIA FOKOpU OYnmO, Oy Kym Xoiutapaa WXTHUMOHMH-MKTUCOAWN OMMILIAD,
THOOMI Xu3Mmarra OYIraH 4YeKIaHTaH MMKOHUSTIAP, O3MKJIAHUII ETUIIMACIWTH Ba  SIIAIl
MIaPOMTIIAPUHUHT N1ACT JAapaka/ia SKaHu OuIaH OOFIUKIUP.

V36ekucron PecryGnukacuaa XaM TyOepKyaésra Kapiid Kypall [daBiaT COFIMKHM CaKall
cu€caruga yCTyBOp HyHamunuiapnan Oupu xucoOmanamu. Oxuprd VH MWIWDIMKAA aManira
OLIMPHIITaH KOMIUIEKC Yopa-Tafaodupnap (epkuH Ba cudariu quarnoctuka, DOTS crparerusiciHUHT
KOPHUM KWIMHUIIKA, AOpPWIap OWIaH TabMHUHIAII) HATMKACHAA KACAJUTAHMIN KYpCaTKUYIapHaa
Oapkapop macaitmm ky3aTwiMokna. llly Ownman Owupra, STUAEMHONIOTHK Taxiua cudaruaa
nopwiapra ungamin Tyoepkynés (JJUTH) sa BUY/OUTC Ounan Kymma XoJjamiap COHUHUHT
VCUIIIN, COFIMKHY CaKJIalll TH3UMHU OJIJIUA SSTHTU MyaMMOJIaPHH [03ara KeJITHPMOK/A.

MamakatuMu3a axoiu ypracujaa TyOepKyln€3HU dpTa aHUKJAll, XaB}) TYpyXJapuHH pyHxaTaaH
VTKa3um, MpOPWIAKTUK TEKIMIMPYBIAPHU KYYaWTHPHUII Xamaa dIUAHA30paT TU3UMHHH
TAaKOMIJUTALITHPHII OYiinya Katop MCIOXOTIap amalira OUIMPWIMOKAA. AMMO IIyHra Kapamac/aH,
allpuM XyaymiapAa KacajUlaHWIN Japakacu IOKOpH OYynu0 KOJIMOKHIa, alHUKca axoilu 34
KOWTAITaH, MKTUMOUH KUXaTaaH HOEO €KM YyeKKa Xyay/uiap/aa.

lynunraek, axonuaa KacasInKka HUCOAaTaH MabJyMOTCHU3IIHUK, K€Y MypoXKaaT KWJIHII XOJaTIapH,
MyCTaxKaMmJIaHMaraH JUCIIAaHCEp Ky3aTyBH Ba JaBojiamira OyiraH mryoxamap XaMm TyOepKylE3HUHT
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SNUAEMUOJIOTUK HA30paTMHU MYpPAKKaOJAIITHPMOKAA. YIIOYy OMUIUIAp TYOEpKYJIE3HUHI TapKaJIUIIl
xapa€Hu, XaBQ TypyxJjapH, €Il Ba KUHC OyinYa XyCyCHATIApH, MaBCYMHIINK, XyIyaui dapkiap
KaOM KHUXATIapHHU YYKYp YpraHUII 3apypaTHHU KEITUPUO YUKAPIIH.

Iy ca6a6mu, ymoy Taakukor ummaa 2015-2024 fiumiap raBoMuaa Y36eKUCTOHIA KAl STUIraH
Vnka TyOepKyn€3u XONaTJapuHUHT SMUAEMUOJOTHK TaxJIWIM amalra OLIMpWIagn. IBTHOOD,
KaCaJUTMKHUHT EII-KMHC OYyiNYa TaKCUMOTH, XYIyAMH IHHAMUKACH, IOpHJIapra YdIaMIIHINK
Japakacu Xam/1a MaBxKya IpoQpHIakTHKa YOPAIIAPUHUHT CaMapaopiIurura KapaTiiras.

Ymly nuccepranys HWIIWHUHT J0A3apONUTH TYOEpKYIE3HUHT IOKOPH MXKTUMOUN XaBQIIMINTH,
YHUHT KEHT TapKaJIMIIX Ba KaCAJUIMK YCTUAAH HA30PATHUHT caMapalii MEXaHU3MUHH MU0 YUKHUII
3apypusiTé OunaH OenruiaHay.

TyGepkynaE3HUHT AMUASMHOJIIOTUACH I03acHAaH onuO Oopwiran Kymiad Xalkapo Ba MaxaJUIMd
TAAKUKOTIAp YOy KAaCaJUIMKHUHT TapKaJIWIl KOHYHUSTIApW, XaB() OMIUIApH, MKTUMOUII-
MKTUCOAMN TabCUpIIap Ba Ha30par yopa-Tagoupiapu Oyiinya KEHI MabIyMOTIAPHUA TaKAUM JTTraH.
Kaxon cormukuu cakiam Tamkmwiotn (KCCT) xap #iwmm don sraguran “Global Tuberculosis
Report” (2023) xyxokatuaa Tapkuianumunga, 2022 iunaa ayné 0yiinua taxmuHad 10.6 MuimoH
KHIIKM TyOepKyna€3 OwiaH Kaca/ulaHTaH Ba ymapHuHT 1.3 Mwumon Hadapu Xajaok Oyira.
[lynunrnek, 450 MUHTIaH OPTUK OJaMa IOpHIapra YuiaMiin TyOepKyn€3 aHUKJIaHTaH.

TyGepkyn€3HUHT SnuAeMHONOTHACH OwinaH OofnmuK Taximwuiapnad Oupu — Dheda K. Ba
xammyasudiap (2017) tomonuaan onub OOpwIIraH TaAKUKOTAA KeTuprirad 0yimo, y epaa MIX
J@ABNIATIAPHA, KyMIIaJaH, Y30eKHCTOHAA XaM AOPHIApra YMIaMiId TyGepKyné3 XoJlaTIapUHUHT
omu6 Oopaérranu, Oy XoJar 3ca Ha30par Ba JABOJAIIHN KUWWHIAMITAPAETIAaHN KA1 STHIITaH.

V36exucron Pecny6mukacu COFTMKHM CAaKJIaIl Ba3MPIIMTH Ba PecryOMKa MXTHCOCHAIITHPHUIraH
bTH3MaTpUs Ba MyJIMOHOJOTHA WIMHI-aManuil THOOMET Mapkazu MabilyMomiapura kypa, 2015—
2023 iwmnmmap Mo0aliHWAA KacajUIaHUII Japakacuja hacalum Kys3aTwiraH Oyica-ia, KeWWHTH
Anutapaa apuMm  xyayaiaapnaa, amHukca TomkeHT maxpu Ba DaproHa Boauicuaa HOKOPHU
KypcaTKu4iap cakjgaHuO KOIMOKAa. By Xomarra wukum murpanusi, axoinu 3uwiurun Ba BUY
uH(peKnuscu OMIaH OOFIIMK OMIIIIAp TAhCHP KYPCaTMOKIA.

Xoszupru kynaa XCCT romonunan taknug stwiran DOTS (Directly Observed Treatment, Short-
course) cTparervscu TypJid Mamlakamiap/a amajlja KYJUIAaHWJIMOKAA Ba YHUHI caMapalopiiuru
KYNIr'MHa TaJKUKOTIAp OpKaldW TacAUKJIaHTaH. YOy TU3UM V36exucronaa xam TYJIUK KOpHUI
STHIITaH 0YIn0, TucnaHcep HA30paTUHU sxmiamra xu3mar kuamoxkaa (WHO, 2020).

Maher D. Ba xamxopmapu (2019) Tabkupiammya, TyOSpKYJIE3HHHT STUACMHOIOTHICHTA TahCUP
9TYBYM aCOCUI OMUIIAp KyHHJaruaapaup:

AXOJMHUHT O3UKJIaHUII Jlapa)kacu;

UMMYHHTET nacaitumm (aitankca, BUY undeknuscu xonaruaa);
axoy ypracuaa TyOepKynés TYFpUCHIATH OMITHM Japakacu;
SIIIIAIl Ba MEXHAT IIAPOUTIIAPH.

Oxkopunarn ommimap MamilakaTUMH3 IIApOUTHAA XaM akryainaup. Macanan, Paxumona 3.M.
(2020) Tomonugan onud OopwiraH WIMUK uma Y30ekucToHaa TyOepkyné3 OmiaH KacajulaHTaH
Ooemopnap ypracuma osukiaHumn ermmmaciurd 52%, BUY wundexkmumsacu mamxymmra 6.3%,
XOMMJIAJOp aéuiap opacujia aHUKJIaHUII gapakacu 2.1% 3KaHIUTY Kaila STUJraH.

ynunraexk, kymiad Taakukomiapaa gopwiapra yunammwink (MDR-TB  Ba XDR-TB)
MyaMMoOcHra anoxunaa ypTuoop Kaparmwirad. Kim J.Y. (2021) Ba GomkaJapHHHT TaxXJIWIATa Kypa,
arap OeMop [aBOJAIIHM SPUM WyIga TyxTarca €KW HOTYFPH JaBOJIAHCA, MHKOOAKTepusiap
JIOpWIapra YuJaMiiv akKira aijlaHuiin MyMKHH. by xonar V36ekucToHaa XaM KUIIHiL Ha3apUsiT
Ba aMaJHii HaNTyBHU Tanad KUIMOKIA.
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bomka manGanapaa npodunaktuka, BakiuHauus (BCG), axomm ypracunma onud Oopunaérran
MabJIyMOT-TapFUOOT UIIUIAPH XaMmJia SIMUAHA30PATHH Ky4YaWTHUPUILI HYHATHIUIAPUAArd TaBCUsIIAp
kentupwirad. Masanja H. Ba xamkopmapu (2022) mabiymomiapura Kypa, Kyn gaBiamiapiaa
TyOepKynésra Kapim Kypaii (akat THOOuit smac, MKTUMOUN EHTAITYBHH XaM Tainal KUJIazm.

Makcan

Ynka TyOepKyIE€3MHUHT OSNHIEMHOJOTUK XyCYCHATIAPHHU TaxJIWiI KWIHII, KacaJUIaHHII
KYpcaTKU4Iapy JMHAMUKACHHU YPTaHMII XaMJa camapaiy npouIakTUKa Ba HA30paT YOopalapHHU
acocraul.

Yemy6map

Taakukot oobektr: 2015-2024 fiumap 1aBoMuaa Y306eKHCTOHAA Kaiil STUIraH YIIKa TyOepKyiésu
XOJamIapu.

Masbaymor manOanapu: PecnyOnuka @TH3MaTrpus Ba IyJMOHOJOTHS MapKa3d MablIyMOTIAPH,
CoFNMKHM cakJjall Ba3UPJIUTH ax00poTiaapu.

Taxyun ycyanapu: 3MUAEMHOIIOTUK TaXJIHi, TEHACHIUUIN TpauKiap, AMHAMUKA KYpCaTKUWIapH,
€11 Ba )KMHC 0yiMYya TAKCUMOT.

Harmwxanap

V36exucronaa 2015-2024 iiunnap opaauruaa yka TyOepKynés OHMIaH KacaalaHHII XONaTiapu
KaMaluIll TeHICHIMSICHHA HAMOEH STMOKIA, aMMO 0ab3u Xyayaiap/a YCUIll Ky3aTUiIMOK/IA.

Emr rypyxmapu opacuia 25-44 émuminap ypracuaa KacaalaHuIl I0KOPH.

Opkakiap opacuaa TyOepKyiné3 aémrapra HucOaran Kynpok Kai dsTiiMoraa (65%).
Hopwiapra gnngamian Tyoepkyné3 xonatnapu 2020 Hunian KeHUH aHya KymairaH.
MyHo3zapa

Ymly HaTwkamap I[IyHH KypcaTaJuKu, pecnyOliMkaga amaira omupuiaéTraH MpodUIaKkTHK
Taa0upiap camapa OepMOKIa, aMMO JOpHJIapra YMJamiId MIAKIUIAPHUHT YCHUIIH, XaB( OMUIIApU
(nmicu3nuk, o3ukianum, BUY Ownan kyuiMa xonariap) HazapAaH yeTAa KOJMACIUTH Kepak.
Xynynuii hapKiaap SMUIHAI30p TU3UMUIATH KaMUYWIHKIIApIaH AalloaT Oepasy.

Xulosa
Yrka TyOepKyAE3UHUHT SMUACMHUOIOTHK HA30PATHHH sSTHAA KYYauTHPHUII 3apyp.

Jlopwiiapra ypaamig Xonamiap y4yH ajJoxXyja Ky3aTyB Ba JaBoJjialll IPOTOKOJIAPH KOPUH ITUIIUIIN
JI03UM.

XankHu xabappop Kwiuml, BakmuHaizam Ba BUY Ounan OoFnuMK npoduiiakTuka TaaOupIapuHH
KEHTalTHPUII TaBCHSI STHIIA/IH.
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