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Komuiaosa Baxmaa OnuioBHa
Tabuwmiit ®annap xadeapacu noreHty 6.¢.H byxopo naBnar nemparornka HHCTUTYTH

Annomayusn: MeMOpaHa Xa3MHu WYaK XyXalpaJapUHUHT MEMOpaHacUaa JOKAIW3alus KUJIUHTaH
dbepMeHTIIap TOMOHUAH amalra OomupuiIagu. MeMOpaHa Xa3MUHUHT caMapaJOpJIUTU MebJla U4aK
WYIMHUHT XapakaTura, >KUSKIM SHTPOIMTIAP IMOpacura Ba MYaK XyXKaWpacu WYUIard CYHOKIUK
OKMMUHUHT KaJaJuIurura, ¢GepMeHTIHM KOOMKHUHI TapkuOura, MeMOpaHa KyTOJTaHUIIWHUHT
Japakacura Ba MEMOpaHaHUHT XYCYCHUSATIApUTa OOFIHK. MebJa-uuak TU3MMHHHUHT MOPQOJIOTHK
TY3WIAIIN Ba (YHKUHMOHAJI XOJaTW YHUHT OOIIJIaHFUY MPOKCUMA KHUCMHUIAH JIUCTal KUCMHTa
Kapub KeckwH Yy3rapu0 Oopamu. By ¥y3rapum wyak OVnmmurmma Mapxyl Mojjaiapra uucOaraH
OBKaT Xa3M KHWJIUII ab30JIAPUHUUT MOCIAHUIIN HATWXKacuAa maiao 0ynmaau. AKcapusaT TOpMOHIIAp
xa3M (pepMEHTIAPUHUHT CUHTE3 KWIMHUIINTA, HYAKHUHT CEKPETOP Ba MOTOP (PYHKIIMSICHTA TahCUP
STaJH.

Kanum cyznap: npoxcuman, MeAuain, IUCTall, JIAKTOTpod, AeGUHUTHB, caxapa3a, TUPOKCHUH,
TUAPOKOPTU30H.

Kupum. MHruuka nyakaa oBKaT Xxa3M KUJIHUIIHUHT ¥3apo OOFJIMK UKKUTA TYpU MaBXy/l: OYIIUIHK Ba
MeMmOpaHa. bynumk xasm Kuwimm €paamMua O3MK MOAJAJIApHUHT JacTiaOKU THAPOIU3U COAUP
Oynmaau Ba YHUHT OpaliiK Ba OXMPrH OOCKUYIApU MYaK fo3acuja coaup Oymamu. MemOpaHa xa3m
KHJIMII MUKPOBOPCUHKA F03acuaa coaup Oynamau, ynap opacuaaru macoda taxmuaad 10 man 20 HM
raya. llyngait kunuO, 6YIITHK Xa3M KAJTUII HHPUK O3UK MaJeKylaJapHUHT TUAPOIU3IAHUIIN YIyH
SHT caMapaiu MexaHu3Maup. MemOpaHaHU Xa3MH acoCaH, OpaJMK THUIPOJU3 Macy-JoTIapura
HUCOaTaH camapam.

A. M. YronesB OynuMK Ba MeMOpaHaHU Xa3MU YpTacHaa MKOOWI MKKHM TOMOHJama ajoka O0yiuo,
MKKaJla MEXaHU3MHHUHT MaKCUMaJl caMapaJopJIuTUHU TabMHUHIAiau 1e6 xucoonaian. bynumkaaru
Xa3M KWJUIT MeMOpaHa Xa3MH y4yH JacTIa0Ku cyOcTpariapHu Taéprnaiian. MemOpana Xa3mu
KHCMaH THJIPOJIN3 MaXCYIOTIAPUHUHT JKUSKIN XyXapanapaan YTuImu Tydaiian KaiiTa HIIaHraH
cyOcTpariapHu CYpPUITHIIIMHA TabMHUHIIANTH.

Membpana xa3Mu xyxaiipa meMmOpaHacuja XyxailpagaH Tallkapu Ba XyKailpa WYUJard MyXUT
yerapacujia KOWJamraHn (QepMEeHTIap TOMOHHJIAH aMmalra OIMUPWUIaJAW. Y HWKKH MYXUTHH -
XyXaiipaJaH Tallkapy Ba XykKadpa WYHIard MYyXUTHU aXpartud TypaauraH memOpaHanapia
bukcanusianran GepMeHTIIap TabcHpuaa cogup Oynmumm OwnaH TaBcudmanaau. MemOpaH €xu
mapueran XasM KWIHII HWYaK XyKalpalapuHUHT MeMOpaHacua JIOKaIM3alus KHIUHTaH
dbepMeHTIap TOMOHHWIAH aMalra omupwiaayd. by Hadakar xa3Mm KWIHIIHHA, OAJIKU CYPUITHIITHHHT
JacTaabKu OOCKUYIIApWHM XaM TabMuHIAiau. Ky3aTunutapHuHT KypcaTtuimya, MeMOpaHa Xa3Mu
MENTH Ba TIMKO3UT alloKaTapuHUHT 80-90%, Tpurmuuepuaiapausr 55-60% Hu napyanaiam.

AKcapusT opraHu3Miap OBKaT Xa3M KUJIHMIIHUHT OapyacH s’bHU 3 aCOCH TypHHH OUpPIAIITUPAIH,
Oy OBKAT Xa3M KWJIHII TU3UMHUHUHT ONTHMAJI CaMapaopiury Ba TeKaMKopaurura épaam Oepaim.
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CyTsmMu3yBUmMIIap Ba ofamiiapja WK OHTOT€HE3 JaBpuia ( JIAKTOTPON O3MKJIAHTaHJIa) OBKAT Xa3M
KWIUIIHAHT XyXXaipa Wuuaard Ba MeMmMOpaHaBUi Typiiapy acocwii XucoOnmaHaau. Bynmumk xasm
KWJINII acTa-CEeKWH PUBOXKIIAHAIW, Ne(PEHUTUB OBKATTa YTHIIJA OBKAT Xa3M KWJIHII O€3JapUHHHT
ceKpeTop (GaoTUTH KyJasiiu.

WMHrnyka vyakaa OBKaT Xa3M KWIMINHHHT OXMPru Oocuym myak (epMeHTIapu (anbda-aMuiasa,
MalTa3a, caxapo3a, JiaKTasza, TypJd Jd-, TPU- Ba TeTpalenTuaazajgap, aMUHOIENTHaa3anap,
umopuii (ocdarazanap) €paaMuaa amaira omupuiaanad. MeMmOpaHa Xa3MH W4YaK JIEBOpIapHUra
aacopOcusimanran ¢epMeHTIap Tydaiim sSKyHUH MacyloTjapra mapyajaHaad Ba OEBOCHUTA
cypuiuiy OWJIaH Oupra Keyaiau.

Mas3yra ona agaduéraap Tax/JauiIn.

MemMOpaHna Xa3MHHHMHT CaMapaJioOpIuTd MebJla MYaK WYJIWHUHT XapakaTura (SbHH XUMYCIard
O3UKJIAPHUHT JKUSKIIA YSHTPOIUTIApra KAaHYAIUK YTUIUTA) )KUSKITH SHTPOIUTIAD [MOpaCUTa Ba HUaK
Xy)Kapacu WYHIATU CYHOKIMK OKMMHUHUHT JKaJai-TUrura, (pepMeHTIn KOOMKHHUHT TapKuOwWra,
MeMOpaHa KyTOJaHUIIIMHUHT 1apa)kacura Ba MeMOpaHaHUHT XyCycusTiaapura Ooriuk [6-7].

Typau ropmonnap (runodus OIJUHTUA KUCMH, Oyiipak ycTH OE3MHHMHI ITYCTIOK KUCMHU Ba OOIIKa
TOpMOHJIap) Xa3M (EPMEHTIAPUHUHT CUHTE3 KWIMHHINNTA, WYAKHUHT CEKPETOp Ba MOTOP
dbyHKkuMsicura Tabcup 3Taau. [TIOKOKOPTUKOUIAp HHTMYKA HUAKHUHT TUIPOIIUTUK TUSUMIAPUHUHT
STHJIUIINAA MYXUM poi YiiHaiau. [MapoKOpTH30HHN MHBEKIUS KHJIUII WHIMYKA HYaKHUHT alb(ha-
ITIOKOOKCHa3a (GaoJUTMTMHU MyJAaTUAaH oJuH omupaau [1.3.5].

EYH[[aH TalKapu, 9K30I'CH TUAPOKOPTU3OH TJIFOKO3aHUHT CS"pI/IJ'H/IHII/IHI/I TC3JIalITUpaau.
['uapOKOPTH30HHM YCAaETraH XaWBOHJIAPHUHI MHTHYKA HYAKIApUra KUPUTIaHIaH CYHT, OBKAT Xa3M
KHJTUTI aib(a-TiTroKo3uaa3aiap Ba JUcaxapyuIjIapHUHT THIPOIU3IAHHUIIN OWIIaH OOFJIMK TPAHCIIOPT
TU3UMJIAPUHUHT (DAOJUIMTH Ba caxapo-3a/JiaH IIFOKO3aHUHT CYPHIIUINN KOOWIUATH omraam [5.6.7].

A.M. VYroneB ToMoHuaH MeMOpaHa 03acH/ia OBKAT Xa3M Oy skapaéHu Kamid 3THIraHaH CYHT
¢du3nonorusa KaTop sSHrM TyILIyHUYanap naino 6ynau. bynapaan oupu GyHKIMOHAN (aoTUKHUIT
MebJa-u4aK Y3YHJIUTH Oyinad Tapkamumuaup. Anabu€miapaaH MabiIyMKH, MeEblla-nuaKk
TU3UMUHHIT MOPQOIOTUK TY3WINIIM Ba (QYHKIIMOHAJ XOJIaTH YHUHT MPOKCUMANl KUCMUAAH TUCTAI
KucMura Kapub KeckuH y3rapu0® Oopaau. By Vy3rapum uuak OymummFuga MaBKyd Mojdaiapra
urcOaTaH OBKAT Xa3M KHWJIHUII ab30JApUHUHT afanTalusIcy HaTHKacuaa naijio 0ynaau, Oy Hazapuit
Ba aMaJui )KUXaTAaH yTa MyXuM xucoomanaau [6.7].

Knunukagarn Ky3aTyBiap Ba TaxpuOaldapHUHT KypcaTWIU4Ya, OJaM Ba XailBOHJIapJa OKCHII, EF,
KapOOH CYyBJIApHU TUIPOJU3IIAHUO, MUMUIUIINAA WYAKHUHT TPOKCHMAJl Ba Meauajia KUCMIapH
MyXUM YpUH TyTaauto VYakHUHT qucTal KUCMUHUHT (YyHKIIMOHAN (aoJTUTH MacT Ba y acocau
AMAPUH MaHOa OYnmuO xu3Mar Kunagu. Mebaa-udak TU3UMHHUHT (QYHKIHOHAT (aoiTuru 0ab3u
cababmapra (cTpecc, AOpHU-IapMOHIap KaOya KWIMHTaHAA Ba X0Ka30) Kypa, macairania HIaKHUHT
JIUcTan KucMu (aosuiamud, KOMIIEHCATOpIuK Bazudacuan 6axapaan(2.4.5).

Cyt OunaH OBKATJIAHMII JaBPHJIA OKCUJ, €F, KapOOHCYBIAPHUHT T'MJIPOJIM3JIa-HUIIM Ba CYPHIIUIIN
acocaH MYaKHMHI JTUCTal Kucmaa coaup Oynmaau. IIyHuUHTr yuyyH XaM onaM Ba XaWBOHJIApHUHT
SMM3HKIIM OoJlajapyia MYak JUcTajd KUCMU (DYHKIMACHHM Macailuiy €KW IIMKACTIAHUIIA O3UK
MOJIaJIApHUHT KUCMaH €KM yMyMaH xa3M Oynmaciaurura onu0 kenaiu. by sca opranusmHu Typiau
TyMaH Meb/Ia - N4aK KacaJuIMKJIapra YaJuHHUIIUra Ba 0ab3aH yiuMura xam cabad 6ymamu [3.4.5].

OnTorene3na QpyHKUHOHAN (PAOUTMKIAPHUHT WYAK y3YHJIUTU OYiinad TaKCUMIIAHUIIUMHU YpraHuIln
yTa MyxuM XucoOJiaHa/Id Ba OBKAT Xa3M KHJIHUII (PU3HOJIOTHSICUHUHT 1013ap0 Basudanapugad Oupu
0ymu6 xucoOmanagu. LIyHuHT yuyH XaMm Ou3 ¥3 M3MAHUIIMMM3AA YCYBUM OpPraHU3M WYarduHUHT
Typau Oynumiiapuja caxapo3aJlapHMHI THIPOJIM3JIAHMIOM Y4yH 3apyp OynaraH caxapasa
(baoTMKIapUHY Y3TapUIIMHNA YpraHUIlra XxapakaT KAIIuK

Taakukor MetonoJorusicu. Caxapasa ¢pepMEeHTUHUHT (aOJUIUTH [IIOKOOKCHA3a yCylau €paaMusia
AHUKJIaH/I!.
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Harmka Ba Taximiuap. Myak 6ymaknapunaru caxapasza pepmMeHTd (GpaouTMruHUHT Tonorpaduscu
XaBOHJIApHUHT &mura Kapad y3rapaau. Y4 KyHJIMK Ba €TTH KyHJUK KajJaMyll OoajJapuHUHT
Muarnia caxapasa (pepMEHTH Xald Naifno Oyamarad. YH KyHIHK Kaaamyln Gosianapuia caxapasa
(DaoTMTH HUAKHMHT JUCTaJ KUCMH XHCOOMTa MK Gop maiino 6ymmu. YH TYpT KyHINK Kanamyll
Oonanapuna (epMEHTHUHT (Ao HMYaKHU Meauan kKucmura kyuyaau. Keilimnuanmuk (14-28
KyHJIMK Kajamymn Oonanapuia) caxapasza (aoJIMTMHU OIIWIIKA MYAKHUHT IPOKCHMAJ Ba MEAHal
Oynumiiapu xucoOuaa amainra OWIAM, AUcTan OynuMuga 3ca (gepMmMeHT (aoJIuru MporpeccuB
paBuiga nacasau (1-pacm).

1-pacm.Typin émparu kaua-myum 6oJ1ajapuaa
caxapa3a (paoJIMTHHHU HYAK Y3YHJIUTH 0Yil1a0

TapKaJHIIIH.
H3ox:
Opaunar  ykuga - depmeHT  daon-nuru
(MKMOJIB/MUH/T).

[wcran o o
Abcuucc YKuaa — M4akKHUHT OYIUMIIapu.

Mepuan

NPOKCUMan

ETTn KyHJIMK Kamamynuiapra THAPOKOPTU30H Ba THPOKCHH apajialliMacH F0OOpUITaHAa MYaKHHHT
Oapua Oynmumiapuja caxapa3aHuHr Qaomumrun optau. byHnall MHAYKOUSUIAHWII TOPMOH
o0opmwirangan 24 coargaH KeWnH Ky3arwiaud. [opMoH 1oOopwiranmaH 72 coarmaH yTrad
(depMeHTHUHT (paosuIMri Makcuman fJapaxara etau. Kelinnuamuk (144 Ba 168 coatnapna) pepmeHt
(daoyuMry HOpMa Japakacuruya nmacainb 6opau (2-pacm).
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2- Pacm. ETTH KyHJIMK KaJaMy1l 60J1aj1apura ropMoHJIap KyIIMJIMacu 1000pujrania
caxapa3a ¢Gao/JUIMTHHM HYAK Y3YHJIUTH 0Yinad Tapkaaumm. M30x: OpauHar ykuna - pepmMeHT
(dhaommuru (MKMOJIB/MUH/T). AOGCTICC YKUAa — MYAKHUHT OYJIMMIIapH.
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['uapoKOPTU30H Ba TUPOKCHH TOPMOHJIApH KYIIMIMANIapy TabCUp 3TraH/a MYakJaru caxapo3aHUHT
Xa3M KWIMII MEXaHW3MU Tesnamau. byHuHr cababu caxapasza (paoJUIMTMHMHT THUIPOKOPTH3OH
TabCUPUJA HMHAYKUUSJIAHUII XYCYCHSITH THPOKCHH OOp MyXuTAa Kydasad. bomkaga kuinb
aiiTranzia, THIPOKOPTU30H Ba THUPOKCHH TOPMOHJIApU OWpraivkia TabCHp JTrapjaa caxapasa
(baoIMIruHU UHIYKIUSIOBYM KYYH CyMMalMsIaHIIa H.

Xyaoca

Xynoca Kuiaub aitaaurad Oyicak, CyTIMHU3YBUMIIAp aBJIOJMIA JAKTOTPO(] OBKATIAHMII JaBpUAAH
MYCTaKWI OBKATIAHUIITa YTUII OJNAMIAH JaKTa3a (aoJUIMTHHU PENpEecCHsUIAaHHWIIN Ba caxapasa
(Gao/TMTMHU MHAYKUUSUIAHUIIN Ky3aTuiaaad. JIakToTpod OBKaTIaHMII JaBpuia caxapo3a Xa3MUHU
T@bMMHJIOBYHU SIMPHH MaHOA Jesipiid MaBxyn sMmac. JlepuHUTHB OBKaTIaHUINTA YTHUIN ONIUAAH €1
opraHusmiapja caxapasza (PepMEHTHMHHUHI MakcuUMal (aoJUIMTM WYaKHU IPOKCHMaJ Ba Meaual
KHCMJIapHra Ky4aJu Ba MYaKHUHT JUCTaj] KUCMH SIIIMPUH MaHOa Basudacuuu OaxapyBun Oyaumra
aliagamy.

JlaktoTpop OBKaTIAaHWII JaBpuAa d5Ca OKCHI, &F, KapOOHCYBIAPHHUHT THIPOJU3IAHUIIA Ba
CYPWIWIIA acOCaH WYAaKHUHT OXHMPTU KucMaa comaup Oynanu. LllyHuHr yuyyH Xam Oy Oyiaum
(GYHKIMACUHUHT ofamiiapia Macaluiiyd €KY IMIMKACTIAHUIIN O3UK MOJJAJIapHUHT KUCMaH EKU
yMyMaH Xxa3M Oynmaciaurura onu0 kenaad. by 3ca opraHM3MHM TypJid TyMaH MebJla-U4aK
KacaJUTMKJIapTa YaJIuHUIINTa Ba 0ab3aH yiaumura xam cababd oymanu.
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